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Prologo

Desde el mismo comienzo, yo sabia que Su Divina Gracia
A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada era la persona
mas extraordinaria que jamas hubiera conocido. El pri-
mer encuentro ocurrio en el verano de 1966, en la ciudad
de Nueva York. Un amigo me habia invitado a oir una
conferencia que iba a dictar «un anciano svami hinda» en
el Bowery del Bajo Manhattan. Dominado por la curio-
sidad de ver a un svami dando una conferencia en un
barrio bajo, fui y comencé a subir a tientas por unas esca-
leras oscuras como la noche. Un ritmico sonido como
de campanas se hizo mas fuerte y claro a medida que
subia. Finalmente, llegué al tercer piso, abri la puerta y
ahi estaba él.

A unos quince metros de donde me encontraba, en
el extremo opuesto de un alargado y oscuro cuarto, ¢él
estaba sentado en una pequefa tarima, con su cara y su
vestimenta azafran radiantes bajo una pequena luz. Era
un hombre de edad —quizas de unos sesenta anos, pensé
—, v estaba sentado con las piernas cruzadas, en una
postura erecta y majestuosa. Su cabeza estaba rapada, y
su poderosa cara y lentes con montura de carey rojizo
le daban la apariencia de un monje que habia empleado
la mayor parte de su vida absorto en el estudio. Tenia
los ojos cerrados, y cantaba en voz baja una sencilla
oracion en sanscrito mientras tocaba un pequefo tam-
bor. El reducido publico intervenia a intervalos, en una
forma de llamado y respuesta. Unas cuantas personas
tocaban cimbalos de mano, lo cual explicaba los sonidos
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de campana que habia oido. Fascinado, me senté silen-
ciosamente en la parte de atras, traté de participar en el
canto y esperé.

Después de un corto tiempo, el svami comenz6 a dar
una conferencia en inglés, tomada aparentemente de un
inmenso libro en sdnscrito que se encontraba abierto ante
él. De vez en cuando citaba el libro y lo leia, pero la mayo-
ria de las veces presentaba citas de memoria. El sonido
del idioma era hermoso, y él acompanaba cada pasaje con
explicaciones meticulosamente detalladas.

Hablaba como un erudito; su vocabulario se entrela-
zaba en forma intrincada con frases y términos filoséficos.
Elegantes gestos de sus manos y animadas expresiones
faciales le anadian considerable impacto a su manera
de hablar. El tema era el de mayor peso que yo jamas
hubiera encontrado: «Yo no soy este cuerpo. Yo no soy
hindu. Ustedes no son americanos... Somos todos almas
espirituales...».

Al terminar la conferencia, alguien me dio un
folleto impreso en la India. Una foto mostraba al svami
haciendo entrega de tres de sus libros al Primer Ministro
de la India, Lal Bahadur Shastri. Al pie, se citaba al Sr.
Shastri diciendo que todas las bibliotecas del gobierno
de la India debian solicitar los libros. En otro pequefio
folleto, el Primer Ministro decia: «Su Divina Gracia A.
C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada esta haciendo una
gran labor, y sus libros son contribuciones significativas a
la salvacién de la humanidad». Yo compré ejemplares de
los libros, y supe luego que el svami los habia traido de la
India. Después de leer el texto de las solapas, el pequefio
folleto y otras cosas, comencé a darme cuenta de que
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acababa de conocer a uno de los lideres espirituales mas
respetados de la India.

Pero no podia entender por qué un caballero de seme-
jante distincion residia y daba conferencias precisamente
en el Bowery. Era bien educado sin lugar a dudas y, al
parecer, habia nacido en una aristocratica familia hindd.
sPor qué estaba viviendo en semejante pobreza? ;Qué
cosa en este mundo podia haberlo traido aqui? Una tarde,
varios dias después, me detuve para hacerle una visita y
averiguarlo.

Para sorpresa mfa, Srila Prabhupada (como luego lle-
gué a llamarlo) no estaba tan ocupado como para no
atenderme. De hecho, parecia que estaba dispuesto a
hablar todo el dia. Fue calido y amistoso; y explicd que en
la India habia aceptado la orden de vida de renuncia en
1959, y que no se permitia llevar ni ganar dinero para sus
necesidades personales. Habia concluido sus estudios en
la Universidad de Calcuta hacia ya muchos afos, habia
formado una familia, y luego habia dejado a sus hijos
mayores a cargo de la misma y de los negocios, tal como
lo prescribe la antigua cultura védica. Después de aceptar
la orden de vida de renuncia, consiguié un pasaje gratuito
en un buque hindu (el Jaladuta, de la compaiiia Scindia
Steamship) por medio de una vieja amiga de la familia. En
septiembre de 1965 habia navegado de Bombay a Boston,
provisto solo de una cantidad de rupias equivalente a siete
délares, un badl de libros y un poco de ropa. Su maestro
espiritual, Su Divina Gracia Bhaktisiddhanta Sarasvati
Thakura, le habia confiado la mision de difundir las ense-
nanzas védicas de la India al mundo de habla inglesa, y
era por esto que a la edad de sesenta y nueve afos habia
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venido a América. El me dijo que queria ensefiarles a los
americanos musica, cocina, idiomas y diversos otros artes
hinddes. Yo estaba ligeramente asombrado.

Observé que Srila Prabhupada dormia en un pequefio
colchdn, y que su ropa colgaba de cuerdas que se encon-
traban en el fondo del cuarto, donde estaban secindose
con el calor vespertino del verano. Fl mismo la lavaba,
y cocinaba su propia comida en un ingenioso utensi-
lio que habia creado en la India con sus propias manos.
En ese aparato de cuatro piezas superpuestas, cocinaba
cuatro platos a la vez. En otra parte del cuarto, unos
manuscritos aparentemente interminables se encontra-
ban apilados alrededor de ¢l y de su maquina de escribir
portatil de aspecto antiguo. El pasaba casi todas sus horas
de vigilia —unas veinte de las veinticuatro, segin supe—
escribiendo a maquina la continuaciéon de los tres
libros que yo habia adquirido. Se trataba de una colec-
cién proyectada para sesenta volumenes, denominada
Srimad-Bhagavatam, y era practicamente la enciclopedia
de la vida espiritual. Yo le deseé suerte con la publicacion,
y él me invitd a que regresara y asistiera a las clases de
sanscrito los sdbados, y a sus conferencias nocturnas los
lunes, miércoles y viernes. Yo acepté, le dilas gracias y me
fui, maravillindome de su increible determinacion.

Unas cuantas semanas después —era julio de 1966—,
tuve el privilegio de ayudar a Srila Prabhupada a mudarse
a un vecindario mas respetable, en la Segunda Avenida.
Unos amigos y yo reunimos el dinero necesario, y alqui-
lamos el antiguo local de una pequena tienda que daba a
la calle en la planta baja de un edificio, y un apartamento
situado detras de un pequefio patio, en el primer piso del
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mismo edificio. Las conferencias y el canto continuaron,
y al cabo de dos semanas, una congregacion que crecia
rdapidamente estaba aportando fondos para el pago del
local (en esos momentos ya era un templo) y del apar-
tamento. Para ese entonces, Srila Prabhupada les estaba
dando instrucciones a sus seguidores para que publica-
ran y distribuyeran folletos, y el duefio de una compaiiia
de discos lo habia invitado a grabar un LP del canto Hare
Krsna. El lo hizo y tuvo un éxito enorme. En su nuevo
local, estaba ensefiando canto, filosofia védica, musica,
meditacion de japa, bellas artes y cocina.

Al principio él cocinaba; siempre enseflaba con el
ejemplo. Los resultados eran las mas maravillosas comi-
das vegetarianas que yo jamas hubiera conocido. (jEl
propio Srila Prabhupada incluso solia servirlo todo!) Las
comidas, por lo general, consistian en arroz, verduras,
capatis (una especie de tortilla de harina integral) y dal
(una sopa de guisantes o de mongo, muy condimentada).
La sazon, el medio utilizado para cocinar —ghi o mante-
quilla clarificada— y la gran atencién que se les prestaba a
la temperatura de cocina y a otros detalles, se combinaban
para producir unos festines al paladar totalmente desco-
nocidos por mi. Las opiniones de otras personas acerca de
la comida, llamada prasada («la misericordia del Sefior»),
estaban de acuerdo enfaticamente con la mia. Un miem-
bro de la Peace Corps que ademads era un entendido en el
idioma chino, estaba aprendiendo de Srila Prabhupada a
pintar al estilo hindu clasico. Yo me maravillé ante la alta
calidad de sus primeros lienzos.

En légica y debates filosoficos, Srila Prabhupada
era invencible e infatigable. Interrumpia su trabajo de
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traduccién para enfrascarse en discusiones que duraban
hasta ocho horas. A veces siete u ocho personas se api-
naban dentro del cuarto pequefio e inmaculadamente
limpio en el que él trabajaba, comia y dormia en un cojin
de goma espuma de unos cinco centimetros de grosor.
Srila Prabhupada constantemente hacia énfasis y daba
el ejemplo en lo que él llamaba «vida sencilla y pensa-
miento elevado». Hacia hincapié en que la vida espiritual
era una ciencia que podia ser demostrada a través del
razonamiento y la 1égica, y no un asunto de mero senti-
mentalismo o de fe ciega. Inicié una revista mensual, y en
el otofio de 1966, el New York Times public6 una favora-
ble historia con fotografias acerca de él y sus seguidores.
Poco después de eso se presentd un equipo de television,
y los filmé como la historia principal de un noticiero.

Srila Prabhupada era una persona que a uno le emo-
cionaba conocer. Bien sea que yo estuviera movido por
mi deseo de obtener beneficios personales del yoga y del
canto, o solo por pura fascinacién, yo sabia que queria
seguir de cerca su progreso en cada paso del sendero. Sus
planes de expansion eran osados e imprevisibles; excepto
por el hecho de que siempre parecian lograr el éxito glo-
riosamente. El tenia unos setenta anos, era un extrano
para América, y habia llegado sin nada practicamente;
y sin embargo, en unos pocos meses, jhabia comenzado
por si solo un movimiento! Era asombroso.

Una mafana de agosto en el templo del local de la
Segunda Avenida, Srila Prabhupada nos dijo: «Hoy es
el dia del advenimiento del Seior Krsna». Observamos
un ayuno de veinticuatro horas, y nos quedamos dentro
del templo. Esa tarde llegaron algunos visitantes hinddes.
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Uno de ellos, practicamente llorando, describié su ilimi-
tado éxtasis al encontrar ese trozo de la auténtica India al
otro lado del mundo. Nunca, ni en sus mas extravagantes
suefios, hubiera podido imaginarse algo asi. El le ofreci6
a Srila Prabhupada una alabanza elocuente y un agrade-
cimiento profundo, dejé una donacién y se postrd a sus
pies. Todo el mundo estuvo profundamente conmo-
vido. Luego, Srila Prabhupada conversé en hindi con el
caballero, y como yo no entendia lo que estaba diciendo,
pude observar cdmo cada una de sus expresiones y gestos
comunicaban algo que llegaba a lo mas intimo del alma
humana.

Posteriormente, en ese mismo afio, mientras me
encontraba en San Francisco, le envié a Srila Prabhupada
su primer pasaje de avion, y él vold hasta alla desde
Nueva York. Un grupo bastante grande de nosotros le dio
la bienvenida en el aeropuerto; cantando el mantra Hare
Krsna. Luego lo condujimos al extremo oriente del par-
que Golden Gate, a un apartamento y un local para tienda
recién alquilados, este tltimo para el templo, un conjunto
muy similar al de Nueva York. Habiamos establecido un
patrén. Srila Prabhupada estaba extatico.

Unas cuantas semanas después, llegé de la India a San
Franciscola primera mrdaniga (untambor alargado, hecho
de barro, con una cabeza de percusion en cada extremo).
Cuando subi al apartamento de Srila Prabhupada y le
informé de ello, sus ojos se abrieron mucho, y con una
voz emocionada me dijo que bajara rapidamente y abriera
el embalaje. Me fui por el elevador, sali en la planta baja e
iba caminando hacia la puerta principal, cuando apareci6
Srila Prabhupada. El estaba tan ansioso de ver la mrdariga
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que se habia ido por la escalera y habia llegado antes que
el elevador. Nos pidié que abriéramos el embalaje, rasgo
un pedazo de la tela azafran que llevaba puesta y envol-
vi6 el tambor con él, dejando solo expuestas las cabezas
de percusion. Dijo entonces: «Esto nunca debe sacarse»,
y comenzo a dar instrucciones detalladas de como tocar y
cuidar el instrumento.

También en San Francisco, en 1967, Srila Prabhupada
inauguro el Ratha-yatra, el Festival de las Carrozas, uno
de los diversos festivales que, gracias a €, la gente de todo
el mundo observa hoy en dia. El Ratha-yatra se ha venido
llevando a cabo anualmente en Jagannatha Puri, India,
durante dos mil afios, y para 1975 el festival se habia
vuelto tan popular entre los habitantes de San Francisco,
que el alcalde de la ciudad proclam¢ formalmente: el «Dia
de Ratha-yatra en San Francisco».

Para fines de 1966, Srila Prabhupada habia comen-
zado a aceptar discipulos. El se apresuraba en sefialarles a
todos que debian pensar en él no como Dios, sino como
sirviente de Dios, y criticaba a los supuestos gurus que
permitian que sus discipulos los adoraran como Dios,
«Esos “dioses” son muy baratos», solia decir. Un dia,
luego que alguien le preguntara: «;Es usted Dios?», Srila
Prabhupada respondié: «No, yo no soy Dios... yo soy un
sirviente de Dios». Luego reflexioné por un momento, y
siguié hablando: «En realidad, yo no soy un sirviente de
Dios. Estoy tratando de ser un sirviente de Dios. Un sir-
viente de Dios no es algo ordinario».

Para mediados de los aflos setenta, la traduccion y
publicacién que llevaba a cabo Srila Prabhupada se inten-
sifico en forma dramatica. Los eruditos de todas partes

14—



Prologo

del mundo hacian llover comentarios favorables acerca
de sus libros, y practicamente todas las universidades
y escuelas superiores de Norteamérica y del resto del
mundo los aceptaban como libros de texto. En total, él
produjo unos ochenta libros, que sus discipulos han tra-
ducido a treinta idiomas, y que han distribuido en una
cantidad de ochenta y cinco millones de ejemplares. El
fundo ciento ocho templos alrededor del mundo, tiene
unos diez mil discipulos iniciados, y una congregacién
de seguidores que alcanza los millones. Srila Prabhupada
escribid y tradujo hasta los ultimos dias de sus ochenta y
un afios de estadia en la Tierra.

Srila Prabhupada no era tan solo otro erudito, guru,
mistico, maestro de yoga o instructor de meditaciéon
venido de oriente. El era la personificacién de toda una
cultura, e implantd esa cultura en Occidente. Para mi
y para muchas otras personas, ¢l era primero y princi-
palmente alguien a quien verdaderamente le importaba
trabajar por el bien de los demas, habiendo sacrificado
por completo para ello su propia comodidad. El no tenfa
vida privada, sino que vivia solo para los demas. El ensefié
ciencia espiritual, filosofia, sentido comun, bellas artes,
idiomas, la forma védica de vida —higiene, nutricion,
medicina, normas de etiqueta, vida familiar, agricultura,
organizacién social, educacién, economia—, y muchas
mas cosas a mucha gente. Para mi era un amo, un padre,
y mi mas querido amigo.

Estoy profundamente endeudado con Srila
Prabhupada, y es una deuda que nunca podré pagar.
Pero al menos puedo manifestar en parte mi agradeci-
miento uniéndome a sus demas seguidores para tratar de
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complacer su deseo mas intimo: la publicacién y distribu-
ci6on de sus libros.

«Yo nunca habré de morir —dijo una vez Srila
Prabhupiada—. Viviré por siempre en mis libros». El
abandon¢ este mundo el 14 de noviembre de 1977, pero,
con toda seguridad, vivira por siempre.

Michael Grant
(Mukunda dasa)
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Introduccion

«;Quién es Srila Prabhupada?», pregunta con frecuencia
la gente, y esa es siempre una pregunta dificil de res-
ponder, ya que Srila Prabhupada siempre eclipsaba las
designaciones convencionales. En diversas ocasiones,
la gente ha dicho que él era un erudito, un fildsofo, un
embajador cultural, un autor prolifico, un lider religioso,
un maestro espiritual, un critico social y un santo. En
verdad, él era todo eso y mas. Con toda certeza, nadie
podia haberlo confundido jamas con los modernos
«gurus» comerciantes, que vienen al mundo occidental
con versiones diluidas de espiritualidad oriental habil-
mente envasada (para satisfacer nuestra necesidad de
bienestar instantaneo, y explotar nuestra bien documen-
tada ingenuidad espiritual). Srila Prabhupada era, por el
contrario, un verdadero santo (sddhu) de una sensibili-
dad profundamente intelectual y espiritual: tenia honda
preocupacién y compasion por una sociedad que carece
de verdadera dimensién espiritual en un grado muy
alto.

Para iluminacién de la sociedad humana, Srila
Prabhupada escribié unos ochenta libros de traducciones
y estudios resumidos de los grandes clasicos espirituales
de la India, y su obra ha sido impresa tanto en espaiiol
como en muchos otros idiomas. Ademads, en 1944, Srila
Prabhupada fundo por si solo una revista llamada De
Vuelta al Supremo, que hoy en dia tiene una circulacién
mensual de mas de medio millén de ejemplares solo en
inglés.
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En estas pdginas, Srila Prabhupada presenta el
mismo mensaje que el gran sabio Vyasadeva recopi-
lara hace miles de afios: el mensaje de las Escrituras
védicas de la India antigua. Como habremos de ver,
presenta libre y frecuentemente citas del Bhagavad-gita,
del Srimad-Bhagavatam y de otros textos védicos cla-
sicos. El transmite en los idiomas modernos, el mismo
e imperecedero conocimiento que otros grandes maes-
tros autorrealizados han expuesto por muchos milenios,
conocimiento que descubre los secretos de nuestro yo
interno, la naturaleza y el universo, y el Yo Supremo,
interno y externo. Srila Prabhupada habla con una cla-
ridad sorprendente y una clase de elocuencia sencilla y
convincente, y demuestra cuan importante es la ciencia
de la autorrealizacion para nuestro mundo moderno y
nuestras propias vidas.

Entre las veinte selecciones escogidas para este libro
especial, encontramos el conmovedor poema que escri-
biera Srila Prabhupada a su llegada a América, su
correspondencia con un notable cardiélogo tratando el
tema «Investigando el almay, sus revelaciones ala London
Broadcasting Company en lo referente a la reencarna-
cidn, sus contundentes observaciones al London Times
en cuanto a gurus falsos y verdaderos, su didlogo con un
monje benedictino aleman acerca de Krsna y Cristo, y
sus disertaciones acerca de la vida pecaminosa y la ley del
karma.
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Lea las selecciones en orden, si asi lo desea, o comience
con las que primero le llamen la atencién. La ciencia de la
autorrealizacién lo habra de estimular, y le brindarad ins-
piracién e iluminacion.

Los editores
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I

Aprendiendo la ciencia del alma

Entendiendo el propdsito de la vida humana

sQuién es usted?..., ses usted su cuerpo?..., ;0 su mentez...,
50 quizds es usted algo mds elevado?... ;Sabe usted quién es
o solo cree que lo sabe? Y, ;acaso importa mucho? Nuestra
sociedad materialista, sumida en la ignorancia, ha hecho
que prdcticamente sea un tabii investigar acerca de nuestro
verdadero yo superior. Al contrario, empleamos nuestro
valioso tiempo en mantener, adornar y mimar el cuerpo,
solo para provecho de él. sHay alguna otra alternativa?

Este importantisimo movimiento para la conciencia de
Krsna tiene por objeto salvar a la sociedad humana de la
muerte espiritual. En la actualidad, la sociedad humana
esta siendo descarriada por lideres que estan ciegos, pues
desconocen el propdsito y objetivo dela vida humana, que
consiste en la autorrealizacion y en el restablecimiento de
nuestra perdida relaciéon con la Suprema Personalidad
de Dios. Eso es lo que falta. El movimiento para la con-
ciencia de Krsna estd tratando de iluminar a la sociedad
humana en relacidn con este importante tema.

Segun la civilizacion védica, la perfeccion de la vida
consiste en comprender nuestra relaciéon con Krsna, con
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Dios. Por el Bhagavad-gita, aceptado por todas las auto-
ridades de la ciencia trascendental como la base de todo
el conocimiento védico, entendemos que no solo los seres
humanos, sino también todas las demas entidades vivien-
tes, son partes integrales de Dios. La funcion de las partes
es servir a la totalidad, tal como la funcién de las piernas,
las manos, los dedos y los oidos es servir a todo el cuerpo.
Nosotros, las entidades vivientes, siendo partes integrales
de Dios, tenemos la obligacién de servirle.

En realidad, nuestra posiciéon es estar siempre sir-
viendo a alguien, ya sea a nuestra familia, nuestro pais
o nuestra sociedad. Si no tenemos a quién servir, a veces
criamos un gato o un perro y le servimos. Todos estos
factores prueban que nuestra funciéon constitucional es
servir; sin embargo, a pesar de estar sirviendo lo mejor
posible, no nos sentimos satisfechos. Ni tampoco queda
satisfecha la persona a quien estamos sirviendo. En el
plano material, todo el mundo esta frustrado. La razén de
ello es que el servicio prestado no estd siendo encauzado
correctamente. Por ejemplo, si queremos servir a un arbol
debemos regar la raiz. Poco se gana con regar las hojas,
las ramas y las ramitas. Si se sirve a la Suprema Perso-
nalidad de Dios, quedaran automaticamente satisfechas
todas las demds partes integrales. En consecuencia, todas
las actividades de bienestar, asi como también el servicio
ala sociedad, la familia y la nacién, se cuamplen al servir a
la Suprema Personalidad de Dios.

Es deber de todo ser humano entender su posicién
constitucional en relaciéon con Dios, y actuar de acuerdo
con ello. Si hacemos esto, entonces nuestras vidas seran
un éxito. Sin embargo, a veces nos sentimos desafiantes



Entendiendo el propésito de la vida humana

y decimos: «No hay Dios» o «yo soy Dios» o incluso «no
me importa Dios». Pero, en realidad, ese espiritu desa-
fiante no nos salvara. Si hay Dios, y podemos verlo a cada
momento. Si rehusamos ver a Dios durante nuestra vida,
entonces El Se presentard ante nosotros en la forma de
la muerte cruel. Si no elegimos verlo de una manera, lo
veremos de otra. La Suprema Personalidad de Dios tiene
diferentes aspectos, porque El es la raiz original de toda
la manifestacion coésmica. En un sentido, no es posible
escaparnos de El.

Este movimiento para la conciencia de Krsna no es
un ciego fanatismo religioso, ni es una revuelta causada
por algin reciente advenedizo; es una manera autorizada
y cientifica de entender cudles son nuestras necesida-
des eternas en relacion con la Absoluta Personalidad de
Dios, el Disfrutador Supremo. El proceso de conciencia
de Krsna trata simplemente sobre nuestra relacion eterna
con El, y sobre el desempefio de los deberes de nuestra
relacién con El Asi pues, el cultivo de la conciencia de
Krsna nos permite lograr la perfeccién mds elevada que se
puede alcanzar en la actual forma humana de existencia.

Siempre debemos recordar que se llega a esta forma
particular de vida humana después de evolucionar
durante muchos millones de afios en el ciclo de la trasmi-
gracion del alma espiritual. En esta forma particular de
vida, el problema econémico se resuelve mas facilmente
que en las formas animales inferiores. Existen los cerdos,
los perros, los camellos, los asnos, etc., cuyas necesida-
des econdmicas son tan importantes como las nuestras;
pero los problemas econdmicos de esos y otros animales
se resuelven en condiciones primitivas, mientras que, por
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las leyes de la naturaleza, al ser humano se le dan todas las
facilidades necesarias para que lleve una vida confortable.

sPor qué recibe el hombre mejores oportunidades de
vida que los cerdos y otros animales? ;Por qué recibe un
alto funcionario del gobierno mejores facilidades para
llevar una vida cémoda que un empleado cualquiera?
La respuesta es muy sencilla: el funcionario importante
tiene que desempeniar deberes de mas responsabilidad
que los de un empleado cualquiera. Igualmente, el ser
humano tiene que cumplir deberes més elevados que los
animales, los cuales siempre estan ocupados en llenar sus
hambrientos estémagos. Pero, debido a las leyes de la
naturaleza, la moderna condicién animal de la civiliza-
cion solo ha aumentado los problemas para alimentar el
estomago. Cuando nos acercamos a algunos de estos ani-
males refinados para hablarles de la vida espiritual, ellos
dicen que solo quieren trabajar para satisfacer sus esto-
magos, y que no hay ninguna necesidad de indagar sobre
Dios. Sin embargo, a pesar de su afan por trabajar ardua-
mente, siempre existe el problema del desempleo y tantos
otros impedimentos debido a las leyes de la naturaleza.
A pesar de esto, ellos siguen censurando la necesidad de
conocer a Dios.

Esta forma humana de vida no se nos ha dado solo
para trabajar arduamente como el cerdo o el perro, sino
para lograr la perfeccién mas alta de la vida. Si no que-
remos esa perfeccion, entonces habremos de trabajar
muy arduamente, pues seremos forzados a ello por las
leyes de la naturaleza. En los altimos dias de Kali-yuga
(la época actual), los hombres tendran que trabajar tan
arduamente como los asnos por tan solo una migaja de
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pan. Este proceso ya ha comenzado, y cada aflo aumen-
tard la necesidad de trabajar més arduamente por salarios
menores. Sin embargo, el propdsito de la vida humana
no es trabajar arduamente como animales, y si un hom-
bre no desempeiia sus deberes como ser humano, es
forzado por las leyes de la naturaleza a trasmigrar a espe-
cies inferiores de vida. El Bhagavad-gita describe muy
vividamente como un alma espiritual, por las leyes de la
naturaleza, nace y recibe un cuerpo y unos érganos de
los sentidos adecuados, para disfrutar de la materia en el
mundo material.

En el Bhagavad-gita también se declara que aque-
llos que intentan seguir el sendero que conduce a Dios,
pero que no lo completan —en otras palabras, aquellos
que no han alcanzado el éxito completo en el proceso de
conciencia de Krsna—, reciben la oportunidad de nacer
en familias de personas avanzadas espiritualmente o en
familias de comerciantes de buena posiciéon econdmica.
Si los aspirantes espirituales que han fracasado reciben
esas oportunidades de pertenecer a una familia noble,
jcudnto mas aquellos que de hecho han alcanzado el
éxito requerido! Por lo tanto, un intento de ir de regreso
a Dios, incluso si queda a medio terminar, garantiza un
buen nacimiento en la siguiente vida. Tanto la fami-
lia espiritualista como la de buena posicién econémica
son beneficiosas para el progreso espiritual, debido a que
en ambas familias podemos recibir una buena oportuni-
dad de continuar progresando desde el punto en que nos
detuvimos en nuestra vida anterior.

En el campo de la comprension espiritual, la atmdsfera
que genera una buena familia es favorable para el cultivo
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de conocimiento espiritual. El Bhagavad-gita recuerda
a esas afortunadas personas de buen nacimiento que su
buena fortuna se debe a sus actividades devocionales
pasadas. Desgraciadamente, los hijos de esas familias no
consultan el Bhagavad-gita, encontrandose descarriados
por maya (la ilusion).

El nacimiento en una familia pudiente resuelve, desde
el comienzo de la vida, el problema de tener que buscarse
el alimento necesario, y después puede llevarse una vida
comparativamente mds facil y confortable. En esa situa-
cion se tiene una buena oportunidad de progresar hacia
la iluminacién espiritual, pero, por desgracia, debido a
la influencia de la actual era de hierro (que esta llena de
maquinas y de gente mecanizada), los hijos de los ricos
son descarriados hacia el goce de los sentidos y se olvidan
de la buena oportunidad que tienen de alcanzar la ilu-
minacién espiritual. Por consiguiente, la naturaleza, por
medio de sus leyes, esta prendiendo fuego en esos hoga-
res dorados. La dorada ciudad de Lanka, que estaba bajo
el régimen del demoniaco Ravana, fue reducida a cenizas.
Esa es la ley de la naturaleza.

El Bhagavad-gita es el estudio preliminar de la cien-
cia trascendental de la conciencia de Krsna, y es deber
de todos los jefes de estado responsables consultar el
Bhagavad-gita al planear sus programas econémicos y
cualesquiera otros. No es nuestra funcién resolver los
problemas econémicos de la vida dependiendo de una
situacion tambaleante; al contrario, nuestra funcién es
resolver los problemas fundamentales de la vida que sur-
gen debido a las leyes de la naturaleza. La civilizacion
se encontrard estdtica a menos que haya movimiento
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espiritual. El alma mueve el cuerpo y el cuerpo viviente
mueve el mundo. Nos preocupamos por el cuerpo, pero
no poseemos conocimiento alguno sobre el espiritu que
estd moviendo ese cuerpo. Sin el espiritu, el cuerpo queda
inmovil, muerto.

El cuerpo humano es un excelente vehiculo con el que
podemos alcanzar la vida eterna. Es un barco muy dificil
de conseguir y es muy importante para cruzar ese océano
de ignorancia que es la existencia material. En este barco
presta servicio un barquero experto, el maestro espiri-
tual. Por gracia divina, el barco navega por el agua con
un viento favorable. Con todos estos factores auspicio-
$0s, ;quién no aprovecharia la oportunidad de cruzar
el océano de la ignorancia? Si alguien desperdicia esta
buena oportunidad ha de entenderse que simplemente
esta suicidandose.

El coche de primera clase de un tren es, desde luego,
muy confortable, pero, ;de qué sirve un compartimento
con aire acondicionado si el tren no se mueve hacia su
destino? La civilizaciéon contemporanea esta demasiado
interesada en lograr que el cuerpo material se sienta
cémodo. Nadie tiene informaciéon sobre el verdadero
destino de la vida, que consiste en regresar a Dios. No
debemos solamente quedarnos sentados en un compar-
timento confortable; debemos ver si nuestro vehiculo se
esta moviendo o no hacia su verdadero destino. No logra-
remos un beneficio final haciendo que el cuerpo material
se sienta comodo si olvidamos la necesidad primordial de
la vida, que consiste en recobrar nuestra identidad espi-
ritual perdida.
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El barco de la vida humana esta construido de manera
tal que debe moverse hacia un destino espiritual. Des-
graciadamente, este cuerpo estd anclado a la conciencia
mundana por medio de cinco fuertes cadenas que son:
(1) el apego de la entidad viviente al cuerpo material
por ignorar las cuestiones espirituales; (2) el apego a los
parientes debido a las relaciones corporales; (3) el apego
ala tierra natal y a las posesiones materiales como la casa,
el mobiliario, las propiedades, las fincas, los documentos
de negocios, etc.; (4) el apego a la ciencia material, la cual
es siempre un misterio por falta de conocimiento espiri-
tual; y (5) el apego a formas religiosas y ritos sagrados sin
conocer a la Personalidad de Dios ni a Sus devotos que
los hacen sagrados. Estos apegos que anclan el barco del
cuerpo humano se explican detalladamente en el capitulo
decimoquinto del Bhagavad-gita. Ahi se dice que se ase-
mejan a un arbol baniano profundamente enraizado que
constantemente se aferra mas y mas a la tierra. Es muy
dificil arrancar de raiz un arbol baniano asi de fuerte,
pero el Sefor recomienda el siguiente proceso: «La ver-
dadera forma de ese arbol no se puede percibir en este
mundo. Nadie puede comprender dénde termina, dénde
comienza, ni donde estd su base. Pero, de un modo deci-
dido, se debe cortar con el arma del desapego ese arbol
fuertemente enraizado. Después, se debe buscar aquel
lugar del cual, una vez que se ha ido a él, nunca se regresa,
y entregarse ahi a esa Suprema Personalidad de Dios a
partir de quien todo comenzé y todo se ha extendido
desde tiempo inmemorial» [Bg. 15.3-4].

Ni los cientificos ni los filésofos especuladores han
llegado todavia a ninguna conclusion relacionada con
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la situacion cédsmica. Todo lo que han hecho es postu-
lar diferentes teorias sobre ella. Algunos dicen que el
mundo material es real, otros dicen que es un suefo y
otros dicen que es perpetuo. De esa manera, los erudi-
tos mundanos tienen diferentes opiniones, pero el hecho
es que ningun cientifico mundano o filésofo especula-
tivo ha descubierto jamas el comienzo del cosmos o sus
limitaciones. Nadie puede decir cuando empez6 o como
flota en el espacio. Ellos proponen tedricamente algunas
leyes, como la ley de la gravitacion, pero en realidad no
pueden poner en practica esa ley. Por falta de verdadero
conocimiento sobre la verdad, todos ansian promover su
propia teorfa para conseguir cierta fama, pero lo cierto es
que este mundo material estd lleno de sufrimientos y que
nadie puede superarlos con tan solo promover algunas
teorias acerca del tema.

La Personalidad de Dios, que es plenamente cons-
ciente de todo lo que hay en Su creacion, nos informa
que, para nuestro propio bien debemos desear salir de
esta existencia desoladora. Debemos desapegarnos de
todo lo material. Para dar el mejor uso a una mala compra
debemos espiritualizar cien por ciento nuestra existencia
material. El hierro no es fuego, pero puede volverse fuego
en virtud del contacto constante con el fuego. De forma
similar, es posible desapegarse de las actividades materia-
les mediante las actividades espirituales, no mediante la
inercia material. La inercia material es el lado negativo de
la accion material, pero la actividad espiritual no es solo
la negacion de la accion material, sino que es la activacion
de nuestra verdadera vida. Debemos ansiar encontrar la
vida eterna o sea la existencia espiritual en el Brahman,
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el Absoluto. El eterno reino del Brahman estd descrito
en el Bhagavad-gita como ese lugar eterno del que nadie
regresa. Ese es el reino de Dios.

No es posible encontrar el inicio de nuestra vida mate-
rial actual, ni es necesario que sepamos como quedamos
condicionados en la existencia material. Debemos estar
satisfechos con entender que, de una u otra forma, esta
vida material existe desde tiempo inmemorial, y que ahora
es nuestro deber entregarnos al Seflor Supremo, que es
la causa original de todas las causas. En el Bhagavad-gita
[15.5] se indica cual es el requisito preliminar para regre-
sar a Dios: «Aquel que esta libre de la ilusion, el prestigio
falso y la compaiiia falsa, que comprende lo eterno, que
ha terminado con el deseo de disfrute material, que esta
libre de la dualidad de la felicidad y la afliccidn, y que sabe
como entregarse a la Persona Suprema, alcanza ese reino
eterno».

A Dios puede regresar alguien que esta convencido
de su identidad espiritual y que esta libre del concepto
material de la existencia que esta libre de la ilusion y es
trascendental a las modalidades de la naturaleza material
que se dedica constantemente a entender el conocimiento
espiritual y que se ha apartado completamente del goce
de los sentidos. Una persona asi se dice que es amiidha,
en contraposicion con miudha (necio e ignorante), pues
esta libre de la dualidad de la felicidad y la afliccion.

Y, ;cudl es la naturaleza del reino de Dios? Esta se des-
cribe en el Bhagavad-gita [15.6] de la siguiente manera:
«Mi morada suprema no recibe su luz ni del Sol ni de la
Luna, ni del fuego o la electricidad. Quienes llegan a ella
nunca regresan a este mundo material».
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Aunque todo lugar de la creacién se encuentra dentro
del reino de Dios debido a que el Sefior es el propietario
supremo de todos los planetas, aun asi existe la morada
personal del Sefior, que es completamente diferente del
universo en que vivimos ahora. Y esa morada es paramam,
la morada suprema. Incluso en la Tierra hay paises en los
que el nivel de vida es elevado y paises en los que es bajo.
AdemasdelaTierra,hayinnumerables planetasdistribuidos
por todo el universo, y algunos son considerados lugares
superiores, y otros, lugares inferiores.

En todo caso, todos los planetas que estan dentro de la
jurisdiccion de la energia externa, la naturaleza material,
requieren de los rayos de un Sol o la luz del fuego para
existir, porque el universo material es una region de oscu-
ridad. Sin embargo, mas alla de esta region hay un reino
espiritual, del que se explica que funciona bajo la natura-
leza superior de Dios. Ese reino se describe de la siguiente
manera en los Upanisads: «No necesita del Sol, ni de la
Luna ni de las estrellas, y tampoco esta iluminado por la
electricidad ni por ninguna forma de fuego. Todos estos
universos materiales estdn iluminados por un reflejo de
esa luz espiritual y debido a que esa naturaleza superior
siempre es autoluminosa, podemos percibir el brillo de
una trémula luz incluso en la mds densa oscuridad de
la noche». En el Hari-vamsa, el Sefior Supremo mismo
explica la naturaleza espiritual de la siguiente manera:
«El resplandor deslumbrante del Brahman impersonal
(el Absoluto impersonal) ilumina todo lo existente, tanto
material como espiritual. Pero, joh, Bharata!, debes enten-
der que esa iluminacién Brahman es el resplandor de Mi
cuerpo». En el Brahma-samhita también se confirma esa
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conclusion. No debemos pensar que podemos alcanzar
esa morada con medios materiales como las naves espa-
ciales, y debemos saber con certeza que alguien que puede
llegar a esa morada espiritual de Krsna puede disfrutar de
eterna bienaventuranza espiritual sin interrupcion.

Siendo entidades vivientes falibles tenemos dos fases
de existencia. Una se denomina existencia material, la cual
estd llena de los sufrimientos del nacimiento, la muerte, la
vejez y las enfermedades; y la otra se denomina existencia
espiritual, en la cual hay una vida espiritual incesante de
eternidad, bienaventuranza y conocimiento. En la exis-
tencia material estamos regidos por el concepto material
del cuerpo y la mente, pero en la existencia espiritual
siempre podemos saborear el feliz contacto trascendental
con la Personalidad de Dios. En la existencia espiritual, el
Sefior nunca deja de estar con nosotros.

El movimiento para la conciencia de Krsna esta tra-
tando de dar esa existencia espiritual a la humanidad en
general. En nuestra conciencia material actual estamos
apegados al concepto material y sensual de la vida, pero
este concepto puede eliminarse de inmediato mediante el
servicio devocional a Krsna, el proceso de conciencia de
Krsna. Si adoptamos los principios del servicio devocio-
nal podemos volvernos trascendentales a los conceptos
materiales de la vida y liberarnos de las modalidades de la
bondad, la pasién y la ignorancia, aun en medio de diver-
sas actividades materiales. Todo aquel que esta dedicado
a asuntos materiales puede obtener el beneficio mas ele-
vado de las paginas de De Vuelta al Supremo y la demas
literatura de este movimiento para la conciencia de
Krsna. Esta literatura ayuda a que toda la gente corte las
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raices del infatigable arbol baniano de la existencia mate-
rial. Estas Escrituras tienen la autoridad para entrenarnos
a que renunciemos a todo lo relacionado con el concepto
material de la vida y saboreemos néctar espiritual en todas
las cosas. Solo es posible alcanzar esa etapa mediante el
servicio devocional, y de ninguna otra manera.

Al ofrecer dicho servicio se puede de inmediato alcan-
zar la liberacion (mukti), incluso durante la vida actual.
Casi todos los esfuerzos espirituales tienen matices de
materialismo, pero el servicio devocional puro es tras-
cendental a toda contaminacion material. Aquellos que
desean regresar a Dios solo tienen que adoptar los prin-
cipios de este movimiento para la conciencia de Krsna y
dirigir su conciencia a los pies de loto del Seiior Supremo,
la Personalidad de Dios, Krsna.
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La siguiente entrevista con la periodista Sandy Nixon tuvo
lugar en julio de 1975 en la residencia de Srila Prabhupada
del centro Krsna de Filadelfia. Esta conversacion sirve de
excelente introduccion al proceso de conciencia de Krsna,
y abarca temas tan fundamentales como: el mantra Hare
Krsna, la relacion que hay entre el maestro espiritual y
Dios, la diferencia entre gurus genuinos y falsos, el papel
de la mujer en el movimiento Hare Krsna, el sistema de
castas de la India y la relacion entre «conciencia de Cristo»
y «conciencia de Krsna».

Sandy Nixon: Mi primera pregunta es muy bdsica. ;Qué
es la conciencia de Krsna?

Srila Prabhupada: «Krsna» significa Dios. Todos esta-
mos intimamente relacionados con El, porque es
nuestro padre original. Pero hemos olvidado esta rela-
cién. Cuando nos interesamos por saber: «;Cudl es mi
relacion con Dios?, scudl es la meta de la vida?», en ese
momento se dice que somos conscientes de Krsna.

Sandy Nixon: ;Como se desarrolla esa conciencia de
Krsna en el practicante?

Srila Prabhupada: La conciencia de Krsna ya existe en
lo mas intimo del corazén de todos, pero la hemos
olvidado a causa de nuestra vida condicionada por lo
material. El proceso de cantar el mahd-mantra Hare
Krsna —Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare
Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare
Hare— revive la conciencia de Krsna que ya existe en
nosotros. Por ejemplo, hace pocos meses estos jovenes
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americanos y europeos no sabian nada acerca de Krsna,
pero ayer vimos como estaban cantando Hare Krsna
y bailando en éxtasis durante toda la procesion del
Ratha-yatra (un festival anual patrocinado por el
movimiento para la conciencia de Krsna en ciudades
de todo el mundo). ;Cree usted que eso era artificial?
No. Nadie puede cantar y bailar artificialmente por
horas y horas. Ellos realmente han despertado su con-
ciencia de Krsna al seguir un proceso genuino. Esto se
explica en el Caitanya-caritamrta [Madhya 22.107]:

nitya-siddha krsna-prema ‘sadhya’ kabhu naya
Sravanadi-suddha-citte karaye udaya

La conciencia de Krsna se encuentra latente en el cora-
z6n de todos y se despierta cuando nos ponemos en
contacto con los devotos. Esa conciencia de Krsna no
es artificial. Asi como un joven despierta su atracciéon
natural por una joven al relacionarse con ella, de igual
manera, si en compailia de devotos alguien oye hablar
de Krsna, despierta su conciencia de Krsna latente.

Sandy Nixon: ;Cudl es la diferencia entre conciencia de
Krsna y conciencia de Cristo?

Srila Prabhupada: Conciencia de Cristo también es con-
ciencia de Krsna, pero en la actualidad la gente no
sigue las reglas y regulaciones del cristianismo —los
mandamientos de Jesucristo—, y por eso no llega al
nivel en el que se posee conciencia de Dios.

Sandy Nixon: ;Qué tiene de tnico el proceso de la con-
ciencia de Krsna con respecto a las demas religiones?
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Srila Prabhupada: Ante todo, religion significa conocer
a Dios y amarlo. Eso es religion. Hoy en dia, debido a
la falta de entrenamiento, nadie conoce a Dios, jqué
decir de amarlo! La gente esta satisfecha con solo ir
a la iglesia y orar: «jOh, Dios!, danos nuestro pan
de cada dia». El Srimad-Bhagavatam dice que una
religion asi es fraudulenta, ya que su objetivo no es
conocer y amar a Dios, sino recibir alguna ganancia
personal. En otras palabras, si pretendo seguir alguna
religién, pero no sé quién es Dios ni coémo amarlo,
entonces estoy practicando una religion fraudulenta.
En lo que ataiie a la religion cristiana hay suficientes
oportunidades para comprender a Dios, pero nadie
las estd aprovechando. Por ejemplo, en la Biblia se
encuentra el mandamiento «No matards», pero los
cristianos han construido los mejores mataderos del
mundo. ;Cémo pueden volverse conscientes de Dios
si desobedecen los mandamientos de Jesucristo? Y esto
no esta ocurriendo unicamente en la religion cristiana,
sino también en todas las demas religiones. El titulo
«hindu», «musulman» o «cristiano» es simplemente
un rétulo. Ninguno de ellos sabe quién es Dios ni
coémo amarlo.

Sandy Nixon: ;Cémo se puede distinguir a un maestro
espiritual genuino de un impostor?

Srila Prabhupada: Quienquiera que ensefie la manera
de conocer a Dios y amarlo es un maestro espiritual.
A veces los sinvergiienzas y farsantes descarrian a la
gente. Ellos declaran: «Yo soy Dios», y la gente que
no sabe qué es Dios, les cree. Debemos ser estudian-
tes serios para entender quién es Dios y como amarlo.
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De lo contrario, solo perderemos el tiempo. Asi que
la diferencia entre nosotros y los demas es que noso-
tros somos el inico movimiento que realmente puede
ensefiar como conocer a Dios y amarlo. Estamos pre-
sentando la ciencia de cdmo se puede conocer a Krsna,
la Suprema Personalidad de Dios, practicando las ense-
fianzas del Bhagavad-gita y del Srimad-Bhagavatam
que nos enseflan que nuestro tnico deber es amar a
Dios. No nos corresponde pedirle a Dios que satis-
faga nuestras necesidades. Dios da a cada quien lo que
necesita, incluso a los que no siguen ninguna religion.
Los perros y los gatos, por ejemplo, no siguen ninguna
religién; sin embargo, Krsna les proporciona todo lo
que necesitan. Entonces, ;por qué hemos de molestar
a Krsna para pedirle nuestro pan de cada dia? El ya lo
esta proveyendo. Verdadera religion significa apren-
der a amarlo. El Srl‘mad—Bhdgavatam [1.2.6] dice:

sa vai pumsam paro dharmo
yato bhaktir adhoksaje

ahaituky apratihata
yayatma su-prasidati

La religion de primera clase ensefla a amar a Dios sin
ninguna motivacién. Si sirvo a Dios esperando una
ganancia, eso es un negocio, no amor. El verdadero
amor por Dios es ahaituky apratihata: no lo puede
detener ninguna causa material. Es incondicional. No
hay ningtin impedimento para alguien que verdadera-
mente quiere amar a Dios. Se Le puede amar aunque
se sea pobre o rico, joven o viejo, negro o blanco.
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Sandy Nixon: ;Conducen todos los senderos al mismo
fin?

Srila Prabhupada: No. Hay cuatro clases de hombres
—los karmis, los jaanis, los yogis y los bhaktas—, y
cada uno alcanza una meta diferente. Los karmis tra-
bajan por alguna ganancia material. Por ejemplo, en la
ciudad mucha gente trabaja arduamente dia y noche,
y su intencion es obtener algin dinero. Asi que ellos
son trabajadores fruitivos o karmis. El jiiani es una
persona que piensa: «;Por qué estoy trabajando tan
arduamente? Las aves, las abejas, los elefantes y otras
criaturas, no tienen ninguna profesion, y sin embargo
también comen. Entonces, ;por qué debo trabajar tan
duro innecesariamente? Trataré de resolver los pro-
blemas de la vida (el nacimiento, la muerte, la vejez
y las enfermedades)». Los jiianis tratan de volverse
inmortales. Piensan que si se fusionan con la exis-
tencia de Dios se volverdn inmunes al nacimiento, la
muerte, la vejez y las enfermedades. Y los yogis tra-
tan de adquirir poderes misticos para hacer alguna
exhibicién maravillosa. Por ejemplo, el yogi puede
hacerse muy pequeiio: si lo encerramos en una habi-
tacién puede salirse por cualquier espacio pequeno.
Al mostrar este tipo de magia, el yogi es aceptado
inmediatamente como un hombre muy maravilloso.
Por supuesto que los yogis modernos solo exhiben
cierta gimnasia, no tienen ningin poder verdadero.
Pero el verdadero yogi tiene cierto poder que no es
espiritual, sino material. Asi que el yogi quiere poder
mistico, el jiiani quiere salvarse de los sufrimientos de
la vida y el karmi quiere ganancias materiales. Pero
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el bhakta, el devoto, no quiere nada para si. El uni-
camente quiere servir a Dios por amor, tal como una
madre sirve a su hijo. En el servicio que una madre
ofrece a su hijo no se piensa en ganancia. Ella lo cuida
por afecto y amor puros.

La perfeccion consiste en llegar a esa etapa de amor
por Dios. Ni el karmi, ni el jiiani, ni el yogi pueden
conocer a Dios; solo el bhakta puede. Como dice
Krsna en el Bhagavad-gita [18.55]: bhaktya mam
abhijanati: «Solo siguiendo el proceso de bhakti se
puede entender a Dios». Krsna nunca dice que pode-
mos entenderlo mediante otros procesos. No. Solo a
través del bhakti. Si estamos interesados en conocer y
amar a Dios debemos aceptar el proceso devocional.
Ningun otro proceso nos ayudara.

Sandy Nixon: ;Qué transformacion se experimenta...?

Srila Prabhupada: Ninguna transformacién: su con-
ciencia original es conciencia de Krsna. Ahora su
conciencia estd cubierta con muchisima basura. Tiene
que limpiarla, y entonces se volvera conciencia de
Krsna. Nuestra conciencia es como el agua. El agua
es por naturaleza clara y transparente, pero a veces se
enloda. Si se filtra todo el lodo que hay en el agua, esta
recobrard su estado original: claro y transparente.

Sandy Nixon: ;Uno puede desenvolverse mejor en la
sociedad al volverse consciente de Krsna?

Srila Prabhupada: Si. Usted puede ver que mis discipu-
los no son borrachos ni comen carne y, desde un punto
de vista fisiolégico, son muy limpios: nunca los ataca-
ran enfermedades graves. Realmente dejar de comer
carne no es cuestion de conciencia de Krsna, sino de
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vida humana civilizada. Dios ha dado a la sociedad
humana tantas cosas para comer: buenas frutas, ver-
duras, cereales y leche de primera clase. Con la leche,
se pueden preparar cientos de comidas nutritivas, pero
nadie conoce el arte de como hacerlo. En cambio, la
gente mantiene grandes mataderos y come carne. Ni
siquiera es civilizada. Cuando el hombre es incivili-
zado mata a los pobres animales y se los come.

Los hombres civilizados conocen el arte de prepa-
rar comidas nutritivas a base de leche. Por ejemplo, en
nuestra finca de Nueva Vrndavana en Virginia Occi-
dental, hacemos cientos de platos de primera clase a
base de leche. Siempre que llegan visitantes se asom-
bran de que se puedan preparar comidas tan sabrosas
a base de leche. La sangre de la vaca es muy nutritiva,
pero los hombres civilizados la utilizan en forma de
leche. Laleche no es mas que la sangre de la vaca trans-
formada. Se puede convertir en tantas cosas: yogur,
cuajada, ghi (mantequilla clarificada), etc.; y combi-
nando estos productos lacteos con cereales, frutas y
verduras, se pueden elaborar cientos de platos. Eso es
vida civilizada; no el matar directamente al animal y
comerse su carne. La inocente vaca simplemente come
el pasto que Dios le da y suministra leche, siendo esta
suficiente para que podamos vivir. ;Cree que es civili-
zado degollarla y comerse su carne?

Sandy Nixon: No. Estoy de acuerdo con usted cien por
ciento... Tengo mucha curiosidad por saber algo:
sse pueden aceptar los Vedas tanto simbolica como
literalmente?
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Srila Prabhupada: No deben aceptarse simbélicamente,
sino tal como son. Por eso estamos presentando el
Bhagavad-gita tal como es.

Sandy Nixon: ;Esta usted tratando de revivir en Occi-
dente el antiguo sistema hindd de castas? El Gita
menciona el sistema de castas...

Srila Prabhupada: ;Donde menciona el Bhagavad-gita
el sistema de castas? Krsna dice: catur-varnyam maya
srstam guna-karma-vibhagasah: «Yo creé cuatro cla-
ses de hombres conforme a su naturaleza y trabajo»
[Bg. 4.13]. Por ejemplo, puede ver que en la sociedad
hay tanto ingenieros como médicos. ;Diria usted que
ellos pertenecen a diferentes castas, que uno perte-
nece a la casta de los ingenieros y el otro a la casta de
los médicos? No. Si un hombre se ha capacitado en la
facultad de medicina, se le acepta como médico; y si
otro tiene un titulo de ingeniero, se le acepta como tal.
Asimismo, el Bhagavad-gita define cuatro clases de
hombres en la sociedad: la clase de los hombres suma-
mente inteligentes, la clase de los administradores, la
clase de los hombres productivos y los trabajadores
comunes. Estas divisiones son naturales. Por ejemplo,
una clase de hombres es muy inteligente. Pero los inte-
grantes de esa clase deben prepararse para poder reunir
verdaderamente las aptitudes que en el Bhagavad-gita
se atribuyen a los hombres de primera clase, tal como
un joven inteligente necesita prepararse en la univer-
sidad para volverse un médico competente. Asi que
en el movimiento para la conciencia de Krsna esta-
mos enseflando a los hombres inteligentes a controlar
su mente y sus sentidos; a volverse sabios, veraces,
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limpios interna y externamente, a aplicar su conoci-
miento en la vida practica, y a volverse conscientes de
Dios. Todos estos jovenes (seiiala a unos discipulos
que estdn en la habitacidn) tienen inteligencia de pri-
mera clase, y ahora los estamos educando para que la
usen correctamente.

No estamos introduciendo el sistema de castas en
el que cualquier sinvergiienza nacido en una fami-
lia brahmana es automaticamente un brahmana.
Aunque tenga los hébitos de un hombre de quinta
clase se le acepta como si fuera de primera clase por
haber nacido en una familia brahmana. Nosotros no
aceptamos eso. Reconocemos que un hombre es de
primera clase si ha sido educado como brahmana. No
importa si él es hindu, europeo o americano, plebeyo
o noble; no importa. Todo hombre inteligente puede
ser educado para que adopte habitos de primera clase.
Queremos acabar con la absurda idea de que estamos
imponiendo el sistema de castas de la India a nues-
tros discipulos. Simplemente estamos seleccionando a
hombres con inteligencia de primera clase, y los esta-
mos educando para que se vuelvan de primera clase en
todos los aspectos.

Sandy Nixon: ;Qué le parece la liberacién femenina?

Srila Prabhupada: La supuesta igualdad de derechos
para las mujeres significa que los hombres las enga-
fan. Supongamos que una mujer y un hombre se
conocen, se vuelven amantes, tienen relaciones sexua-
les, la mujer queda embarazada y el hombre se va. La
mujer tiene que encargarse del nifo y pedir limosna
al gobierno, o si no, aborta, matando al nifio. Asi es la
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independencia de la mujer. En la India, aunque una
mujer sea muy pobre, permanece bajo el cuidado de su
esposo y él se responsabiliza de ella. Cuando ella queda
embarazada no es forzada a matar al nifio o a mendigar
para mantenerlo. Por consiguiente, ;qué constituye la
verdadera independencia: permanecer bajo el cuidado
del esposo o ser disfrutada por todos?

Sandy Nixon: Y en cuanto a la vida espiritual: ;pueden

también las mujeres tener éxito en el proceso de la
conciencia de Krsna?

Srila Prabhupada: No hacemos distincion alguna con
base en el sexo. Brindamos conciencia de Krsna por
igual a los hombres y a las mujeres. Damos la bien-
venida a mujeres y hombres, pobres y ricos: a todos.
Krsna dice en el Bhagavad-gita [5.18]:

vidya-vinaya-sampanne
brahmane gavi hastini

Suni caiva sva-pake ca
panditah sama-darsinah

«Los sabios humildes, en virtud del conocimiento ver-
dadero, ven con la misma visiéon a un manso y erudito
brahmana, a una vaca, a un elefante, a un perro y a un
comeperros (paria)».

Sandy Nixon: ;Podria explicar el significado del mantra

Hare Krsna?

Srila Prabhupada: Es muy simple. Hare significa: «;Oh,
energia del Seflor!» y Krsna significa: «jOh, Sefior
Krsnal». Asi como hay varones y hembras en el mundo
material, de manera similar, Dios es el varén original
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(purusa) y Su energia (prakrti) es la hembra origi-
nal. Asi pues, cuando cantamos Hare Krsna estamos
diciendo: «;Oh, Sefior Krsnal, joh, energia de Krsnal!,
por favor, ocipenme en Su servicio».

Sandy Nixon: ;Podria, por favor, contarme un poco sobre
su vida y como supo que usted era el maestro espiritual
del movimiento para la conciencia de Krsna?

Srila Prabhupada: Mi vida es sencilla. Estaba casado y
tenia esposa e hijos —ahora tengo nietos—, y entonces
mi maestro espiritual me orden¢ ir a los paises occi-
dentales y predicar el culto de la conciencia de Krsna.
Asi que dejé todo por orden de mi maestro espiritual,
y ahora estoy tratando de cumplir su orden y las érde-
nes de Krsna.

Sandy Nixon: ;Qué edad tenia usted cuando él le dijo que
fuera a Occidente?

Srila Prabhupada: El me ordend en nuestro primer
encuentro que predicara la conciencia de Krsna en
Occidente. Yo tenia entonces veinticinco afos, estaba
casado y tenia dos hijos. Hice todo lo posible por cum-
plir sus 6rdenes y empecé a dirigir la revista De Vuelta
al Supremo en 1944, cuando todavia estaba casado.
Empecé a escribir libros en 1959 después de reti-
rarme de la vida familiar y en 1965 vine a los Estados
Unidos.

Sandy Nixon: Usted ha dicho que no es Dios vy, sin
embargo, me parece, como espectadora, que sus devo-
tos lo tratan como si fuera Dios.

Srila Prabhupada: Si, ese es su deber. Ya que el maes-
tro espiritual estd ejecutando la orden de Dios debe
ser respetado al mismo nivel que Dios, tal como un
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funcionario del gobierno debe ser respetado al nivel del
gobierno mismo porque ejecuta la orden del gobierno.
Si viene un simple policia, hay que ofrecerle respeto,
ya que es un representante del gobierno. Pero eso no
significa que él sea el gobierno. Saksad-dharitvena
samasta-sastrair/ uktas tatha bhavyata eva sadbhih:
«El maestro espiritual debe ser honrado al mismo
nivel que el Sefior Supremo, porque es el servidor mas
intimo del Sefior. Asilo reconocen todas las Escrituras
reveladas y lo siguen todas las autoridades».

Sandy Nixon: También me pregunto acerca de las nume-
rosas y bellas cosas materiales que los devotos le traen.
Por ejemplo, usted salié del aeropuerto en un hermoso
coche de lujo. Me pregunto sobre esto, porque...

Srila Prabhupada: Eso enseia a los discipulos a consi-
derar al maestro espiritual casi como si fuera Dios. Si
se respeta al representante del gobierno tanto como
se respeta al propio gobierno, dicho representante
deberad ser tratado con opulencia. Si se respeta al maes-
tro espiritual tanto como a Dios mismo, entonces han
de ofrecérsele las mismas cosas que se le ofrecerian
a Dios. Dios viaja en un coche de oro. Si los discipu-
los ofrecen al maestro espiritual un coche comun y
corriente, no seria suficiente, ya que el maestro espi-
ritual tiene que ser tratado como si fuera Dios. Si Dios
fuera a su casa, ;le traeria un coche corriente o le brin-
daria un coche de oro?

Sandy Nixon: Uno de los aspectos mds dificiles del pro-
ceso de conciencia de Krsna para un extrafio es aceptar
ala Deidad del templo, es decir, el hecho de que repre-
senta a Krsna. ;Podria usted hablar un poco sobre eso?
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Srila Prabhupada: Si. Actualmente, debido a que no se
ha educado para ver a Krsna, El aparece bondadosa-
mente ante usted para que Lo pueda ver. Usted puede
ver la madera y la piedra, pero no puede ver lo espi-
ritual. Supongamos que su padre esta en el hospital y
muere. Estd llorando a su cabecera, diciendo: «jAhora
mi padre se haido!». Pero, ;por qué dice que se ha ido?
sQué es eso que se ha ido?

Sandy Nixon: Bueno, su espiritu se ha ido.

Srila Prabhupada: ;Y ha visto usted ese espiritu?

Sandy Nixon: No.

Srila Prabhupada: Asi que no puede ver el espiritu, y
Dios es el Espiritu Supremo. En realidad, El lo es todo
—espiritu y materia—, pero usted no puede verlo en
Su identidad espiritual. Por lo tanto, gracias a Su mise-
ricordia ilimitada, y para ser bondadoso, aparece en la
forma de una Deidad de madera o de piedra para que
pueda verlo.

Sandy Nixon: Muchisimas gracias.

Srila Prabhupada: {Hare Krsna!
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Los conceptos que tiene el hombre moderno acerca de Dios
son muchos y variados. Los nifios tienden a imaginarlo
como un anciano de barba blanca. Muchos adultos consi-
deran a Dios como una fuerza invisible, como un concepto
mental, el amor, el universo, incluso uno mismo. En esta
conferencia, Srila Prabhupada describe detalladamente el
concepto de la filosofia de conciencia de Krsna: una fasci-
nante vision intima de Dios.

Damas y caballeros, les agradezco mucho su amable
participacion en este movimiento para la conciencia de
Krsna. Cuando esta asociacion fue registrada en 1966, en
Nueva York, un amigo sugirié que la llamaramos Asocia-
cién para la Conciencia de Dios. El pens6 que el nombre
«Krsna» era sectario. El diccionario también dice que
«Krsna» es el nombre de un dios hindu. Pero, si en ver-
dad hay algin nombre que pueda atribuirse a Dios, es
«Krsna».

En realidad, Dios no tiene ningin nombre en parti-
cular. Al decir que El no tiene nombre, queremos decir
que nadie sabe cuantos nombres tiene. Ya que Dios es
ilimitado, Sus nombres también deben serlo. Por lo
tanto, no podemos escoger unicamente un nombre. Por
ejemplo, a Krsna a veces se Le llama Yasoda-nandana,
el hijo de madre Yasoda; o Devaki-nandana, el hijo de
Devaki; o Vasudeva-nandana, el hijo de Vasudeva; o
Nanda-nandana, el hijo de Nanda. A veces se Le llama
Partha-sarathi, indicando que actué como auriga de
Arjuna, llamado a veces Partha, el hijo de Prtha.
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Dios tiene muchas relaciones con Sus numerosos devo-
tos v, de acuerdo con ellas, recibe diferentes nombres. Ya
que El tiene innumerables devotos e innumerables rela-
ciones con ellos, también tiene innumerables nombres.
No podemos limitarnos a un solo nombre. Pero el nom-
bre «Krsna» significa «supremamente atractivo». Dios
atrae a todos; esa es la definicidn de «Dios». Hemos visto
muchos cuadros de Krsna y vemos que El atrae a las
vacas, los terneros, las aves, las fieras, los arboles, las plan-
tas e incluso al agua de Vrndavana. El es atractivo para los
pastores de vacas, para las gopis, para Nanda Maharaja,
paralos Pandavas y para toda la sociedad humana. Por lo
tanto, si hay algiin nombre en particular que pueda darse
a Dios, ese nombre es «Krsna».

Parasara Muni, un gran sabio y padre de Vyasadeva
(quien recopilé todas las Escrituras védicas), dio la
siguiente definicién de Dios:

aisvaryasya samagrasya
viryasya yasasah sriyah
JjAana-vairagyayos caiva
sannam bhaga itingana
[Visnu Purana 6.5.47]

Asi pues, Bhagavan, la Suprema Personalidad de Dios,
es definido por Parasara Muni como aquel que tiene seis
opulencias en plenitud: plena fuerza, fama, riqueza, cono-
cimiento, belleza y renunciacién.

Bhagavan, la Suprema Personalidad de Dios, es el
propietario de todas las riquezas. Hay muchos hombres
ricos en el mundo, pero ninguno puede afirmar poseer
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todas las riquezas. Tampoco puede alguien pretender que
no hay nadie mas rico que él. Sin embargo, el Srimad-
Bhagavatam nosindica que cuando Krsna estuvo presente
en esta Tierra tenia 16 108 esposas, y cada una vivia en un
palacio hecho de marmol y adornado con joyas. Los apo-
sentos estaban llenos de muebles de marfil y oro, y habia
gran opulencia en todas partes. Todas estas descripcio-
nes se dan vividamente en el Srimad-Bhagavatam. En la
historia de la sociedad humana no podemos encontrar a
nadie que haya tenido dieciséis mil esposas o dieciséis mil
palacios. Ademads, Krsna no visitaba a una esposa un dia
y a otra al dia siguiente. No, El estaba presente personal-
mente y al mismo tiempo en todos los palacios, lo cual
significa que El se expandia en 16 108 formas. Es impo-
sible que un hombre comun haga esto; pero no es muy
dificil para Dios. Si Dios es ilimitado, puede expandirse
en un numero ilimitado de formas; de no ser asi, la pala-
bra «ilimitado» no tendria sentido. Dios es omnipotente.
El no solo puede mantener a dieciséis mil esposas, sino
a dieciséis millones, y aun asi no tener ninguna dificul-
tad; de lo contrario, la palabra «omnipotente» no tendria
sentido.

Todas estas son caracteristicas atractivas. En este
mundo material sabemos por experiencia que un hombre
es atractivo si es muy rico. En Norteamérica, por ejem-
plo, Rockefeller y Ford son muy atractivos a causa de sus
riquezas. Ellos son atractivos aunque no posean toda la
riqueza del mundo. jCudnto mas atractivo es entonces
Dios, que es el poseedor de todas las riquezas!

De manera similar, Krsna tiene fuerza ilimitada. El
manifest6 Su fuerza desde el momento de Su nacimiento.
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Cuando Krsna tenia solo tres meses de edad, la bruja
Putana intenté matarlo, pero, en vez de eso, fue muerta
por Krsna. Asi es Dios. Dios es Dios desde el principio. El
no se convierte en Dios mediante algtn tipo de medita-
cién o poder mistico. Krsna no es ese tipo de Dios. Krsna
era Dios desde el mismo comienzo de Su advenimiento.

Krsna también tiene fama ilimitada. Por supuesto,
nosotros somos devotos de Krsna y Lo conocemos y
glorificamos, pero, aparte de nosotros, hay muchos
millones de personas en el mundo que conocen la fama
del Bhagavad-gita. El Bhagavad-gita lo leen filosofos,
psicologos y religiosos de todos los paises, en todas par-
tes del mundo. También nosotros tenemos muy buenas
ventas de nuestro Bhagavad-gita tal como es. Esto se
debe a que el producto es oro puro. Hay muchas edi-
ciones del Bhagavad-gita, pero no son puras. La nuestra
se estd vendiendo mds porque estamos presentando el
Bhagavad-gita tal como es. La fama del Bhagavad-gita es
la fama de Krsna.

Krsna posee ilimitadamente otra opulencia: la belleza.
El propio Krsna es muy hermoso y también lo son todos
Sus acompaifiantes. Aquellos que fueron piadosos en una
vida anterior reciben la oportunidad, en este mundo
material, de nacer en buenas familias y en buenas nacio-
nes. Los norteamericanos son muy ricos y hermosos, y
estas opulencias son el resultado de actividades piado-
sas. En todas partes del mundo, la gente estd atraida a
los norteamericanos, porque son adelantados en cono-
cimiento cientifico, riqueza, belleza, etc. Este planeta es
insignificante en el universo; sin embargo, dentro de este
planeta, un pais —Norteamérica— tiene muchisimas
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caracteristicas atractivas. Podemos simplemente imagi-
narnos, entonces, cuantas caracteristicas atractivas debe
de poseer Dios, quien es el creador de toda la manifes-
tacion césmica. jCuan hermoso debe de ser El, quien ha
creado toda la belleza!

Una persona es atractiva no solo por su belleza, sino
también por su conocimiento. Un cientifico o filésofo
puede que sea atractivo a causa de su conocimiento, pero
squé conocimiento es mds sublime que el que ha dado
Krsna en el Bhagavad-gita? No hay nada en el mundo
que se compare con ese conocimiento. Al mismo tiempo,
Krsna posee plena renunciacion (vairagya). En este
mundo material hay muchisimas cosas que estan fun-
cionando bajo la direccién de Krsna, pero, en realidad,
Krsna no estd presente aqui. Una gran fabrica puede
continuar funcionando aunque el propietario no esté pre-
sente. Igualmente, las potencias de Krsna funcionan bajo
la direccién de Sus asistentes, los semidioses. Asi pues,
Krsna Mismo estd apartado del mundo material. Todo
esto estd descrito en las Escrituras reveladas.

Por consiguiente, Dios tiene muchos nombres segiin
Sus actividades, pero recibe el nombre de «Krsna» porque
posee muchisimas opulencias y porque con esas opulen-
cias atrae a todos. Las Escrituras védicas afirman que
Dios tiene muchos nombres, pero «Krsna» es el princi-
pal de ellos.

El objetivo de este movimiento para la conciencia de
Krsna es propagar el nombre de Dios, las glorias de Dios,
las actividades de Dios, la belleza de Dios y el amor de
Dios. Hay muchas cosas en este mundo material, y todas
ellas estan presentes en Krsna. El aspecto mds notable
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de este mundo material es la vida sexual, y esto también
se encuentra en Krsna. Nosotros adoramos a Radha y
Krsna, y existe una atraccion entre Ellos, pero la atrac-
cién material y la atraccidn espiritual no son iguales. En
Krsna, la vida sexual es real, pero aqui, en el mundo mate-
rial, es irreal. Todo aquello con lo que nos relacionamos
aqui existe en el mundo espiritual; pero aqui no tiene nin-
gun valor real. Es tan solo un reflejo. En los escaparates de
las tiendas vemos muchos maniquies, pero nadie se pre-
ocupa por ellos, porque todos saben que son falsos. Puede
que un maniqui sea muy hermoso, pero aun asi es falso.
Sin embargo, la gente se siente atraida cuando ve a una
mujer hermosa, porque piensa que es real. En verdad,
los supuestos vivos también estan muertos, porque este
cuerpo es simplemente una masa de materia; tan pronto
como el alma abandona el supuesto cuerpo hermoso de
una mujer, a nadie le interesard verlo. El verdadero fac-
tor, la verdadera fuerza atractiva, es el alma espiritual.

En el mundo material, todo estd hecho de materia
muerta; por eso, es simplemente una imitacion. La rea-
lidad de las cosas existe en el mundo espiritual. Aquellos
que han leido el Bhagavad-gita pueden entender como es
el mundo espiritual, porque ahi se describe:

paras tasmat tu bhavo ‘nyo
‘vyakto 'vyaktat sandatanah

yah sa sarvesu bhiitesu
nasyatsu na vinasyati

«Sin embargo, existe otra naturaleza no manifiesta, que
es eterna y trascendental a esta materia manifestada y no
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manifestada. Es suprema y nunca es aniquilada. Cuando
todo en este mundo es aniquilado, esa parte permanece
tal como es» [Bg. 8.20].

Los cientificos estdn tratando de calcular el largo y
ancho de este mundo material, pero ni siquiera pueden
empezar a hacerlo. Se demoraran miles de afos en solo
viajar a la estrella mas cercana. Y, ;qué decir del mundo
espiritual? Ya que no podemos conocer el mundo mate-
rial, ;como podremos conocer lo que estd mas alla de é1?
El caso es que debemos aprender lo que ensefian las fuen-
tes autoritativas.

La fuente mas autoritativa es Krsna, porque El es el
manantial de todo el conocimiento. Nadie es mas sabio
ni mas conocedor que Krsna. Krsna nos informa de que
mas alld de este mundo material hay un cielo espiritual en
el que hay innumerables planetas. Ese cielo es muchisimo
mas grande que el espacio material, el cual constituye solo
una cuarta parte de la creacion total. En forma similar, las
entidades vivientes del mundo material solo constituyen
una pequea porcion de las entidades vivientes de toda la
creacion. Este mundo material se asemeja a una prision
y, asi como los prisioneros representan solo un pequeiio
porcentaje de la poblacién total, de la misma manera, las
entidades vivientes del mundo material constituyen apenas
una porcion fragmentaria de todas las entidades vivientes.

Aquellos que se han rebelado contra Dios, que son cri-
minales, son puestos en este mundo material. A veces los
criminales dicen que no les importa el gobierno, pero,
no obstante, son arrestados y castigados. De la misma
manera, las entidades vivientes que declaran su enfrenta-
miento a Dios son colocadas en el mundo material.
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Originalmente, todas las entidades vivientes son par-
tes integrales de Dios y estan relacionadas con El tal
como los hijos estan relacionados con su padre. Los cris-
tianos también ven a Dios como el padre supremo. Los
cristianos van a la Iglesia y oran: «Padre nuestro, que
estds en los cielos». El concepto de Dios como padre se
encuentra también en el Bhagavad-gita [14.4]:

sarva-yonisu kaunteya
murtayah sambhavanti yah

tasam brahma mahad yonir
aham bija-pradah pita

«jOh, hijo de Kuntil, has de saber que todas las especies de
vida aparecen mediante su nacimiento en esta naturaleza
material, y que Yo soy el padre que aporta la simiente».
Hay 8 400 000 especies de vida, entrelas cuales se inclu-
yen los seres acudticos, las plantas, las aves, las fieras, los
insectos y los seres humanos. La mayoria de las especies
humanas son incivilizadas y de las pocas especies civiliza-
das que hay, solo un pequefio nimero de seres humanos
adopta la vida religiosa. De entre muchos supuestos reli-
giosos, la mayoria se identifican con designaciones como:
«soy hindu», «soy musulmany, «soy cristiano», etc. Algu-
nos se dedican a obras filantrépicas, y otros ayudan a los
pobres y abren escuelas y hospitales. Ese proceso altruista
se llama karma-kanda. De entre millones de esos karma-
kandis, puede que haya un jriani («alguien que sabe»). De
entre millones de jrianis, puede que alguno esté liberado;
y de entre miles de millones de almas liberadas, puede que
una sea capaz de comprender a Krsna. Esta es entonces la
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posicion de Krsna. Tal como dice el propio Krsna en el
Bhagavad-gita [7.3]:

manusyanam sahasresu
kascid yatati siddhaye

yatatam api siddhanam
kascin mam vetti tattvatah

«De entre muchos miles de hombres, puede que uno se
esfuerce por alcanzar la perfeccion; y de aquellos que han
logrado la perfeccion, dificilmente uno Me conoce en
verdad».

Asipues, entender a Krsna es muy dificil. Pero, aunque
entender a Dios es una cuestién dificil, Dios se explica a
Si mismo en el Bhagavad-gita. El dice: «Yo soy asi y “asd”.
La naturaleza material es de esta manera y la naturaleza
espiritual es de esta otra. Las entidades vivientes son asi
y el Alma Suprema es “asd”». Asi pues, todo se describe
completamente en el Bhagavad-gita. Aunque entender a
Dios es muy dificil, no lo es cuando Dios mismo nos da Su
propio conocimiento. Ese es realmente el unico proceso
para entender a Dios. No es posible entender a Dios con
nuestras propias especulaciones, pues Dios es ilimitado y
nosotros somos limitados. Tanto nuestro conocimiento
como nuestra percepcién son muy limitados, asi que
scomo podemos entender lo ilimitado? Si aceptamos la
version del ilimitado, podremos entonces comprenderlo.
Ese entendimiento serd nuestra perfeccion.

El conocimiento especulativo acerca de Dios no nos
llevard a ninguna parte. Si un joven quiere saber quién
es su padre, el proceso mds sencillo es que lo pregunte a
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su madre. La madre entonces le dird: «Este es tu padre».
Esa es la forma de adquirir conocimiento perfecto. Por
supuesto que alguien puede especular sobre quién es su
padre, preguntdndose si es este hombre o aquel, y tam-
bién puede rondar por toda la ciudad preguntando:
«;Usted es mi padre? ;Usted es mi padre?». Sin embargo,
el conocimiento resultante de ese proceso serd siempre
imperfecto. Nunca encontrara asi a su padre. El proceso
sencillo consiste en que el conocimiento se reciba de una
autoridad, en este caso, la madre. Ella simplemente dice:
«Miquerido hijo, este es tu padre». De esa manera, nuestro
conocimiento es perfecto. Con el conocimiento trascen-
dental ocurre lo mismo. Anteriormente estuve hablando
de un mundo espiritual. Ese mundo espiritual no esta
sujeto a nuestra especulacion. Dios dice: «Hay un mundo
espiritual y ahi es donde vivo». Nosotros recibimos asi el
conocimiento que da Krsna, la mejor autoridad. Puede
que no seamos perfectos, pero nuestro conocimiento es
perfecto porque lo recibimos de la fuente perfecta.

El objetivo del movimiento parala conciencia de Krsna
es dar conocimiento perfecto a la sociedad humana. Con
dicho conocimiento se puede entender quién es uno,
quién es Dios, qué es el mundo material, por qué hemos
venido aqui, por qué debemos padecer tantos sufrimien-
tos y tribulaciones, y por qué tenemos que morir. Por
supuesto que nadie quiere morir, pero la muerte ven-
dra. Nadie quiere volverse viejo, pero aun asi llega la
vejez. Nadie quiere sufrir enfermedades, pero estas lle-
gan con seguridad. Estos son los verdaderos problemas
de la vida humana, y atin estan por resolverse. La civili-
zacion intenta mejorar el comer, el dormir, el aparearse
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y el defenderse, pero estos no son los verdaderos proble-
mas. El hombre duerme y el perro duerme. El hombre no
es mas avanzado simplemente por tener un bello aparta-
mento. En ambos casos la actividad es la misma: dormir.
El hombre ha descubierto armas atomicas para defen-
derse, pero el perro tiene dientes y garras y también puede
defenderse. En ambos casos existe la defensa. El hombre
no puede decir que, debido a que tiene la bomba atomica,
puede conquistar el mundo entero o el universo entero.
Eso no es posible. Puede que el hombre posea compli-
cados métodos de defensa o un espléndido método para
comer, dormir o aparearse, pero eso no lo vuelve avan-
zado. Podemos decir que su avance es un animalismo
refinado y eso es todo.

Verdadero avance significa conocer a Dios. Si
carecemos de conocimiento sobre Dios, no somos verda-
deramente avanzados. Muchos sinvergiienzas niegan la
existencia de Dios porque si no hay Dios, ellos pueden
continuar con sus actividades pecaminosas. Puede que
les guste mucho pensar que no hay Dios, pero Dios no va
a morir simplemente porque lo neguemos. Dios existe y
también Su administracion. Por Sus drdenes salen el sol
y la luna, fluye el agua, y el océano se rige por las mareas.
De este modo, todo funciona bajo Su orden. Ya que todo
estd sucediendo tan bien, ;como se puede pensar de una
manera realista que Dios estd muerto? Si hay mala admi-
nistracién podemos decir que no hay gobierno; pero si
hay una buena administracién, ;cémo podemos decir que
no hay gobierno? Pero, solo porque la gente no conoce a
Dios dicen que Dios estd muerto, que no hay Dios o que
Dios no tiene forma. Pero nosotros estamos firmemente
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convencidos de que Dios existe, y de que Krsna es Dios.
Por lo tanto, lo estamos adorando. Ese es el proceso de la

conciencia de Krsna. Traten de entenderlo.

Muchas gracias
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En julio de 1976, Srila Prabhupada estuvo por unas
cuantas semanas en Bhaktivedanta Manor, veinticuatro
kilometros al norte de Londres. Durante esos dias, Mike
Robinson, de la London Broadcasting Company, lo entre-
visté en su residencia. En la conversacién que sostuvieron,
que poco tiempo después fue trasmitida por la radio, Srila
Prabhupada revelé que el proceso de conciencia de Krsna
«no es cierto tipo de ceremonia ritual de “yo creo, tii crees”»,
sino un profundo sistema filosofico en el que se explica
clara y concisamente la ciencia de la reencarnacion.

Mike Robinson: ;Podria decirme cudles son sus creen-
cias, cudl es la filosofia del movimiento Hare Krsna?
Srila Prabhupada: La conciencia de Krspa no es una
cuestion de creencia; es una ciencia. El primer paso
es conocer la diferencia entre un cuerpo vivo y uno
muerto. ;Cudl es la diferencia? La diferencia es que,
cuando alguien muere, el alma espiritual, la fuerza
vital, abandona el cuerpo y por eso se dice que esta
«muerto». Asi que hay dos cosas: una es este cuerpo
y la otra es la fuerza vital que esta dentro del cuerpo.
Nosotros hablamos de la fuerza vital que esta den-
tro del cuerpo. Esa es la diferencia entre la ciencia de
la conciencia de Krsna, que es espiritual, y la ciencia
material. Por eso, al principio es sumamente dificil
que un hombre comun aprecie nuestro movimiento.
Primero debe entender que él es un alma, algo dife-

rente de su cuerpo.
Mike Robinson: Y, ;cudndo entenderemos eso?
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Srila Prabhupada: Se puede entender en cualquier
momento, pero requiere de un poco de inteligencia.
Por ejemplo, el nifo al crecer se vuelve un muchacho,
el muchacho se vuelve un joven, el joven se vuelve un
adulto y el adulto se vuelve un anciano. Durante todo
ese tiempo, aunque su cuerpo de nifio se estd trans-
formando en el de anciano, siente que es la misma
persona, con la misma identidad. Fijese, el cuerpo esta
cambiando, pero el ocupante del cuerpo, el alma, es
el mismo. Asi que, por légica, deberfamos concluir
que cuando muera nuestro cuerpo actual, recibiremos
otro. Esto se llama trasmigracion del alma.

Mike Robinson: Entonces, cuando la gente muere, ses
solo el cuerpo fisico lo que muere?

Srila Prabhupada: Si. Eso se explica muy detallada-
mente en el Bhagavad-gita [2.20]: na jayate mriyate va
kaddcin... na hanyate hanyamane sarire.

Mike Robinson: ;A menudo cita referencias?

Srila Prabhupada: Si. Nosotros citamos muchas referen-
cias. El proceso de conciencia de Krsna constituye una
educacion seria; no es una religion ordinaria. [Dirigién-
dose a un devoto] Busca ese verso en el Bhagavad-gita.

Discipulo:

na jayate mriyate va kaddacin

nayam bhutva bhavita va na bhiiyah
ajo nityah sasvato 'yam purano

na hanyate hanyamane sarire

«Para el alma no existe el nacimiento ni la muerte
en ningin momento. No empez6 a existir en un
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momento del pasado, ni empieza a existir en el pre-
sente, ni empezara a existir en el futuro. Es innaciente,
eterna, permanente, inmortal y primigenia. No se la
mata cuando se mata el cuerpo» [Bg. 2.20].

Mike Robinson: Muchas gracias por leer eso. Asi que,
spodria explicarme un poco mas? Si el alma es inmor-
tal, svolveran todas las almas a Dios después de la
muerte?

Srila Prabhupada: No necesariamente. Si alguien est4
capacitado —si se prepara durante esta vida para
regresar al hogar, regresar a Dios—, entonces puede
hacerlo. Si no se prepara, entonces recibe otro cuerpo
material; hay 8 400 000 diferentes formas corporales.
Las leyes de la naturaleza dan un cuerpo adecuado
segtin los deseos y el karma que se tengan. Es igual que
cuando un hombre contrae alguna enfermedad y esta
se desarrolla. ;Es dificil entender eso?

Mike Robinson: Es muy dificil entenderlo todo.

Srila Prabhupada: Imaginese que alguien se ha conta-
giado deviruela. Asi que, al cabo de siete dias manifiesta
los sintomas. ;Como se llama ese periodo?

Mike Robinson: ;Incubacion?

Srila Prabhupada: Incubacion. Entonces, no puede evi-
tarlo. Si usted ha contraido alguna enfermedad, esta
se va a desarrollar por ley de la naturaleza. En forma
similar, durante esta vida estamos en contacto con las
diversas modalidades de la naturaleza material, y ese
contacto determinara qué clase de cuerpo vamos a
recibir en la siguiente vida. Eso ocurre estrictamente
bajo las leyes de la naturaleza. Todos estamos con-
trolados por las leyes de la naturaleza —dependemos
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completamente de ellas—, pero por ignorancia
creemos que somos libres. No somos libres; nos imagi-
namos que somos libres, pero estamos completamente
bajo las leyes de la naturaleza. Asi pues, nuestras
actividades —pecaminosas y piadosas, segun sea el
caso— determinaran nuestro siguiente nacimiento.

Mike Robinson: Su Gracia, ;podria repetir brevemente lo
que acaba de decir? Usted dijo que nadie es libre. ;Esta
diciendo que si vivimos una vida honrada, en cierto
modo determinamos un buen futuro para nosotros?

Srila Prabhupada: Si.

Mike Robinson: Entonces, ;tenemos libertad de elegir lo
que consideremos importante? La religion es impor-
tante, porque si creemos en Dios y vivimos una vida
honrada...

Srila Prabhupada: No es cuestién de creencia. No traiga
ese punto a colacion. Es una ley. Por ejemplo, hay un
gobierno y puede que usted lo crea o no, pero si viola la
ley, sera castigado por ese gobierno. Asimismo, ya sea
que lo crea o no, Dios existe. Si no cree en Dios y por
eso hace independientemente lo que le parece, enton-
ces sera castigado por las leyes de la naturaleza.

Mike Robinson: Comprendo. ;Tiene alguna importan-
cia la religién particular que sigamos? ;Importaria que
fuéramos devotos de Krsna?

Srila Prabhupada: No es cuestién de religion, sino de
ciencia. Somos seres espirituales, pero debido a que
estamos condicionados por lo material, estamos bajo
las leyes de la naturaleza material. Asi, usted puede
creer en la religion cristiana y yo en la religion hindd,
pero eso no significa que usted va a envejecer y yo no.
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Estamos hablando de la ciencia del envejecimiento.
Esa es una ley natural. No es que usted esté enveje-
ciendo por ser cristiano y yo no por ser hindd. Todo
el mundo envejece y, en forma similar, todas las leyes
de la naturaleza son aplicables a todo el mundo. No
importa si usted cree en esta religion o en la otra.

Mike Robinson: Entonces, jesta usted diciendo que hay
un solo Dios controlandonos a todos?

Srila Prabhupada: Hay un solo Dios y una sola ley de la
naturaleza, y todos estamos bajo esa ley. Estamos con-
trolados por el Supremo. Asi que, pensar que somos
libres o que podemos hacer lo que queramos es una
necedad nuestra.

Mike Robinson: Comprendo. ;Podria explicarme cual
es la ventaja de ser miembro del movimiento Hare
Krsna?

Srila Prabhupada: El movimiento Hare Krsna es para los
que tienen seriedad por entender esta ciencia. Noso-
tros no somos en absoluto un grupo sectario. No.
Cualquiera puede unirse. Aceptamos estudiantes uni-
versitarios; no importa que sean cristianos, hinddes
o musulmanes. El movimiento para la conciencia de
Krsna acepta a todos los que quieran entender la cien-
cia de Dios.

Mike Robinson: Y ;qué ventaja tendria para alguien ser
educado como Hare Krsna?

Srila Prabhupada: De esa forma empezaria su verdadera
educacion. Primero debe entender que es un alma espi-
ritual y que debido a eso estd cambiando de cuerpo.
Ese es el abecé del entendimiento espiritual. Por con-
siguiente, no nos acabamos cuando el cuerpo se acaba
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y es aniquilado. Recibiremos otro cuerpo, como si
cambidramos de abrigo o de camisa. Si mafana usted
viene a verme con una camisa y un abrigo diferen-
tes, ssignifica eso que es usted otra persona? No. En
forma similar, usted cambia de cuerpo cada vez que
muere, pero usted, el alma espiritual que estd dentro
del cuerpo, sigue siendo el mismo. Este punto tiene
que ser entendido; luego se puede avanzar mas en la
ciencia de la conciencia de Krsna.

Mike Robinson: Empiezo a comprender, pero encuentro
dificil entender qué relacion tiene esto con la gran can-
tidad de su gente que vemos en el centro de Londres
distribuyendo libros Hare Krsna.

Srila Prabhupada: Estos libros tienen por objetivo
convencer a la gente sobre la necesidad de la vida
espiritual.

Mike Robinson: Y ;verdaderamente no le interesa si ellos
se unen o no al movimiento Hare Krsna?

Srila Prabhupada: No importa; nuestra misién es edu-
carlos. La gente ignora muchas cosas; estd viviendo
una felicidad ilusoria, pensando que cuando el cuerpo
muere, todo se acaba. Eso es una tonteria.

Mike Robinson: Asi que, basicamente, ;solo le interesa
decirles que hay una dimensién espiritual en la vida?

Srila Prabhupada: Nuestro principal interés es decirle a
usted que no es el cuerpo; el cuerpo es su cobertura (su
camisa y su abrigo) y dentro del cuerpo vive usted.

Mike Robinson: Si, creo que ya entendi eso. Sigamos
adelante. ;Podria explicarme cémo es el proceso de
la trasmigracion? Usted dijo que la vida después de
la muerte depende de cémo vivamos ahora y que
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hay leyes naturales que determinan nuestra vida
siguiente.

Srila Prabhupada: El proceso es muy sutil. El alma espi-
ritual es invisible para nuestra visién material; es de
tamano atémico. Después de la destruccion del cuerpo
denso, que esta hecho de sentidos, sangre, huesos,
grasa, etc., continua actuando el cuerpo sutil, hecho
de mente, inteligencia y ego. Asi, en el momento de la
muerte, ese cuerpo sutil lleva a la diminuta alma espi-
ritual a otro cuerpo denso, de la misma manera en que
el aire transporta las fragancias. Nadie puede ver de
donde viene la fragancia de las rosas, pero sabemos
que el aire la transporta; no podemos ver coémo, pero
esta ocurriendo. En forma similar, el proceso de la
trasmigracion del alma es muy sutil. Dependiendo de
la condicién de la mente en el momento de la muerte,
la diminuta alma espiritual entra en el vientre de una
madre en particular mediante el semen de un padre, y
después desarrolla el tipo particular de cuerpo que le
da la madre. Puede ser el de un ser humano, el de un
gato, el de un perro o cualquier otro.

Mike Robinson: ;Estd usted diciendo que antes de esta
vida éramos otra cosa?

Srila Prabhupada: Si.

Mike Robinson: ;Y seguimos regresando cada vez como
otra cosa?

Srila Prabhupada: Si, porque usted es eterno. Simple-
mente cambia de cuerpos conforme a sus actividades.
Porlo tanto, debe querer saber como parar ese proceso,
cOmo permanecer en su cuerpo espiritual original. Eso
es conciencia de Krsna.
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Mike Robinson: Comprendo. Entonces, si me vuelvo

consciente de Krsna, ;no corro el riesgo de regresar
como un perro?

Srila Prabhupada: No. [Dirigiéndose a un devoto] Busca
este verso: janma karma ca me divyam...

Discipulo:

janma karma ca me divyam
evam yo vetti tattvatah

tyaktva deham punar janma
naiti mam eti so ‘rjuna

«jOh, Arjunal, aquel que conoce la naturaleza trascen-
dental de Mi advenimiento y actividades, al abandonar
el cuerpo no vuelve a nacer en este mundo material, sino
que alcanza Mi morada eterna» [Bg. 4.9].

Srila Prabhupada: Dios esta diciendo: «Todo aquel que
Me conoce se libera del nacimiento y la muerte». Pero
no se puede entender a Dios mediante la especulaciéon
material. Eso no es posible. Primero se debe llegar al
plano espiritual, y entonces se puede recibir la inte-
ligencia necesaria para entender a Dios. Y cuando se
entiende a Dios, no se reciben mdas cuerpos materiales.
Se regresa al hogar, de vuelta a Dios, y se vive eterna-
mente para nunca mas cambiar de cuerpo.

Mike Robinson: Comprendo. Ahora bien, usted ha leido

sus Escrituras dos veces. ;De donde provienen esas
Escrituras? ;Podria explicarlo brevemente?

Srila Prabhupada: Nuestras Escrituras provienen de la
literatura védica, que ha existido desde el principio
de la creacion. Siempre que hay una nueva creacion
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material —como este micréfono, por ejemplo—, tam-
bién hay alguna literatura que explica como usarla.
sNo es asi?

Mike Robinson: Correcto; sila hay.

Srila Prabhupada: Y esa literatura viene junto con la
creacion del microéfono.

Mike Robinson: Si, correcto.

Srila Prabhupada: En forma similar, las Escrituras védi-
cas aparecen junto con la creacién cdsmica, para
explicar como relacionarse con ella.

Mike Robinson: Entiendo. Entonces estas Escrituras
han existido desde el principio de la creacion. Bien,
ahora pasemos a un tema sobre el cual creo que usted
se encuentra muy convencido. ;Cual es la principal
diferencia entre el proceso de conciencia de Krsna
y las demads disciplinas orientales que se enseflan en
Occidente?

Srila Prabhupada: La diferencia es que nosotros segui-
mos las Escrituras originales y ellos estan inventando
sus propias escrituras. Esa es la diferencia. Cuando
surge alguna pregunta sobre temas espirituales, se
deben consultar las Escrituras originales y no alguna
escritura publicada por un farsante.

Mike Robinson: ;Qué puede decirme sobre el canto de
Hare Krsna, Hare Krsna...?

Srila Prabhupada: Cantar Hare Krsna es el proceso mas
facil para purificarse, especialmente en esta era en la
que la gente es tan torpe que no puede entender facil-
mente el conocimiento espiritual. Si cantamos Hare
Krsna, nuestra inteligencia se purifica, y asi podemos
entender los temas espirituales.
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Mike Robinson: ; Me podria decir como se guia en lo que
hace?

Srila Prabhupada: Nosotros nos guiamos con las Escri-
turas védicas.

Mike Robinson: ;Con las Escrituras que usted citd?

Srila Prabhupada: Si, todo est4 en esas Escrituras. Noso-
tros las estamos explicando en inglés, pero no estamos
inventando nada. Si nos pusiéramos a elaborar cono-
cimiento, todo se echaria a perder. Las Escrituras
védicas puede decirse que se asemejan alaliteratura que
explica como instalar este micréfono. Dice: «Hagalo
asi: coloque algunos tornillos de este lado, alrededor
del metal». No se puede hacer ningtin cambio, porque
entonces todo se echaria a perder. En forma similar,
debido a que no estamos inventando nada, aquel que
simplemente lee uno de nuestros libros recibe verda-
dero conocimiento espiritual.

Mike Robinson: ;Cémo puede afectar la manera en que
vive la gente la filosofia de la conciencia de Krsna?

Srila Prabhupada: Puede liberar a la gente del sufri-
miento. La gente estd sufriendo porque piensa
equivocadamente que es el cuerpo. Si usted se cree el
abrigo y la camisa y los lava cuidadosamente, pero se
olvida de comer, ssera feliz?

Mike Robinson: No, no lo seria.

Srila Prabhupada: Asimismo, todos estin Gnicamente
lavando «el abrigo y la camisa» constituidos por el
cuerpo, pero se olvidan del alma que estd dentro del
cuerpo. Ellos no tienen ninguna informacién de lo
que hay dentro del «abrigo y la camisa» que constituye
el cuerpo. Preguntele a cualquiera: «;Qué eres?». Y él
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contestara: «Soy inglés» o «soy hindu». Y sile decimos:
«Veo que tienes un cuerpo inglés o hindu, pero: ;qué
eres t11?», entonces no podré contestarnos.

Mike Robinson: Entiendo.

Srila Prabhupada: Toda la civilizacién moderna fun-
ciona con base a la errénea creencia de que el cuerpo
es la persona (dehatma-buddhi). Esta mentalidad es
de perros y gatos. Supongamos que intento entrar
en Inglaterra, y usted me detiene en la frontera y me
dice: «Yo soy inglés, pero usted es hindu. ;Por qué
ha venido aqui?». Y el perro ladra: «Guau, guau, ;por
qué vienes?». Entonces, scual es la diferencia de men-
talidad? El perro esta pensando que él es un perro y
que yo soy un desconocido, y usted esta pensando
que es inglés y que yo soy hindud. No hay diferencia
de mentalidad. Por lo tanto, si mantiene a la gente en
la oscuridad de una mentalidad perruna, pero declara
que la civilizacién esta avanzando, entonces estd muy
equivocado.

Mike Robinson: Ahora, pasando a otro tema, tengo
entendido que el movimiento Hare Krsna siente
alguna preocupacion por édreas del mundo donde hay
sufrimiento.

Srila Prabhupada: Si, somos los tnicos que nos preocu-
pamos. Los demds solo estdn evadiendo los problemas
principales: el nacimiento, la vejez, las enfermeda-
des y la muerte . Ellos no pueden solucionar estos
problemas; simplemente estan hablando toda clase
de tonterias. La gente esta siendo descarriada. Esta
siendo mantenida a oscuras. Empecemos a iluminarla
un poco.
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Mike Robinson: Si, pero ademds de darle iluminacion
espiritual, ;se preocupa usted también por el bienestar
fisico de la gente?

Srila Prabhupada: El bienestar fisico sigue automatica-
mente al bienestar espiritual.

Mike Robinson: Y ;como ocurre eso?

Srila Prabhupada: Imaginese que tiene un coche. Natu-
ralmente, usted lo cuida tanto como a si mismo, pero
no se identifica con el coche. Usted no dice: «Yo soy
este coche». Eso es una tonteria. Pero la gente esta
haciendo eso. Ellos cuidan demasiado «el vehiculo»
corporal, pensando que ellos mismos son el vehi-
culo; y olvidan que son diferentes del coche, que son
almas espirituales y que tienen un deber diferente. Asi
como nadie puede quedar satisfecho al beber gasolina,
tampoco puede quedar satisfecho con las actividades
corporales. Se debe encontrar el alimento adecuado
para el alma. Si alguien piensa: «Soy un coche y debo
tomar gasolina» se le considerard un demente. En
forma similar, aquel que cree ser el cuerpo y trata de
ser feliz con los placeres corporales es también un
demente.

Mike Robinson: Aqui hay una cita que me gustaria que
comentara; sus seguidores me dieron estos libros antes
de que viniera aqui y una de las cosas que usted dice
es: «La religion sin una base racional es tan solo senti-
mentalismo». ;Podria explicar eso?

Srila Prabhupada: La mayoria de los religiosos dicen:
«Nosotros creemos...». Pero, ;de qué sirve esa
creencia? Puede que usted crea en algo que no es real-
mente cierto. Por ejemplo, algunos cristianos dicen:
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«Creemos que los animales no tienen alma». Pero eso
no es verdad. Ellos creen que los animales no tienen
alma porque quieren comérselos, pero, en realidad, si
tienen alma.

Mike Robinson: ;Como sabe usted que los animales si
tienen alma?

Srila Prabhupada: Usted también puede saberlo. Esta
es la prueba cientifica: el animal come y usted come;
el animal duerme y usted duerme; el animal tiene
relaciones sexuales y usted tiene relaciones sexua-
les; el animal se defiende y usted también se defiende.
Entonces, jcudl es la diferencia entre usted y el animal?
sComo puede decir que usted tiene alma pero los ani-
males no?

Mike Robinson: Lo entiendo perfectamente. Pero en las
Escrituras cristianas se dice...

Srila Prabhupada: No traiga a colacién ninguna Escri-
tura; este es un tema de sentido comun. Trate de
entender: el animal come y usted come; el animal
duerme y usted duerme; el animal se defiende y usted
se defiende; el animal tiene relaciones sexuales y usted
tiene relaciones sexuales; los animales tienen hijos y
usted tiene hijos; ellos tienen un lugar donde vivir y
usted tiene un lugar donde vivir. Si se corta el cuerpo
del animal, este sangra; y si usted se corta, también san-
gra. Asi que encontramos mucha semejanza. Entonces,
spor qué niega esta semejanza en particular: la presen-
cia del alma? Esto no es légico. ;Ha estudiado légica?
En logica hay algo que se llama analogia. Analogia sig-
nifica llegar a una conclusiéon encontrando muchos
puntos similares. Si hay tantos puntos similares entre
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los seres humanos y los animales, entonces, ;por qué
negar una semejanza particular? Eso no es légica. Eso
no es ciencia.

Mike Robinson: Pero si empleamos este argumento de
otra manera...

Srila Prabhupada: No hay otra manera. Si usted no
razona basandose en la légica es un ser irracional.

Mike Robinson: Si, esta bien, pero empecemos con otra
hipétesis. Por ejemplo, supongamos que el ser humano
no tiene alma...

Srila Prabhupada: Entonces tiene que explicar la dife-
rencia entre un cuerpo vivo y uno muerto. Ya expliqué
eso al principio. Tan pronto como la fuerza vital, el
alma, abandona el cuerpo, ni siquiera el cuerpo mas
hermoso tiene valor. A nadie le interesa y, por lo tanto,
lo desechan. Pero si ahora le toco un cabello, habra
una pelea. Esa es la diferencia entre un cuerpo vivo y
un cuerpo muerto. En un cuerpo vivo se encuentra el
alma, pero no en un cuerpo muerto. Tan pronto como
el alma abandona el cuerpo, este pierde su valor; no
sirve para nada. Esto es muy facil de entender, pero
incluso los mal llamados grandes cientificos y filésofos
son muy lerdos para entenderlo. La sociedad moderna
se encuentra en una condicién muy abominable. No
hay hombres con verdadera inteligencia.

Mike Robinson: ;Se esta refiriendo a todos los cientifi-
cos que no logran entender la dimension espiritual de
la vida?

Srila Prabhupada: Si. Ciencia verdadera significa cono-
cimiento completo de todo, tanto de lo espiritual como
de lo material.
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Mike Robinson: Pero usted era quimico antes de dedi-
carse a la vida religiosa, ;no es cierto?

Srila Prabhupada: Si, anteriormente yo era quimico.
Pero no se necesita mucha inteligencia para ser qui-
mico. Cualquier hombre con sentido comun puede
serlo.

Mike Robinson: Pero probablemente usted cree que la
ciencia material también es importante a pesar de que
los cientificos actuales sean lerdos.

Srila Prabhupada: La ciencia material es importante solo
hasta cierto punto y no de manera absoluta.

Mike Robinson: Entiendo. ;Podria regresar a una
pregunta que tenfa antes? Cuando estuvimos en des-
acuerdo hace pocos minutos, usted dijo: «No traiga
las Escrituras a colacidn; solo use el sentido comun».
Pero, ;qué papel si desempefian las Escrituras en su
religion? ;Qué importancia tienen?

Srila Prabhupada: Nuestra religion es una ciencia.
Cuando decimos que un nifo crece y se vuelve un ado-
lescente, eso es ciencia. No es religion. Todos los nifios
se vuelven adolescentes. ;Qué tiene que ver esto con la
religién? Todo hombre muere. ;Qué tiene que ver esto
con la religion? Y cuando el hombre muere, el cuerpo
queda inservible. ;Qué tiene que ver esto con la reli-
gion? Esto es ciencia. Aunque uno sea cristiano, hinda
o musulman, su cuerpo se vuelve inservible cuando
muere. Esto es ciencia. Cuando muere un pariente
suyo, usted no puede decir: «Nosotros somos cristia-
nos; creemos que no ha muerto». No, él ha muerto. No
importa que usted sea cristiano, hindi o musulman:
¢l ha muerto. Asi que, cuando hablamos, lo hacemos
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basandonos en esto: que el cuerpo es importante tni-
camente mientras el alma esté dentro de él. Cuando el
alma no estd ahi, es inservible. Esta ciencia es aplicable
a todos y estamos tratando de educar a la gente sobre
la base de esto.

Mike Robinson: Si le estoy entendiendo bien, me parece
que usted estd educando a la gente sobre una base
puramente cientifica. Entonces, ;en dénde entra la
religion aqui?

Srila Prabhupada: Religién también significa ciencia,
pero la gente ha entendido equivocadamente que reli-
gidn significa fe: «Yo creo». [Dirigiéndose a un devoto]
Busca la palabra religion en el diccionario.

Discipulo: El diccionario dice que religion es: «el reco-
nocimiento de un control o poder sobrehumano, y
especialmente de un Dios personal, a quien se le debe
obediencia; y es la ejecucion de ese reconocimiento
con la actitud mental adecuada».

Srila Prabhupada: Si. Religién significa aprender a
obedecer al controlador supremo. Asi que, puede
que usted sea cristiano y que yo sea hindd; eso no
importa. Ambos debemos aceptar que hay un con-
trolador supremo. Todos tienen que aceptarlo. Eso
es verdadera religion. Pero no esto: «Creemos que los
animales no tienen alma». Eso no es religion. Eso es
muy anticientifico. Religion significa comprender
cientificamente al controlador supremo: entender al
controlador supremo y obedecerlo, eso es todo. En el
Estado, es un buen ciudadano alguien que entiende al
gobierno y obedece sus leyes, y un mal ciudadano es
alguien a quien no le importa el gobierno. Por lo tanto,
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si usted se vuelve un mal ciudadano y hace caso omiso
del gobierno de Dios, entonces es un irreligioso. Y si
usted es buen ciudadano, entonces es religioso.

Mike Robinson: Comprendo. ;Me podria decir cudl cree
que sea el propdsito de la vida? ;Por qué existimos en
realidad?

Srila Prabhupada: El proposito de la vida es disfrutar.
Pero ahora usted se encuentra en un plano falso de
vida, y por eso esta sufriendo en vez de estar disfru-
tando. En todas partes vemos la lucha por la existencia.
Todos estan luchando, pero al final, ;de qué disfru-
tan? Simplemente estan sufriendo y muriendo. Por lo
tanto, aunque vida significa placer, en la actualidad su
vida no es placentera; pero, si usted llega al plano ver-
dadero y espiritual de la vida, entonces disfrutara.

Mike Robinson: ;Podria explicarme finalmente algunas
de las etapas de la vida espiritual? ;Cuédles son las eta-
pas espirituales por las que pasa un nuevo devoto de
Krsna?

Srila Prabhupada: La primera etapa es aquella en la que
se es inquisitivo. «Entonces, ;qué es este movimiento
para la conciencia de Krsna? Voy a estudiarlo». Esto
se llama sraddha, fe. Ese es el comienzo. Luego, si
alguien es serio, se relaciona con los que estan culti-
vando este conocimiento y trata de entender lo que
ellos estan sintiendo. Luego piensa: «;Por qué no vol-
verme uno de ellos?». Y cuando se vuelve uno de ellos,
todas sus dudas pronto desaparecen, desarrolla mas fe,
y entonces obtiene un verdadero gusto por el cultivo
de la conciencia de Krsna. ;Por qué no van estos jove-
nes al cine? ;Por qué no comen carne ni van al club



Ciencia de la autorrealizacion

nocturno? Porque sus gustos han cambiado. Ahora
detestan todas esas cosas. De esa forma se avanza. Pri-
mero hay fe, luego hay relaciéon con devotos, luego
desaparecen todas las dudas, después fe firme, luego
gusto, luego comprension de Dios y, por ultimo, la
perfeccion: amor por Dios. Esto es religion de pri-
mera clase, y no una ceremonia ritual de «yo creo, tu
crees». Eso no es religion; eso es un engafio. Verdadera
religion significa desarrollar amor por Dios. Esa es la
perfeccion de la religion.

Mike Robinson: Muchas gracias por haber hablado con-
migo. Ha sido un gran placer hablar con usted.

Srila Prabhupada: Hare Krsna.



La verdad y la belleza

Srila Prabhupada publicé por primera vez este ensayo en
la India, en la antigua version de su revista De Vuelta al
Supremo (20 de noviembre de 1958), que en ese entonces
se imprimia quincenalmente. Contiene la inolvidable his-
toria de «La belleza liquida», en la que Srila Prabhupada
expone dramdticamente el principio que yace tras la atrac-
cion sexual humana. Esta exposicion iluminadora acerca
de la naturaleza de la verdad y la belleza es perdurable y
sorprendentemente relevante para aquellos que buscan el
«yo interno».

Puede que a veces se discuta si «la verdad» y «la belleza»
son términos compatibles. Podriamos decir que acepta-
riamos de buena gana expresar la verdad, pero ya que
esta no es siempre bella —en efecto, frecuentemente
resulta bastante chocante y desagradable—, entonces,
scomo podremos expresar al mismo tiempo la verdad y
la belleza?

Enrespuesta, podemosinformaratodoslosinteresados
que «la verdad» y «la belleza» son términos compatibles.
En realidad, podemos afirmar enfaticamente que la ver-
dad auténtica, que es absoluta, siempre es hermosa. La
verdad es tan hermosa, que atrae a todos, incluso a la ver-
dad misma. La verdad es tan hermosa que muchos sabios,
santos y devotos lo han dejado todo por ella. Mahatma
Gandbhi, un idolo del mundo moderno, dedicé su vida
a experimentar con la verdad y todas sus actividades se
dirigieron unicamente a ella.
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sPor qué solo Mahatma Gandhi? Todos tenemos el
impulso por buscar unicamente la verdad, ya que la ver-
dad no solo es hermosa, sino también todopoderosa,
supremamente ingeniosa, supremamente famosa, supre-
mamente renunciada y omnisciente.

Por desgracia, la gente no tiene ninguna informacién
acerca de la verdad auténtica. En efecto, el 99.9 por ciento
de los hombres de las diversas sendas de la vida solo
persiguen lo falso en nombre de la verdad. En realidad,
estamos atraidos por la belleza de la verdad, pero desde
tiempo inmemorial nos hemos acostumbrado a amar la
falsedad, la cual parece verdadera. Por todo ello, para el
hombre mundano, «la verdad» y «la belleza» son térmi-
nos incompatibles. Se puede explicar la verdad y belleza
mundanas de la siguiente manera.

Habia una vez un hombre poderoso y robusto, pero de
mala reputacion, que se enamoré de una hermosa joven.
Ella no solo era de apariencia hermosa, sino que también
era santa y, por consiguiente, no le gustaban las insinua-
ciones amorosas de aquel hombre. Sin embargo, él insistia
debido a sus deseos lujuriosos y, finalmente, ella le pidi6
que esperara unicamente siete dias, y fijé el momento en
que podian encontrarse. El accedi6 y estuvo esperando
con gran expectativa el momento sefialado.

Sin embargo, a fin de manifestar la verdadera belleza
de la verdad absoluta, la santa doncella adopté un
método muy instructivo. Tomo grandes dosis de laxan-
tes y purgantes, y durante siete dias defecé y vomitd
continuamente todo lo que comia. Ademas, guardé todo
el excremento liquido y el vomito en recipientes ade-
cuados. Debido a los purgantes, la joven supuestamente
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hermosa enflaquecié y se puso tan delgada como un
esqueleto, su tez se ennegrecid, y los hermosos ojos se
le hundieron en las cuencas del craneo. De ese modo, a
la hora sefialada, ella esperd ansiosamente la llegada del
avido caballero.

El hombre apareci6 en la escena elegantemente ves-
tido y muy cortés, y al ver a la fea muchacha le dijo que
esperaba a la hermosa joven con quien se iba a reunir. El
no pudo reconocer que esa muchacha era la misma joven
bella que buscaba; en efecto, aunque ella confirmé su
identidad repetidamente, él no pudo reconocerla debido
a su condicién tan lastimosa.

Finalmente, la muchacha le dijo al poderoso hombre
que habia separado los ingredientes de su belleza y que
los habia guardado en unos recipientes. También le dijo
que él podia disfrutar de esos jugos de la belleza. Cuando
el galan mundano pidid ver esos jugos de la belleza, ella
lo envi6 al lugar en el que estaban guardadas las heces
liquidas y los vomitos, los cuales despedian un olor into-
lerable. Asi, él descubri6 toda la historia del liquido de la
belleza. Finalmente, por la gracia de la santa joven, este
hombre de mala reputacion pudo distinguir entre la som-
bra y lo tangible, y asi recobro la razén.

La posicién de este hombre es similar a la de todos los
que estamos atraidos a la falsa belleza material. La joven
antes mencionada tenia un cuerpo material bellamente
formado de acuerdo con los deseos de su mente, pero en
realidad ella era diferente del cuerpo y de la mente mate-
rial y temporal. En efecto ella era una chispa espiritual,
y asi también lo era el amante que estaba atraido por su
falsa piel.
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Sin embargo, los intelectuales y los estéticos munda-
nos son enganados por la belleza y atraccion externa de la
verdad relativa, e ignoran la presencia de la chispa espiri-
tual, que es simultaneamente verdad y belleza. La chispa
espiritual es tan bella, que cuando abandona el cuerpo
supuestamente bello, que en realidad esta lleno de excre-
mento y vomito, nadie quiere tocar dicho cuerpo aunque
esté engalanado con un traje muy caro.

Todos andamos tras una verdad falsa y relativa, la cual
es incompatible con la verdadera belleza. Sin embargo, la
verdad auténtica siempre es hermosa, y conservala misma
belleza durante innumerables afios. Esa chispa espiri-
tual es indestructible. La belleza de la piel externa puede
destruirse en unas cuantas horas con una simple dosis
de algtn fuerte purgante, pero la belleza de la verdad es
indestructible y es siempre la misma. Desgraciadamente,
los artistas e intelectuales mundanos ignoran la existencia
de esta bella chispa espiritual. Ellos tampoco conocen el
fuego total que es la fuente de estas chispas espirituales, e
ignoran las relaciones que hay entre las chispas y el fuego,
relaciones que se manifiestan como pasatiempos trascen-
dentales. Cuando esos pasatiempos se exhiben aqui por la
gracia del Todopoderoso, los necios, que no pueden ver
mas alla de sus sentidos, confunden estos pasatiempos de
verdad y belleza con las manifestaciones de heces liquidas
y de vOémito antes descritas. Asi, en su desesperacion, pre-
guntan, ;como se pueden conciliar la verdad y la belleza
simultdneamente?

Los materialistas no saben que la entidad espiritual
total es la hermosa persona que lo atrae todo. Ellos igno-
ran que El es la sustancia primigenia, la fuente primigenia,
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y el manantial de todo lo que existe. Las chispas espiritua-
les infinitesimales, por ser partes integrales de ese espiritu
total, son cualitativamente iguales a El en belleza y eterni-
dad. La unica diferencia es que el todo es eternamente el
todo, y las partes son eternamente las partes. Sin embargo,
ambos constituyen la maxima verdad, la maxima belleza,
el maximo conocimiento, la maxima energia, la maxima
renunciacién y la maxima opulencia.

La literatura que no describe la verdad y la belleza
maximas es simplemente el deposito de heces liquidas y
vomitos de la verdad relativa, aunque la haya escrito el
poeta mundano o el intelectual mundano mas grande de
todos. La verdadera literatura es aquella que describe la
verdad y la belleza maximas del Absoluto.
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Si bien los medios de comunicacion de masas estdn por lo
general obsesionados con la violencia y la muerte, nuestra
pequefia percepcion de la muerte y de morir es superficial.
Srila Prabhupada observa: «Mientras el hombre posee todo
el vigor de la vida, olvida la verdad desnuda de la muerte
que tendrd que encontrar». ;Cémo podemos enfrentar de
manera eficaz nuestra propia muerte? Srila Prabhupada
explica en este ensayo (que aparecié por primera vez en
la antigua version de «De Vuelta al Supremo», 20 de
abril de 1960) cémo las antiguas ensefianzas del Srimad-
Bhagavatam nos dan una respuesta prdctica.

El pequeio nifo que pasea con su padre va haciéndole
preguntas constantemente. El le pregunta muchisimas
cosas extranas y el padre tiene que dar respuestas adecua-
das que lo satisfagan. Cuando yo era un joven padre, en mi
vida de casado, me veia colmado por cientos de preguntas
que me hacia mi segundo hijo, quien era mi compaiiero
constante. Un dia sucedié que pasaba un cortejo nup-
cial cerca de nuestro tranvia y, como de costumbre, el
nifio de cuatro afios pregunté qué era esa procesion. El
recibié todas las respuestas posibles a sus mil y una pre-
guntas relacionadas con el cortejo nupcial, y finalmente
pregunto si su padre estaba casado. Esta pregunta les pro-
dujo mucha risa a todos los caballeros mayores presentes,
si bien el nifio estaba desconcertado debido a nuestra risa.
De todos modos, qued¢ satisfecho de una u otra manera
por su padre.
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La leccion de este incidente es: puesto que el ser
humano es un animal racional, ha nacido para hacer
preguntas. Entre mds preguntas haya, mas progresara el
conocimiento y la ciencia. Toda la civilizacién material
se basa en esta gran cantidad de preguntas que original-
mente han hecho los jovenes a sus mayores. Cuando las
personas responden correctamente las preguntas de los
jovenes, la civilizacion progresa paso a paso. El hombre
mas inteligente, sin embargo, pregunta sobre lo que pasa
después dela muerte. Los poco inteligentes hacen pregun-
tas poco importantes, pero las preguntas de las personas
que son mas inteligentes son cada vez mas elevadas.

Maharaja Pariksit, el gran rey del mundo entero, era
uno de los hombres mds inteligentes, pero fue accidental-
mente maldecido por un brahmana para que muriera en
siete dias porla mordedura de una serpiente. El brahmana
que lo maldijo era tan solo un nifo; sin embargo, era muy
poderoso, y debido a que no comprendia la importancia
del gran rey, tontamente lo maldijo para que muriera en
siete dias. Mas tarde el padre del muchacho, quien habia
sido ofendido por el rey, lament6 todo esto.

Cuando el rey se enter6 de la desafortunada maldi-
ci6én de inmediato abandond su palaciego hogar y se fue
a la ribera del Ganges, que estaba cerca de su capital, a
prepararse para su muerte inminente. Como era un gran
rey, casi todos los grandes sabios y eruditos entendidos se
reunieron en el lugar donde ¢él estaba ayunando antes de
abandonar el cuerpo mortal. Y por tltimo, llegé alli tam-
bién Sukadeva Gosvami, el santo contempordneo mas
joven, y fue aceptado por unanimidad para presidir esa
reunién, aunque su gran padre también se encontraba
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presente. El rey le ofrecié respetuosamente a Sukadeva
Gosvami el principal asiento de honor, y le hizo pregun-
tas pertinentes sobre su partida del mundo mortal, que
ocurriria el séptimo dia a partir de ese momento.

El gran rey, siendo un digno descendiente de los
Pandavas, quienes eran todos grandes devotos, hizo las
siguientes preguntas pertinentes al gran sabio Sukadeva:
«Mi querido sefior, ta eres el mas eminente de los grandes
trascendentalistas y por lo tanto, te ruego que me permi-
tas preguntarte cudles son mis deberes en este momento.
Ahora me encuentro casi a punto de morir. Por ello, ;qué
debo hacer en esta hora critica? Por favor, dime, mi sefor,
;qué debo oir, qué debo adorar o a quién debo recordar
ahora? Un gran sabio como t no permanece en el hogar
de un casado mas de lo necesario, y por eso, constituye
mi buena suerte que bondadosamente hayas venido aqui
ala hora de mi muerte. Asi que, por favor, instriyeme en
esta hora critica».

Habiendo recibido una peticion tan amable del rey, el
gran sabio respondié sus preguntas autoritativamente.
El era un gran erudito trascendental y posefa cualida-
des divinas a plenitud, ya que era el respetable hijo de
Badarayana o Vyasadeva, el recopilador original de la
literatura védica.

Sukadeva Gosvami dijo: «Mi querido rey, tu pregunta
es muy pertinente y también benéfica para toda la gente
de todas las épocas. Semejantes preguntas, las mas eleva-
das de todas, son pertinentes porque estan confirmadas
por las ensenanzas del vedanta-darsana, la conclusion
del conocimiento védico y son atmavit-sammatah; en
otras palabras, las almas liberadas que tienen pleno
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conocimiento de su identidad espiritual, hacen preguntas
asi de pertinentes para recabar mas informacién acerca
de la Trascendencia».

El Srimad-Bhagavatam es el comentario natural sobre
los magnificos Vedanta (o Sariraka) sitras, que recopil6
Srila Vyasadeva. Los Vedanta-siitras constituyen la litera-
tura védica mas elevada de todas, y contienen un ntcleo
de preguntas bésicas sobre el tema trascendental del cono-
cimiento espiritual. Sin embargo, Srila Vyasadeva no se
sentia satisfecho a pesar de haber recopilado ese gran tra-
tado. Fue entonces que se encontré con Sri Narada, su
maestro espiritual, y este le aconsejé describir la identi-
dad de la Personalidad de Dios. Al recibir este consejo,
Vyasadeva medito en el principio del bhakti-yoga, lo cual
le mostro claramente qué es el Absoluto y qué es la rela-
tividad o maya. Habiendo comprendido perfectamente
este conocimiento, él recopilé la gran narracién del
Srimad-Bhagavatam o bello Bhagavatam, que comienza
con datos historicos verdaderos referentes a la vida de
Maharaja Pariksit.

El Vedanta-sitra empieza con la pregunta clave sobre
la Trascendencia: athato brahma-jijiiasa: «Ahora se debe
indagar sobre el Brahman o la Trascendencia».

Mientras el hombre posee todo el vigor de su vida,
olvida la verdad desnuda de la muerte, con la que habra
de encontrarse. Asi, el tonto no hace ninguna clase de
preguntas pertinentes acerca de los verdaderos problemas
de la vida. Todos piensan que nunca moriran, aunque a
cada segundo vean evidencia de muerte ante sus ojos.
Aqui radica la diferencia entre la condicién animal y la
condicion humana. Animales como la cabra no tienen la
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inteligencia para percibir su muerte inminente. Aunque
su compailera esté siendo sacrificada, la cabra esperara
pacificamente a que también la sacrifiquen, sintiéndose
atraida por el pasto que se le ofrece. Por otro lado, si un
ser humano ve que el enemigo estd matando a su pro-
jimo, peleara para salvar a su hermano o, si es posible,
huird para salvar su propia vida. Esa es la diferencia entre
el hombre y la cabra.

El hombre inteligente sabe que la muerte nace cuando
él nace. El sabe que estd muriendo a cada segundo, y que
el toque final vendrd cuando termine el lapso de su vida.
Por consiguiente, se prepara para la siguiente vida, o para
liberarse de la enfermedad de los nacimientos y muertes
repetidos.

Sin embargo, el tonto no sabe que recibe esta forma
humana de vida después de una serie de nacimientos y
muertes, que las leyes de la naturaleza le impusieron en el
pasado. El no sabe que la entidad viviente es un ser eterno,
que no nace ni muere. El nacimiento, la muerte, la vejez y
las enfermedades son cuestiones externas que se le impo-
nen a la entidad viviente, y ocurren debido a su contacto
con la naturaleza material, y debido al olvido de su natu-
raleza eterna y divina, asi como al olvido de la identidad
cualitativa que tiene con la Totalidad Absoluta.

La vida humana brinda la oportunidad de conocer esta
verdad o hecho eterno. Y asi, en el mismo comienzo del
Vedanta-siitra se nos aconseja que, debido a que tene-
mos esta valiosa forma humana de vida, es nuestro deber
—ahora— preguntar: ;Qué es el Brahman, la Verdad
Absoluta?
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Elhombre poco inteligente no indaga acerca de la vida
trascendental; en cambio, pregunta sobre muchos temas
pertinentes que no estdn relacionados con su existencia
eterna. Desde el mismo comienzo de su vida pregunta a
su madre, a su padre, a maestros, a profesores, a los libros
y amuchisimas otras fuentes, pero no obtiene la informa-
cion correcta acerca de su verdadera vida.

Como se dijo antes, Pariksit Maharaja recibi la adver-
tencia de que moriria en siete dias y de inmediato dejé su
palacio a fin de prepararse para la siguiente etapa. El rey,
por lo menos tenia a su disposicion siete dias a fin de pre-
pararse para la muerte, pero en lo que respecta a nosotros,
aunque al menos sabemos que nuestra muerte es segura,
no tenemos ninguna informacién de su fecha exacta.
No sabemos si moriremos en el siguiente momento. Ni
siquiera alguien tan destacado como Mahatma Gandhi
pudo prever que moriria en cinco minutos, y sus acom-
panantes importantes tampoco pudieron imaginar su
muerte inminente. No obstante, todos esos caballeros se
presentan como grandes lideres de la gente.

La ignorancia acerca de la muerte y de la vida es lo que
diferencia al animal del hombre. El hombre, en el verda-
dero sentido de la palabra, indaga sobre si mismo y sobre
lo que es. ;De dénde ha venido para llegar a esta vida y a
dénde ird después de la muerte? ;Por qué es sometido a
las dificultades causadas por las tres clases de sufrimien-
tos, aunque no las quiere? Desde la infancia uno pregunta
sobre tantas cosas en la vida, pero nunca pregunta sobre
la verdadera esencia de la vida. Esto es animalismo. No
hay diferencia alguna entre el hombre y el animal en lo
relacionado a los cuatro principios de la vida animal, ya
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que todos los seres vivientes existen mediante el comer,
dormir, temer y aparearse. Pero solo la vida humana
tiene como fin el hacer preguntas pertinentes sobre los
hechos relacionados con la vida eterna y la Trascenden-
cia. Por consiguiente, la vida humana tiene por objetivo
investigar la vida eterna, y el Vedanta-siitra nos aconseja
conducir esta investigacion ahora o nunca. Si alguien no
logra preguntar ahora acerca de estos temas pertinen-
tes sobre la vida, por arreglo de las leyes de la naturaleza,
regresard de nuevo al reino animal sin duda alguna. Por
lo tanto, aunque algin tonto parezca avanzado en cuanto
ala ciencia material —en cuanto a comer, dormir, temer,
aparearse, etc.—, no puede liberarse de las crueles garras
de la muerte, por arreglo de la ley de la naturaleza.

La ley de la naturaleza funciona bajo tres modalida-
des: la bondad, la pasién y la ignorancia. Los que viven en
condiciones de bondad son promovidos a una condicién
de vida superior y espiritual; los que viven en condiciones
de pasion quedan situados en el mismo lugar donde estan
ahora en el mundo material y los que viven en condicio-
nes de ignorancia se degradaran a las especies inferiores
con toda seguridad.

La civilizacién humana moderna estd organizada de
una manera peligrosa, pues no le ensefia a nadie a hacer
preguntas pertinentes sobre los principios esenciales de
la vida. La gente, al igual que animales, ignora que va a
ser sacrificada por las leyes de la naturaleza. Se contenta
con un puiiado de pasto o sea una vida de supuesto goce,
al igual que la paciente cabra del matadero. Pensando
en esa condicién de la vida humana, estamos haciendo
un humilde intento por salvar a los seres humanos con
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el mensaje de De Vuelta al Supremo. Este método no es
imaginario. Si realmente va a haber una era de realidad,
este mensaje de De Vuelta al Supremo es el principio de
esta era.

Segtin Sri Sukadeva Gosvami, lo cierto es que el
grhamedhi no es superior a un animal, pues, asi como la
cabra destinada a ser matada, él se ha atado a los asun-
tos de la familia, la sociedad, la comunidad, la nacién o
la humanidad en general, para resolver los problemas
y satisfacer las necesidades de la vida animal —a saber:
comer, dormir, temer y aparearse— y carece por com-
pleto de conocimiento sobre la Trascendencia. Quizas él
haya preguntado sobre asuntos fisicos, politicos, econd-
micos, culturales, educacionales u otros temas similares
de interés material y temporal, pero si no ha hecho pre-
guntas acerca de los principios de la vida trascendental,
se deberd considerar que es un ciego, arrastrado por sus
sentidos descontrolados y a punto de caerse en una zanja.
Esa es la descripcion del grhamedhi.

Sin embargo, lo opuesto al grhamedhi es el grhastha.
El grhastha-asrama o sea el refugio de la vida fami-
liar espiritual, es practicamente igual a la vida de un
sannydsi o miembro de la orden de renuncia. Sin tomar
en cuenta que alguien sea un casado o un renunciante,
lo importante son las preguntas pertinentes. El sannyasi
es falso si no se interesa en las preguntas pertinentes; y
el grhastha o casado, es genuino si se siente inclinado a
hacer tales preguntas. El grhamedhi, no obstante, solo se
interesa en satisfacer las necesidades animales de la vida.
Por disposicion de las leyes de la naturaleza, la vida del
grhamedhi esté llena de calamidades, mientras que la vida
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del grhastha esta colmada de felicidad. Pero en la civili-
zacion humana moderna, los grhamedhis se hacen pasar
por grhasthas. Por eso debemos saber quién es quién. La
vida del grhamedhi esta llena de vicios, pues él no sabe
cémo llevar una vida familiar. El ignora que fuera de su
control hay un poder que estd supervisando y contro-
lando sus actividades, y no tiene ninguna idea sobre su
vida futura. El grhamedhi esta ciego ante su futuro, y no
se siente inclinado a hacer preguntas pertinentes, ni tiene
la capacidad de hacerlas. Su tnica cualidad es la de estar
atado por los grilletes del apego a las cosas falsas con las
que ha tenido contacto durante su existencia temporal.

En la noche, esos grhamedhis pierden su valioso
tiempo durmiendo o satisfaciendo sus diversas varieda-
des de impulsos sexuales mediante la ida al cine y la visita
a clubes y casinos, en donde se entregan sin medida a la
bebida y a las mujeres. Y durante el dia, desperdician su
valiosa vida acumulando dinero o, si tienen suficiente
dinero para gastar, haciendo ajustes para la comodidad
de sus familiares. Su estandar de vida y sus necesidades
personales aumentan con el aumento de sus ingresos. Por
eso, sus gastos no tienen limite y nunca se sienten satis-
fechos. En consecuencia, hay ilimitada competencia en el
area del desarrollo econdmico y por eso no hay nada de
paz en ninguna sociedad del mundo humano.

Todos estan desconcertados ante las mismas incog-
nitas de cdmo ganar y gastar, pero, a fin de cuentas,
deben depender de la misericordia de la Madre Natura-
leza. Cuando la produccién escasea o hay perturbaciones
causadas por la Providencia, los pobres politicos pla-
nificadores le echan la culpa a la cruel naturaleza, pero
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cuidadosamente evitan estudiar como y por quién son
controladas las leyes de la naturaleza. Sin embargo, el
Bhagavad-gita explica que las leyes de la naturaleza son
controladas por la Personalidad Absoluta de Dios. Solo
Dios es el controlador de la naturaleza y de las leyes natu-
rales. A veces los materialistas ambiciosos examinan un
fragmento de la ley de la naturaleza, pero nunca les inte-
resa conocer al autor de dichas leyes. La mayoria no cree
en la existencia de una persona absoluta, o Dios, que
controla las leyes de la naturaleza. Mds bien se intere-
san Unicamente en los principios con que interactian los
diversos elementos, pero no hacen alusion a la direccion
fundamental que hace posible esas interacciones. Ellos no
tienen preguntas ni respuestas pertinentes al respecto. Sin
embargo, el segundo aforismo de los Vedanta-sutras con-
testa la pregunta esencial acerca del Brahman, afirmando
que el Brahman Supremo, la Trascendencia Suprema, es
aquel de quien todo se genera. A fin de cuentas, El es la
Suprema Persona.

El grhamedhi tonto no solo ignora la naturaleza tempo-
ral del cuerpo particular que ha recibido, sino que ademas
no ve la verdadera naturaleza de lo que estd aconteciendo
ante €l en los asuntos cotidianos de su vida. Puede que
¢l vea morir a su padre, a su madre o a algin pariente o
vecino, y sin embargo no hace preguntas pertinentes para
indagar si los demas miembros de su familia morirén o
no. A veces piensa y entiende que todos sus familiares
moriran tarde o temprano, y que él también morira. Qui-
zas él sepa que todo el espectaculo familiar —o, si vamos
a eso, todo el espectaculo de la comunidad, la sociedad, la
naciéon y todo lo demas— es apenas una burbuja temporal
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en el aire que carece de valor permanente. No obstante,
se vuelve loco por semejantes cosas temporales, y no se
preocupa por hacer ninguna pregunta pertinente. El no
sabe dénde debera ir después de la muerte. El trabaja muy
arduamente haciendo ajustes temporales para su familia,
su sociedad, su nacion, pero nunca hace ajustes para su
propio futuro o para el de los demas, teniendo todos que
abandonar la presente fase de vida.

En vehiculos publicos tales como el tren, nos encon-
tramos y sentamos con desconocidos que se vuelven
nuestros amigos, y nos volvemos pasajeros del mismo
vehiculo por un corto tiempo, pero a su debido tiempo
nos separamos y nunca nos encontramos de nuevo. En
forma similar, en el largo viaje de la vida conseguimos
un lugar temporal de comodidad en alguna supuesta
familia, pais o sociedad, pero cuando el tiempo se acaba
somos separados de ellos a la fuerza, y nunca nos encon-
tramos de nuevo. Hay muchisimas preguntas pertinentes
relacionadas con los ajustes temporales que hacemos en
nuestra vida y con los amigos que tenemos durante esos
ajustes temporales, pero el grhamedhinunca indaga sobre
las cosas que tienen una naturaleza permanente. Todos
estamos apurados haciendo planes permanentes, encon-
trandonos en diversos niveles de liderazgo, sin conocer la
naturaleza permanente de las cosas tal como son. Sripada
Sanikaracarya, quien se esforzé especialmente por disipar
esta ignorancia que hay en la sociedad, y quien abogé por
el culto del conocimiento espiritual referente al Brahman
impersonal y omnipenetrante, dijo con desesperacion:
«Los nifios se dedican a jugar, los jovenes se dedican a los
supuestos amorios con las jovencitas y los viejos piensan
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seriamente como arreglar una frustrada vida de lucha.
Pero, jay de mil, nadie esta dispuesto a hacer preguntas
de manera pertinente sobre la ciencia del Brahman, la
Verdad Absoluta».

Maharaja Pariksit pidi6 instrucciones a Sri Sukadeva
Gosvami, y este contesto las preguntas pertinentes del rey
recomendandole lo siguiente:

tasmad bharata sarvatma
bhagavan isvaro harih

Srotavyah kirtitavyas ca
smartavyas cecchatabhayam

«jOh, descendiente de Bharata!, es deber de los morta-
les preguntar y oir hablar acerca de la Personalidad de
Dios, glorificarlo y meditar en El, quien es la persona mas
atractiva de todas debido a la plenitud de Su opulencia. El
se llama Hari, porque solo El puede deshacer la existen-
cia condicionada del ser viviente. Si realmente queremos
liberarnos de la existencia condicionada debemos hacer
preguntas pertinentes relativas a la Verdad Absoluta,
para que El tenga el gusto de concedernos libertad per-
fecta en la vida» [Bhag. 2.1.5].

Sri Sukadeva Gosvami ha usado particularmente cua-
tro palabras al referirse a la Personalidad Absoluta de
Dios. Estas palabras diferencian a la Persona Absoluta o
Parabrahman, de las demas personas, quienes son cua-
litativamente uno con El. A la Personalidad Absoluta
de Dios se le llama sarvatma u omnipresente, porque
nadie esta separado de El, aunque no todos han desa-
rrollado esta comprension. Mediante Su representacion
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plenaria, la Personalidad de Dios reside en el corazon de
todos como Paramatma, la Superalma, junto con cada
alma individual. Por eso, toda alma individual tiene una
relacién intima con El El olvido de esta eterna relaciéon
intima que tenemos con El es la causa de nuestra vida
condicionada desde tiempo inmemorial. Pero, siendo
Bhagavan o la Personalidad Suprema, puede correspon-
der de inmediato al llamado sensible del devoto. Ademis,
siendo la persona perfecta —Su belleza, opulencia, fama,
fuerza, conocimiento y renunciacién—, son todos fuen-
tes ilimitadas de bienaventuranza trascendental para
el alma individual. Cuando otras almas condicionadas
exhiben imperfectamente todas estas distintas opulen-
cias, el alma individual se siente atraida por ellas, pero
no queda satisfecha con dichas exhibiciones imperfectas,
y por eso busca perpetuamente aquella que sea perfecta.
Ni la belleza, ni el conocimiento, ni la renunciacion de
la Personalidad de Dios tienen comparacién. Pero sobre
todo, El es isvara o el controlador supremo. En la actua-
lidad estamos siendo controlados por la acciéon policial
de ese gran rey. Se nos ha impuesto este control policial
pues hemos desobedecido la ley. Pero, ya que el Sefior es
Hari, puede hacer que desaparezca nuestra vida condi-
cionada al otorgarnos libertad completa en la existencia
espiritual. Por eso, es deber de todos los hombres hacer
preguntas pertinentes acerca de El y asi regresar a Dios.
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En 1972, un distinguido grupo de profesionales se reunié
en Windsor, Ontario (Canadd), para debatir sobre «los
problemas asociados a los intentos de definir el momento
exacto de la muerte». Entre los miembros del grupo se
encontraban el Dr. Wilfred G. Bigelow, cardidlogo mun-
dialmente famoso; el sefior magistrado Edson L. Haines,
de la Corte Suprema de Ontario; y ]. Francis Leddy, rec-
tor de la universidad de Windsor. El Dr. Bigelow sostuvo
la existencia del alma e insté a una investigacion sistemd-
tica para determinar qué es el alma y de donde proviene.
Los comentarios del Dr. Bigelow y de los otros miembros
del grupo fueron luego publicados en el Montreal Gazette.
Cuando Srila Prabhupada leyé el articulo, escribié una
carta al Dr. Bigelow en la que presenté conocimiento
védico sustancial acerca de la ciencia del alma y sugirié un
método prdctico para entenderla cientificamente. A conti-
nuacion se reproducen el articulo del Montreal Gazette y
la respuesta de Srila Prabhupada:

Titular del Montreal Gazette:

Cirujano cardiologo quiere saber qué es el alma

WINDSOR—Un cirujano cardidlogo de Canadd mun-
dialmente famoso dice que cree que el cuerpo tiene un
alma que se va en el momento de la muerte, y que los ted-
logos deben tratar de averiguar més acerca de ello.

El Dr. Wilfred G. Bigelow, jefe del centro de cirugia
cardiovascular del Hospital General de Toronto, dijo que
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«como persona que cree en la existencia del alma», piensa
que ha llegado el momento de «aclarar el misterio que
rodea al alma y descubrir qué es».

Bigelow es uno de los miembros de un grupo de pro-
fesionales que se reuni6 ante la Asociacion Médico-Legal
del Condado de Essex para discutir los problemas de la
definicién del momento exacto de la muerte.

El asunto se ha vuelto de vital importancia en esta era
de trasplantes de corazdn y otros organos tomados de
donantes cuya muerte es inevitable.

La Asociacién Médica de Canadd ha elaborado una
definicion de la muerte muy aceptada, en la que dice que
es el momento en que el paciente estd en coma, no res-
ponde a ningun tipo de estimulo y la linea trazada por el
encefalograma es plana.

Los otros miembros del grupo eran el juez Edson
L. Haines, de la Corte Suprema de Ontario y J. Francis
Leddy, rector de la universidad de Windsor.

Al explicar con mas detalle los puntos que habia plan-
teado durante la discusién, Bigelow dijo en una entrevista
posterior que sus treinta y dos aflos como cirujano lo
habian llevado al convencimiento de que el alma existe.

«En algunos casos sucede que estd presente en el
momento en que alguien pasa de la vida a la muerte, y se
observan algunos cambios misteriosos. Uno de los mas
llamativos es la repentina falta de vida o brillo en los ojos;
se hacen opacos y literalmente sin vida. Es dificil docu-
mentar lo que se observa. En realidad, no creo que se
pueda documentar muy bien».

Bigelow, que alcanzé renombre mundial por su tra-
bajo de pionero en la técnica quirurgica de enfriamiento
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profundo, llamada hipotermia, y también por su cirugia
de valvulas del corazén, dijo: «La teologia y las disciplinas
universitarias afines deben emprender la investigacion
del alma».

Durante la discusion, Leddy dijo: «Si hay un alma,
usted no la vera no la va a encontrar. Si existe algtn prin-
cipio de vitalidad, o vida, ;qué es? El problema radica en
que el alma no existe en ningun lugar especifico. Esta en
todas partes y, sin embargo, no estd en ninguna parte del
cuerpo».

Leddy dijo que «seria bueno empezar a experimen-
tar, pero no sé como hacerlo». Dijo que la discusién le
recordaba a aquel cosmonauta soviético que regresé del
espacio diciendo que no habia Dios porque no lo habia
visto alld arriba.

Quizas sea asi, dijo Bigelow, pero cuando en la medicina
moderna se tropieza con algo que no se puede explicar, «la
consigna es encontrar la respuesta, recurrir al laboratorio,
aalgun lugar donde pueda descubrirse la verdad».

«La cuestion fundamental —dijo Bigelow— es ;donde
esta el alma y de donde proviene?».

Srila Prabhupada presenta las pruebas védicas

Estimado Dr. Bigelow:

Sirvase aceptar mis saludos. Recientemente lei un
articulo del Montreal Gazette escrito por Rae Corelli, titu-
lado «Cirujano cardidlogo quiere saber qué es el alma», y
me parecié muy interesante. Los comentarios que hace
demuestran mucha perspicacia; por eso he querido escri-
birle al respecto.
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Quizas usted sepa que soy el fundador-dcarya de la
Asociacion Internacional para la Conciencia de Krishna.
Tenemos varios templos en Canadd: Montreal, Toronto,
Vancouver y Hamilton. El movimiento parala conciencia
de Krsna tiene la finalidad especifica de ensenar a todas
las almas su posicion espiritual original.

Sin duda alguna, el alma esta presente en el corazén de
la entidad viviente y es la fuente de todas las energias que
mantienen el cuerpo. La energia del alma se difunde por
todo el cuerpo y se la conoce por conciencia. Como esta
conciencia difunde la energia del alma por todo el cuerpo,
podemos sentir placeres y dolores en cualquier parte de él.
El alma es individual y esta transmigrando de cuerpo en
cuerpo, al igual que la persona transmigra de la infancia a
la nifiez, de la niflez a la juventud y luego a la vejez. Luego
ocurre el cambio llamado muerte, cuando cambiamos a un
cuerpo nuevo, tal como cuando cambiamos la ropa vieja
por una nueva. Esto se denomina trasmigracion del alma.

Cuando el alma quiere disfrutar de este mundo mate-
rial, olvidando su verdadero hogar en el mundo espiritual,
emprende esta vida de dura lucha por la existencia. Esta
vida cruel de sucesivos nacimientos, muertes, enferme-
dades y vejez, puede detenerse cuando la conciencia
individual se acopla con la conciencia suprema de Dios.
Este es el principio basico de nuestro movimiento para la
conciencia de Krsna.

Enlo concerniente al trasplante de corazdn, el éxito es
imposible a menos que el alma esté presente en el corazon.
Asi pues, se debe aceptar la presencia del alma. Si no hay
alma alguna durante el contacto sexual, no ocurre la con-
cepcidn, no hay embarazo. Los métodos anticonceptivos



La bisqueda del alma

deterioran el vientre de manera que ya no sea un buen
lugar para el alma. Esto va en contra de la ley de Dios. El
alma es enviada a un vientre en particular por orden de
Dios, pero con los métodos anticonceptivos, se la priva de
ese vientre, y debe ser puesta en otro. Esto es desobedecer
al Supremo. Tomemos por ejemplo a un hombre al que le
corresponde vivir en un apartamento. Sila situacion ahi es
tan perturbadora que no le permite entrar al apartamento,
se le coloca en una situacién muy desventajosa. Eso cons-
tituye una interferencia ilegal, penable por la ley.

Emprender «la busqueda del alma» marcaria induda-
blemente un avance para la ciencia. Pero por mucho que
avance la ciencia, no sera capaz de encontrar el alma. La
presencia del alma puede aceptarse inicamente por infe-
rencia. En las Escrituras védicas se encuentra la informacion
de que la dimensién del alma es la diezmilésima parte
del tamaiio de un punto. El cientifico material no puede
medir el largo y ancho de un punto. Por lo tanto, no le es
posible capturar el alma. Usted puede aceptar la existencia
del alma simplemente porque lo dicen las autoridades en
la materia. Lo que los mas grandes cientificos estan ahora
descubriendo, lo hemos explicado hace mucho tiempo.

Tan pronto como se entiende la existencia del alma,
de inmediato se puede entender la existencia de Dios. La
diferencia entre Dios y el alma es que Dios es un alma muy
grande, y la entidad viviente es un alma muy pequefia;
pero son iguales cualitativamente. Dios es omnipresente,
y la entidad viviente estd localizada. Pero la naturaleza y
la esencia de ambos son las mismas.

La cuestion fundamental, dice usted, es: «;Donde
estd el alma y de donde proviene?». Eso no es dificil de
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entender. Ya hemos dicho que el alma reside en el cora-
z6n de la entidad viviente y que se alberga en otro cuerpo
después de la muerte. Originalmente el alma proviene de
Dios. Asi como una chispa proviene del fuego, y cuando
la chispa cae parece extinguirse; asimismo la chispa del
alma originalmente va del mundo espiritual al mundo
material. En el mundo material, cae en poder de tres con-
diciones diferentes que se denominan las modalidades
de la naturaleza. Cuando una chispa de fuego cae sobre
hierba seca, la cualidad de fuego persiste; si la chispa cae
al suelo, no puede manifestar su condicién de fuego a
menos que el suelo contenga materiales combustibles; y
cuando la chispa cae en el agua, se extingue. De modo
que podemos ver que hay tres diferentes condiciones de
vida. Una clase de entidad viviente olvida por completo
su naturaleza espiritual; otra, la olvida casi por completo,
pero adn tiene un instinto de naturaleza espiritual; y otra,
se encuentra por completo en busca de la perfeccion
espiritual. Hay un método fidedigno para que la chispa
espiritual, el alma, alcance la perfeccion espiritual, y si es
bien guiada, muy facilmente puede ir de vuelta al hogar,
de regreso a Dios, de donde cay6 originalmente.

Serfa una gran contribucién para la humanidad que
esta informacion autorizada de las Escrituras védicas
se presentara al mundo moderno fundamentada en el
entendimiento cientifico moderno. El hecho ya esta ahi.
Unicamente tiene que ser presentado para que pueda ser
entendido por el mundo moderno.

Le saluda atentamente,
A. C. Bhaktivedanta Swami
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Eligiendo un maestro espiritual

:Qué es un guru?

Al oir la palabra «guru», tenemos la tendencia a pensar en
una imagen caricaturesca: un anciano de aspecto extrafio,
con una barba larga e hilachosa y un hdbito vaporoso,
que medita en verdades esotéricas distantes; o pensamos
en un estafador césmico que trata de aprovecharse de la
credulidad espiritual de jévenes buscadores. Pero, ;qué es
verdaderamente un guru? ;Qué sabe él que nosotros no
sepamos? ;Cémo nos ilumina? Srila Prabhupada nos da
algunas reveladoras respuestas en una conversacién que
tuvo lugar en Inglaterra en 1973.

om ajiiana-timirandhasya
jAananjana-salakaya

caksur unmilitam yena
tasmai sri-gurave namah

«Naci en la ignorancia mas oscura, y mi guru, mi maestro

espiritual, abrié mis ojos con la antorcha del conoci-
miento. A €l ofrezco respetuosas reverencias».
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La palabra ajfiana significa «ignorancia» u «oscuri-
dad». Si todas las luces de esta habitacion se apagaran
al instante, no podriamos distinguir dénde nos encon-
tramos sentados nosotros ni los demas; todo se volveria
confuso. En forma similar, en este mundo material, que
es un mundo de tamas, nos encontramos todos a oscu-
ras. Tamas o timira significa «oscuridad». Este mundo
material es oscuro y, por lo tanto, necesita de la luz del sol
o de la luna para la iluminacién. Sin embargo, hay otro
mundo, un mundo espiritual, que se encuentra mas alla
de esta oscuridad. Ese mundo lo describe Sri Krsna en el
Bhagavad-gita [15.6]:

na tad bhasayate siryo
na sasanko na pavakah
yad gatva na nivartante
tad dhama paramam mama

«Mi morada suprema no recibe su luz ni del sol ni de la
luna, ni del fuego o la electricidad. Quienes llegan a ella
nunca regresan a este mundo material».

La mision del guru consiste en llevar a sus discipulos
de la oscuridad a la luz. Actualmente todo el mundo esta
sufriendo debido a la ignorancia, de la misma manera
en que una persona se contagia de alguna enfermedad
debido a la ignorancia. Si alguien no conoce los principios
de higiene, no sabra qué cosas pueden contaminarlo. Por
lo tanto, debido a la ignorancia ocurre la infeccién, y por
ello padecemos de una enfermedad. Un criminal puede
que diga: «Yo no conocia las leyes», pero no se le excu-
sard si comete un crimen. La ignorancia no es excusa. En
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forma similar, un nifio, al no saber que el fuego quema,
tocara el fuego. El fuego no piensa: «Es un nifio y no sabe
que quemo». No; no hay excusa. Asi como hay leyes esta-
tales, también hay estrictas leyes de la naturaleza, y esas
leyes habran de actuar a pesar de que nosotros las ignore-
mos. Si hacemos algo equivocado debido a la ignorancia,
hemos de sufrir. Asi es la ley. Si violamos la ley, bien sea
una ley estatal o una ley de la naturaleza, nos arriesgamos
a sufrir.

La mision del guru consiste en procurar que ningun ser
humano sufra en este mundo material. Nadie puede afir-
mar que no esta sufriendo; no es posible. En este mundo
material hay tres clases de sufrimientos: adhyatmika,
adhibhautika y adhidaivika. Son sufrimientos que surgen
del cuerpo material y de la mente material, de otras enti-
dades vivientes, y de las fuerzas de la naturaleza. Puede
que suframos de angustia mental o puede que suframos
debido a otras entidades vivientes —hormigas, mosquitos
0 moscas—, o puede que suframos debido a algun poder
superior. Puede que no haya lluvias o que haya una inun-
dacion. Puede que haya excesivo calor o excesivo frio. La
naturaleza impone muchisimos tipos de sufrimientos.
Asi que hay tres tipos de sufrimientos dentro del mundo
material, y todo el mundo estd sufriendo de uno, dos o
tres de ellos. Nadie puede decir que esta completamente
libre del sufrimiento.

Pudiéramos entonces preguntar por qué sufre la enti-
dad viviente. La respuesta es por ignorancia. Ella no
piensa: «Estoy actuando mal y llevando una vida peca-
minosa; por eso estoy sufriendo». En consecuencia, la
primera tarea del guru consiste en rescatar a su discipulo
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de esa ignorancia. Nosotros enviamos a nuestros hijos al
colegio para salvarlos del sufrimiento. Si nuestros hijos
no reciben educacion, tememos que hayan de sufrir en
el futuro. El guru ve que el sufrimiento se debe a la igno-
rancia, la cual se asemeja a la oscuridad. ;Coémo puede
salvarse alguien que esta a oscuras? Mediante la luz. El
guru toma la antorcha del conocimiento y la presenta
ante la entidad viviente que estd envuelta en la oscuridad.
Ese conocimiento la libera de los sufrimientos ocasiona-
dos por la oscuridad de la ignorancia.

Se podria preguntar si el guru es absolutamente nece-
sario. Los Vedas nos informan que si lo es:

tad-vijiianartham sa gurum evabhigacchet
samit-panih Srotriyam brahma-nistham
[Mundaka Upanisad 1.2.12]

Los Vedas nos ordenan que busquemos un guru; en ver-
dad, dicen que busquemos al guru, no solo a un guru. El
guru esuno, pues aparece en la sucesion discipular. Lo que
Vyasadeva y Krsna ensefiaron hace cinco mil afios, tam-
bién se esta enseiando ahora. No hay diferencias entre
las dos instrucciones. Si bien cientos y miles de dcaryas
han ido y venido, el mensaje es uno. El guru verdadero no
puede ser multiple, pues él no habla diferente de sus pre-
decesores. Algunos maestros espirituales dicen: «Opino
que debes hacer esto», pero el que hable asi no es un guru.
Esos supuestos gurus son sencillamente unos sinver-
glienzas. El guru genuino tiene solo una opinion, y esa
es la opinién expresada por Krsna, Vyasadeva, Narada,
Arjuna, Sri Caitanya Mahaprabhu y los Gosvamis. Hace
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cinco mil afios, el Sefior Sri Krsna hablé el Bhagavad-
gita y Vyasadeva lo puso por escrito. Srila Vyasadeva no
dijo: «Esta es mi opinién», sino que escribid: st7 bhagavan
uvdca, es decir: «La Suprema Personalidad de Dios dice».
Todo lo que Vyasadeva escribio, lo hablé originalmente
la Suprema Personalidad de Dios. Srila Vyasadeva no dio
su propia opinidén.

Por consiguiente, Srila Vyasadeva es un guru. El no
interpreta erroneamente las palabras de Krsna, sino que
las transmite exactamente como se hablaron. Si envia-
mos un telegrama, la persona que lo entrega no tiene que
corregirlo, redactarlo ni afiadirle nada; simplemente lo
presenta. Esa es la tarea del guru. Puede que el guru sea
esta persona o aquella, pero el mensaje es el mismo; por
eso se dice que guru es uno.

En la sucesién discipular encontramos unicamente la
repeticién de un mismo tema. En el Bhagavad-gita [9.34],
Sri Krsna dice:

man-mana bhava mad-bhakto
mad-yaji mam namaskuru

mam evaisyasi yuktvaivam
atmanam mat-parayanah

«Ocupa siempre tu mente en pensar en Mi, sé Mi devoto,
ofréceme reverencias y adérame. Estando completamente
absorto en Mi, ten la seguridad de que vendras a Mi».
Estas mismas instrucciones fueron reiteradas por todos
los acaryas, tales como Ramanujacarya, Madhvacarya
y Caitanya Mahaprabhu. Los Seis Gosvamis también
transmitieron el mismo mensaje, y nosotros estamos
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simplemente siguiendo sus pasos. No hay diferencia.
No interpretamos las palabras de Krsna diciendo: «Yo
opino que el campo de batalla de Kuruksetra representa
el cuerpo humano». Semejantes interpretaciones son pre-
sentadas por sinvergiienzas. En el mundo hay muchos
gurus sinvergiienzas que dan sus propias opiniones, pero
podemos desafiar a cualquier sinvergiienza. Un guru sin-
vergiienza puede que diga: «Yo soy Dios» o «todos somos
Dios». Muy bien, pero debemos averiguar en el diccio-
nario cudl es el significado de «Dios». Por lo general,
un diccionario nos dird que la palabra «Dios» indica al
Ser Supremo. En consecuencia, podemos preguntarle a
dicho guru: «;Es usted el Ser Supremo?». Si él no puede
entender esto, entonces debemos decirle el significado
de «supremo». Cualquier diccionario nos informara
que «supremo» significa «la maxima autoridad». Luego
podemos preguntarle: «;Es usted la maxima autoridad?».
Semejante guru sinvergiienza, a pesar de que declara ser
Dios, no puede responder una pregunta de esa indole.
Dios es el Ser Supremo y la maxima autoridad. Nadie
es igual a El ni superior a El. No obstante, hay muchos
guru-dioses, muchos sinvergiienzas que declaran ser el
Supremo. Sinvergiienzas como esos no pueden ayudar-
nos a escapar de la oscuridad de la existencia material.
Ellos no pueden iluminar nuestra oscuridad con la antor-
cha del conocimiento espiritual.

El guru genuino sencillamente presentara lo que dice
en la Escritura genuina el guru supremo, Dios. Un guru
no puede cambiar el mensaje de la sucesion discipular.

Tenemos que entender que no podemos llevar a cabo
una investigacion para encontrar la Verdad Absoluta. El
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propio Caitanya Mahaprabhu dijo: «Mi Guru Mahar3ja,
Mi maestro espiritual, Me consider6 un gran tonto [Cc.
Adi 7.71)». Aquel que se presenta como un gran tonto
ante su guru, es a su vez un guru. Sin embargo, si dice:
«Estoy tan adelantado que puedo hablar mejor que mi
guru» es simplemente un sinvergiienza. En el Bhagavad-
gita [4.2], Sri Krsna dice:

evam parampara-praptam
imam rajarsayo viduh
sa kaleneha mahata
yogo nastah paran-tapa

«Esta ciencia suprema se recibi6 a través de la cadena
de sucesion discipular y los reyes santos lo entendieron
de ese modo. Pero con el transcurso del tiempo la suce-
sién se rompio, y por ello, la ciencia tal como es parece
haberse perdido».

Tener un guru no es solo una moda. Aquel que con
seriedad busca entender la vida espiritual, necesita de
un guru. El guru es una cuestion de necesidad; ya que
debemos buscar con mucha seriedad la comprension
de la vida espiritual, de Dios, de la accidn correcta y de
nuestra relacion con El. Cuando buscamos con mucha
seriedad entender estos temas, necesitamos de un guru.
No debemos ir a un guru solo porque esté de moda.
Debe haber entrega, ya que sin ella no podemos aprender
nada. Si vamos a un guru simplemente para desafiarlo,
no aprenderemos nada. Hemos de aceptar al guru tal
como Arjuna acept6 a su guru, el propio Sri Krsna:
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karpanya-dosopahata-svabhavah

prechami tvam dharma-sammuidha-cetah
yac chreyah syan niscitam bruhi tan me

Sisyas te "ham sadhi mam tvam prapannam

«Ahora estoy confundido acerca de mi deber y, a causa
de mi flaqueza, he perdido toda compostura. En esta con-
dicién, Te pido que me digas claramente lo que es mejor
para mi. Ahora soy Tu discipulo y un alma entregada a
Ti. Por favor, instruyeme» [Bg. 2.7].

Ese es el proceso por el que se acepta a un guru. El
guru es el representante de Krsna, el representante de
los dacaryas anteriores. Krsna dice que todos los dcaryas
son Sus representantes; por lo tanto, al guru se le debe
ofrecer el mismo respeto que se ofreceria a Dios. Como
Visvanatha Cakravarti Thakura dice en sus oraciones al
maestro espiritual: yasya prasadad bhagavat-prasadah:
«Por la misericordia del maestro espiritual, se recibe la
bendicién de Krsna». Asi pues, si nos entregamos al guru
genuino, nos entregamos a Dios. Dios acepta nuestra
entrega al guru.

En el Bhagavad-gita [18.66], Krsna instruye lo
siguiente:

sarva-dharman parityajya
mam ekam saranam vraja

aham tvam sarva-papebhyo
moksayisyami ma sucah

«Abandona toda clase de religion y sencillamente entré-
gate a Mi. Yo te liberaré de toda reacciéon pecaminosa.
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No temas». Puede que alguien arguya: «;Doénde estd
Krsna? Me entregaré a El». Pero no, el proceso con-
siste en que primero nos entregamos al representante
de Krsna; luego nos entregamos a Krsna. Por eso se
dice: saksad-dharitvena samasta-sastraih: el guru es
practicamente como Dios. Cuando ofrecemos respetos
al guru, le estamos ofreciendo respetos a Dios. Como
estamos tratando de estar conscientes de Dios, es nece-
sario que aprendamos a ofrecerle respetos a través de Su
representante. En todos los sastras se dice que el guru
es practicamente como Dios, pero el guru nunca dice:
«Yo soy Dios». Es deber del discipulo ofrecer respeto al
guru tal como ofrece respeto a Dios, pero el guru nunca
piensa: «Mis discipulos me estdan ofreciendo el mismo
respeto que ofrecen a Dios; por lo tanto, me he vuelto
Dios». Tan pronto como piensa asi, se vuelve un perro
en vez de Dios. En consecuencia, Visvanatha Cakravarti
dice: kintu prabhor yah priya eva tasya. Puesto que el
guru es el servidor mas intimo de Dios, le ofrecemos el
mismo respeto que ofrecemos a Dios. Dios es siempre
Dios, guru es siempre guru. Como cuestion de etiqueta,
Dios es el Dios que ha de ser adorado y guru es el Dios
adorador (sevaka-bhagavan). Por consiguiente, al guru
se le da el titulo «Prabhupada». La palabra prabhu sig-
nifica «seflor» y pada significa «posicién». Asi pues,
prabhupada significa «aquel que ha adoptado la posi-
cioén del Senor». Esto es lo mismo que saksad-dharitvena
samasta-sastraih.

Solo si buscamos con mucha seriedad entender la
ciencia de Dios necesitamos de un guru. No debemos tra-
tar de tener un guru como cuestion de moda. Aquel que
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ha aceptado a un guru habla inteligentemente. Nunca
habla tonterias. Ese es el signo de haber aceptado a un
guru genuino. Desde luego que hemos de ofrecer todo
respeto al maestro espiritual, pero también debemos
recordar como llevar a cabo sus ordenes. En el Bhagavad-
gita [4.34], el propio Sri Krsna nos dice cuél es el método
para buscar y acercarse al guru:

tad viddhi pranipatena
pariprasnena sevaya

upadeksyanti te jiianam
jAaninas tattva-darsinah

«Trata de aprender la verdad acudiendo a un maes-
tro espiritual. Hazle preguntas con sumisioén y ofrécele
servicio. Las almas autorrealizadas pueden impartirte
conocimiento porque han visto la verdad». El primer
proceso es la entrega. Tenemos que encontrar a una per-
sona excelsa y entregarnos voluntariamente a ella. Los
sastras ordenan que antes de que aceptemos a un guru,
debemos estudiarlo cuidadosamente para averiguar si
podemos entregarnos a él. No debemos aceptar a un guru
repentinamente, por fanatismo. Eso es muy peligroso. El
guru también debe estudiar a la persona que quiere ser
su discipula para ver si es apta. Esa es la forma en que se
establece una relacion entre el guru y el discipulo. Todo
esta previsto, pero debemos emprender el proceso con
seriedad. Entonces podremos ser entrenados para con-
vertirnos en discipulos genuinos. Primero tenemos que
encontrar a un guru genuino, establecer nuestra rela-
ci6n con él y actuar como corresponde. Asi nuestra vida
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lograra el éxito, pues el guru puede iluminar al discipulo
sincero que se encuentra a oscuras.

Todo el mundo nace sinvergiienza y necio. Si naciéra-
mos eruditos, jpor qué tendriamos queiralaescuela? Sino
cultivamos conocimiento, no seremos mas que animales.
Un animal puede que diga que no hay necesidad de libros
y que se ha vuelto un guru, pero ;como puede alguien
obtener conocimiento sin el estudio de libros autoritati-
vos de ciencia y filosofia? Los gurus sinvergiienzas tratan
de evitar estas cosas. Tenemos que entender que todos
nacemos sinvergiienzas y necios, y que tenemos que ser
iluminados. Tenemos que recibir conocimiento para que
nuestras vidas se vuelvan perfectas. Si no perfeccionamos
nuestras vidas quedamos derrotados. ;Qué derrota es
esa? La lucha por la existencia. Estamos tratando de obte-
ner una vida mejor, de alcanzar una posicién superior,
y para ello estamos luchando muy arduamente. Pero no
sabemos qué es en verdad una posicién superior.

Sea cual sea la posicion que tengamos en este mundo
material tendremos que abandonarla. Puede que tenga-
mos una posicion buena o una posicién mala; de todas
formas no podemos quedarnos aqui. Puede que ganemos
millones de délares y pensemos: «Ahora me encuentro
en una buena posicion», pero un poco de disenteria o
cblera terminara con nuestra posicion. Si el banco quie-
bra, nuestra posiciéon desaparece. Asi que de hecho no
hay ninguna posicién buena en este mundo material. Es
una farsa. Aquellos que tratan de alcanzar una posicion
mejor en el mundo material finalmente son derrota-
dos, debido a que no existe ninguna posiciéon mejor. El
Bhagavad-gita [14.26] dice cudl es la mejor posicion:
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mam ca yo vyabhicarena
bhakti-yogena sevate

sa gunan samatityaitan
brahma-bhuiyaya kalpate

«Aquel que se dedica a las actividades espirituales del
servicio devocional puro trasciende de inmediato las
modalidades de la naturaleza material y es elevado al
plano espiritual».

sExiste acaso alguna ciencia que nos dé el conocimiento
por el cual podemos volvernos inmortales? Si, podemos
volvernos inmortales, pero no en el sentido material. No
podemos recibir ese conocimiento en las supuestas uni-
versidades. Sin embargo, existe un conocimiento en las
Escrituras védicas mediante el cual podemos volvernos
inmortales. Esa inmortalidad es nuestra mejor posicion.
Ni mas nacimiento, ni mas muerte, ni mas vejez, ni mas
enfermedades. Asi pues, el guru asume una responsa-
bilidad muy grande. El tiene que guiar a su discipulo y
capacitarlo para que se vuelva un candidato merecedor
de la posicion perfecta: la inmortalidad. El guru debe ser
competente para conducir a su discipulo de regreso al
hogar, de vuelta a Dios.
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Dia a dia, el niimero de personas interesadas en practicar
yoga y meditacion aumenta. Desgraciadamente, una per-
sona que esté buscando un guru apto es probable que se
encuentre con una desconcertante gama de magos, supues-
tos gurus y dioses autoproclamados. En una entrevista con
el Times de Londres, Srila Prabhupada explica cémo un
buscador sincero puede ver la diferencia entre un guia
espiritual genuino y un farsante.

Periodista: Su Gracia, parece que mds gente que nunca
esta buscando alguna clase de vida espiritual. Me pre-
gunto si usted podria decirme por qué ocurre eso.

Srila Prabhupada: El deseo de una vida espiritual es
un anhelo absolutamente natural. Puesto que somos
almas espirituales, no podemos ser felices en la atmas-
fera material. Si sacamos a un pez fuera del agua, este
no se sentira feliz en la tierra. De igual manera, si care-
cemos de la conciencia espiritual, nunca podremos ser
felices. Hoy en dia, muchisima gente esta buscando
el avance cientifico y el crecimiento econdémico, pero
no son felices debido a que esos no son los verdaderos
objetivos de la vida. Muchos jovenes se estain dando
cuenta de esto, estan rechazando la vida materialista y
tratando de buscar la vida espiritual. En realidad, esa
es la verdadera busqueda. El cultivo de conciencia de
Krsna es el verdadero objetivo de la vida. A menos que
nos dediquemos al cultivo de conciencia de Krsna, no
podremos ser felices. Eso es un hecho. Por lo tanto,
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invitamos a todos a estudiar y a entender este gran
movimiento.

Periodista: Lo que francamente me preocupa es que
desde el arribo a Inglaterra de un yogi hindd hace
algun tiempo, el primer «guru» del que hubiera sabido
alguna vez la mayoria de la gente, repentinamente han
aparecido de la nada una gran cantidad de «gurus». A
veces me da la impresion de que no todos ellos son tan
genuinos como deberian serlo. ;Seria correcto adver-
tirle a la gente que estd pensando en adoptar la vida
espiritual que deberia asegurarse de tener un guru
genuino que le ensefe?

Srila Prabhupada: Si. Buscar un guru es, desde luego,
muy bueno, pero si alguien quiere un guru barato o
si quiere ser enganado, entonces encontrara muchos
gurus engafiadores. Pero si es sincero encontrara un
guru sincero. Como la gente lo quiere todo muy facil es
engafiada. Nosotros pedimos a nuestros discipulos que
se abstengan de la vida sexual ilicita, de comer carne,
de los juegos de azar y de embriagarse o drogarse. La
gente cree que todo esto es muy dificil, una molestia.
Pero si otro dice: «Puedes hacer cualquier disparate
que quieras, simplemente toma mi mantra», enton-
ces la gente lo querra. El caso es que la gente quiere
ser engafada y, por lo tanto, aparecen los engafiado-
res. Nadie quiere someterse a ninguna austeridad.
La vida humana tiene como propdsito la austeridad,
pero nadie estda dispuesto a someterse a austerida-
des. En consecuencia, aparecen engafiadores y dicen:
«Nada de austeridades. Haz lo que quieras. Simple-
mente pagame, te daré cierto mantra y te volveras Dios
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en seis meses». Todo eso estd ocurriendo. Si alguien
quiere ser engafiado asi, los enganadores apareceran.

Periodista: ;Qué pasa con la persona que quiere seria-
mente encontrar la vida espiritual, pero que por
casualidad termina con el guru equivocado?

Srila Prabhupada: Si alguien quiere recibir una edu-
cacién material tiene que consagrarle muchisimo
tiempo, esfuerzo y comprension. En forma similar, si
alguien va a emprender la vida espiritual, debe hacerlo
con seriedad. ;Como es posible que simplemente
mediante unos mantras maravillosos alguien pueda
volverse Dios en seis meses? ;Por qué la gente quiere
algo asi? Eso significa que quiere ser enganada.

Periodista: ; Como puede saber una persona que tiene un
guru genuino?

Srila Prabhupada: ;Hay alguno de mis discipulos que
pueda responder a esa pregunta?

Discipulo: Recuerdo que una vez John Lennon le pre-
gunto a usted: «;Coémo he de saber quién es el guru
genuino?». Y usted respondié: «Trata simplemente
de encontrar al que esté mas adicto a Krsna. El es
genuino».

Srila Prabhupada: Si. El guru genuino es el representante
de Dios, y él habla acerca de Dios y de nada mas. El
guru genuino es aquel que no tiene ningun interés en
la vida materialista. A él le interesa Dios y solo Dios.
Esa es una de las pruebas de un guru genuino: brahma-
nistham. El estd absorto en la Verdad Absoluta. En
el Mundaka Upanisad 1.2.12 se declara: srotriyam
brahma-nistham: «El guru genuino estd bien ver-
sado en las Escrituras y en el conocimiento védico, y
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depende por completo del Brahman». El debe saber
lo que es el Brahman (espiritu), y como situarse en el
Brahman. Estas senales se encuentran en las Escrituras
védicas. Como dije antes, el verdadero guru es el repre-
sentante de Dios. El representa al Sefior Supremo, tal
como un virrey representa a un rey. El verdadero guru
no fabrica nada. Dice todo conforme a las Escrituras y
a los dcaryas anteriores. El no le daré a usted un man-
tra diciéndole que se volvera Dios en seis meses. Un
guru no acttia asi. La mision del guru consiste en pedir
a todo el mundo que se vuelva devoto de Dios. Esa es
la esencia de la misién de un guru verdadero. En ver-
dad, él no tiene ninguna otra misién. El dice a todo el
que ve: «Por favor, vuélvete consciente de Dios». Si él,
de una u otra forma, hace propaganda a Dios y trata de
hacer que todo el mundo se vuelva devoto de Dios, es
un guru genuino.

Periodista: ;Y si se trata de un sacerdote cristiano?

Srila Prabhupada: Cristiano, musulman, hindu... no
importa. Si habla en nombre de Dios es un guru.
Tomemos por ejemplo a Jesucristo. El trataba de con-
vertir a la gente, diciendo: «Traten de amar a Dios».
Cualquiera, no importa quién, sea hindd, musulman
o cristiano, si convence a la gente de que ame a Dios,
es un guru. Esa es la prueba. El guru nunca dice: «yo
soy Dios» o «yo te volveré Dios». El verdadero guru
dice: «yo soy sirviente de Dios, y a ti también te volveré
sirviente de Dios». No importa como el guru se vista.
Caitanya Mahaprabhu dijo: «Quienquiera que pueda
impartir conocimiento acerca de Krsna es un maes-
tro espiritual». Un maestro espiritual genuino tan solo
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trata de hacer que la gente se vuelva devota de Krsna,
devota de Dios. El no tiene ninguna otra mision.

Periodista: Pero los malos gurus...

Srila Prabhupada: Y ;qué es un «mal» guru?

Periodista: Un mal guru solo quiere algo de dinero o de
fama.

Srila Prabhupada: Pues bien, si es malo, ;como puede
ser guru? [Risas.] ;Como puede el hierro volverse
oro? En realidad, un guru no puede ser malo, ya que si
alguien es malo no puede ser guru. No se puede decir
«mal guru». Eso es una contradiccion. Lo que usted
tiene que hacer es simplemente tratar de entender qué
es un guru genuino. La definiciéon de un guru genuino
es «aquel que solamente habla de Dios», eso es todo.
Si él habla de alguna otra tonteria, entonces no es un
guru. Un guru no puede ser malo. No hay malos gurus,
igual que no hay gurus rojos o blancos. Guru signi-
fica «guru genuino». Todo lo que tenemos que saber
es que el guru genuino solamente habla de Dios y trata
de hacer que la gente se vuelva devota de Dios. Si hace
€80 es genuino.

Periodista: Si yo quisiera ser iniciado en su asociacion,
squé tendria que hacer?

Srila Prabhupada: Primero que todo, tendria que dejar
la vida sexual ilicita.

Periodista: ;Eso implica la vida sexual por completo?
sQué es vida sexual ilicita?

Srila Prabhupada: Vida sexual ilicita es aquella que
se tiene fuera del matrimonio. Los animales tienen
vida sexual sin restriccion alguna, pero en la socie-
dad humana hay restricciones. En todo pais y en
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toda religion hay algun sistema para restringir la vida
sexual. También tendria que dejar toda clase de drogas
y de sustancias embriagantes, incluso el té, los ciga-
rrillos, el alcohol, la marihuana: cualquier cosa que
embriague o drogue.

Periodista: ; Alguna otra cosa?

Srila Prabhupada: También tendria que dejar de comer
carne, huevos y pescado. Y ademas, tendria que dejar
los juegos de azar. A menos que usted dejara esas cua-
tro actividades pecaminosas, no podria ser iniciado.

Periodista: ;Cudntos seguidores tiene usted en todo el
mundo?

Srila Prabhupada: Para algo genuino, puede que haya
pocos seguidores. Para alguna basura, los seguidores
puede que sean muchos. Aun asi, tenemos unos cinco
mil discipulos iniciados.

Periodista: ;El movimiento para la conciencia de Krsna
esta creciendo?

Srila Prabhupada: Si, estd creciendo, pero lentamente.
Eso se debe a que tenemos muchas restricciones. A la
gente no le gustan las restricciones.

Periodista: ;Donde tiene la mayor cantidad de
seguidores?

Srila Prabhupada: En los Estados Unidos, Europa, Amé-
rica del Sur y Australia. Y, por supuesto, en la India
hay millones de personas que practican el proceso de
la conciencia de Krsna.

Periodista: ;Podria decirme cudl es el objetivo de su
movimiento?

Srila Prabhupada: El proposito de este movimiento
para la conciencia de Krsna consiste en despertar la
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conciencia original del hombre. Enla actualidad, nues-
tra conciencia tiene designaciones. Alguien piensa:
«soy inglés», y otro piensa: «soy americano». En reali-
dad, no pertenecemos a ninguna de esas designaciones.
Somos todos partes integrales de Dios; esa es nuestra
verdadera identidad. Si todo el mundo llega a tener esa
conciencia, todos los problemas del mundo se resolve-
ran. Luego llegaremos a saber que somos uno, es decir,
que somos cualitativamente iguales: somos almas espi-
rituales. Dentro de todas las personas se encuentra la
misma esencia de ser alma espiritual, aunque con un
atuendo diferente. Esa es la explicacion que se da en el
Bhagavad-gita.

El proceso de la conciencia de Krsna es un proceso
de purificacion (sarvopadhi-vinirmuktam [Cc. Madhya
19.170]). Tiene como propdsito liberar a la gente de
todas las designaciones (tat-paratvena nirmalam).
Cuando nuestra conciencia queda purificada de toda
designacion, las actividades que ejecutamos con
nuestros sentidos purificados nos vuelven perfectos. Al
final, alcanzamos la perfeccién ideal dela vida humana.
El proceso de la conciencia de Krsna es también muy
sencillo. No es necesario volverse un gran filésofo,
cientifico, ni ninguna otra cosa. Solo necesitamos
cantar el santo nombre del Sefior, entendiendo que Su
personalidad, Su nombre y Sus cualidades son todos
absolutos.

El proceso de la conciencia de Krsna es una gran
ciencia. Desafortunadamente, en las universidades
no hay ningun departamento para esta ciencia. Por lo
tanto, invitamos a todos los hombres serios que estén
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interesados en el bienestar de la sociedad humana a
que entiendan este gran movimiento y, si les es posi-
ble, participen en él y cooperen con nosotros. Los
problemas del mundo se resolveran. Ese es también el
veredicto del Bhagavad-gita, el libro mas importante
y autoritativo de conocimiento espiritual. Muchos de
ustedes han oido hablar del Bhagavad-gita. Nuestro
movimiento estd basado en él. Nuestro movimiento
estaaprobado por todoslos grandes dcaryas de la India:
Ramanujacarya, Madhvacarya, el Sefior Caitanya y
muchisimos otros. Todos ustedes son representantes
de periodicos, asi que yo les pido que traten de enten-
der este movimiento hasta donde les sea posible, por el
bien de toda la sociedad humana.

Periodista: ;Considera que su movimiento constituye la
unica manera de conocer a Dios?

Srila Prabhupada: Si.

Periodista: ;Como esta seguro de eso?

Srila Prabhupada: Porque lo dicen las autoridades y
Dios, Krsna. Krsna dice:

sarva-dharman parityajya
mam ekarm saranam vraja

aham tvam sarva-papebhyo
moksayisyami ma sucah

«Abandona toda clase de religion y sencillamente
entrégate a Mi. Yo te liberaré de toda reaccion pecami-
nosa. No temas» [Bg. 18.66].

Periodista: ;«Entrega» significa que debemos abandonar
a nuestra familia?
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Srila Prabhupada: No.

Periodista: Pero, supdngase que yo me convirtiera en un
iniciado. ;No tendria que venir a vivir en el templo?

Srila Prabhupada: No necesariamente.

Periodista: ;Puedo quedarme en casa?

Srila Prabhupada: ;Oh, si!

Periodista: ;Y el trabajo? ; Tendria que dejar mi empleo?

Srila Prabhupada: No, simplemente tendria que dejar
sus malos habitos y cantar el mantra Hare Krsna con
este rosario; eso es todo.

Periodista: ;Tendria que dar alguna ayuda econémica?

Srila Prabhupada: No, eso depende de su deseo. Si da,
estd bien. Y si no, no nos importa. No dependemos de
la contribucién econdémica de nadie. Dependemos de
Krsna.

Periodista: ;No tendria que dar ningin dinero en
absoluto?

Srila Prabhupada: No.

Periodista: ;Es esta una de las principales cosas que dis-
tinguen al guru genuino del guru falso?

Srila Prabhupada: Si, un guru genuino no es un comer-
ciante. El es un representante de Dios. El guru repite
todo lo que dice Dios. El no habla nada mas aparte de
eso.

Periodista: Pero, jesperaria encontrar a un verdadero
guru, por ejemplo, viajando en un Rolls Royce y hos-
pedandose en la suite de un hotel de categoria?

Srila Prabhupada: A veces la gente nos ofrece un cuarto
en un hotel de primera clase, pero por lo general nos
alojamos en nuestros templos. Tenemos unos cien
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templos alrededor del mundo, asi que no necesitamos
ir a ningun hotel.

Periodista: No estaba tratando de hacer ninguna acusa-
cién. Estaba meramente tratando de ilustrar que creo
que su advertencia es muy valida. Hay muchisimas
personas interesadas en encontrar una vida espiritual,
y al mismo tiempo hay una gran cantidad de gente
interesada en sacar provecho del «<negocio de guru».

Srila Prabhupada: ;Tiene la impresion de que la vida
espiritual significa aceptar pobreza voluntariamente?

Periodista: Pues, no sé.

Srila Prabhupada: Un hombre necesitado puede que
sea materialista y un hombre pudiente puede que sea
muy espiritual. La vida espiritual no depende ni de
la pobreza ni de la riqueza. La vida espiritual es tras-
cendental. Piense en Arjuna, por ejemplo. Arjuna
era miembro de una familia de reyes y aun asi era un
devoto puro de Dios. Y en el Bhagavad-gita [4.2], Sri
Krsna dice: evam parampara-praptam imam rajarsayo
viduh: «Esta ciencia suprema se recibi6 a través de la
cadena de sucesion discipular, y los reyes santos la
entendieron de ese modo». En el pasado, todoslos reyes
santos entendian la ciencia espiritual. Por lo tanto, la
vida espiritual no depende de la condiciéon material
de la persona. Sea cual sea la condicion material de la
persona —sea esta un rey o un hombre paupérrimo—,
aun as{ puede entender la vida espiritual.

Por lo general, la gente no sabe qué es la vida espiri-
tual y, en consecuencia, nos critica innecesariamente.
Si yo le preguntara qué es la vida espiritual, ;como
responderia?
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Periodista: Pues, no estoy seguro.

Srila Prabhupada: Si bien no sabe lo que es la vida espi-
ritual, aun asi dice: «Es asi y “asd”». Pero primero
debe saber qué es la vida espiritual. La vida espiritual
comienza cuando entiende que no es el cuerpo. Ese es
el verdadero comienzo de la vida espiritual. Por ver
la diferencia que hay entre usted mismo y el cuerpo,
llega a entender que es un alma espiritual (aham
brahmasmi).

Periodista: ;Cree que este conocimiento deberia formar
parte de la educacién de todo el mundo?

Srila Prabhupada: Si. A las personas debe ensenarseles
primero qué son. ;Son el cuerpo o son algo mas? Ese
es el comienzo de la educacién. Ahora todos son edu-
cados para pensar que son el cuerpo. Debido a que
alguien recibe accidentalmente un cuerpo americano,
piensa: «soy americano». Eso es igual que si pensara:
«sOy una camisa roja», solo porque tiene puesta una
camisa roja. Usted no es una camisa roja; usted es un
ser humano. En forma similar, este cuerpo es como
una camisa o un abrigo puesto sobre la verdadera per-
sona, el alma espiritual. Si nos reconocemos a nosotros
mismos simplemente por nuestro «cuerpo-abrigo» o
«cuerpo-camisa», entonces no tenemos ninguna edu-
cacion espiritual.

Periodista: ;Cree que esa educacion debe darse en las
escuelas?

Srila Prabhupada: Si, en escuelas y universidades. Existe
una inmensa literatura que trata de este tema, un
inmenso acervo de conocimiento. Lo que se requiere
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verdaderamente es que los lideres de la sociedad res-
pondan al llamado de entender este movimiento.

Periodista: ;Han venido alguna vez personas que hayan
estado anteriormente relacionadas con un guru
falso?

Srila Prabhupada: Si, hay muchas.

Periodista: ;Sus vidas espirituales fueron arruinadas de
alguna manera por los gurus falsos?

Srila Prabhupada: No, ellas estaban buscando genui-
namente algo espiritual y ese fue su mérito. Dios esta
en el corazon de todo el mundo y tan pronto como
alguien lo busca en forma genuina, El ayuda a esa per-
sona a encontrar un guru genuino.

Periodista: Los gurus verdaderos, como usted, ;han tra-
tado alguna vez de detener a los gurus falsos, es decir,
ejercer presion en ellos para ponerlos fuera de circula-
cién, por asi decirlo?

Srila Prabhupada: No, ese no es mi objetivo. Yo comencé
mi movimiento simplemente cantando Hare Krsna.
Yo cantaba en Nueva York, en un lugar llamado
Tompkins Square Park, y en poco tiempo la gente
comenz6 a venir a mi. En esa forma, el movimiento
paralaconciencia de Krsna se desarrolld gradualmente.
Mucha gente aceptd y mucha no lo hizo. Aquellos que
son afortunados han aceptado.

Periodista: ;No cree que la gente esta recelosa por la expe-
riencia que ha tenido con gurus falsos? Si usted fuera a
un dentista impostor y este le rompiera un diente, qui-
zas desconfiaria de ir a otro dentista.

Srila Prabhupada: Si. Naturalmente, si alguien es enga-
nado se vuelve suspicaz. Pero eso no significa que si

— 124 —



Distinguiendo a los santos de los estafadores

usted ha sido engafiado una vez, habra de ser enga-
nado siempre. Debe encontrar a alguien genuino. Pero
para desarrollar conciencia de Krsna se debe ser muy
afortunado o tener mucho conocimiento de esta cien-
cia. Por lo que se dice en el Bhagavad-gita, podemos
entender que los buscadores genuinos son muy pocos:
manusyanam sahasresu kascid yatati siddhaye [Bg.
7.3]: De entre muchos millones de personas, puede
que solo una esté interesada en la vida espiritual.
Generalmente, la gente esta interesada en comer, dor-
mir, aparearse y defenderse. Asi que, ;como esperamos
encontrar muchos seguidores? No es dificil darse
cuenta de que la gente ha perdido su interés espiritual.
Y casi todos los que estan verdaderamente interesa-
dos estan siendo engafiados por falsos espiritualistas.
No se puede juzgar un movimiento simplemente por
el numero de seguidores que tiene. Si un practicante
es genuino, entonces el movimiento es un éxito. No es
cuestion de cantidad, sino de calidad.

Periodista: Me pregunto cudnta gente cree que se ha

_ dejado llevar por gurus falsos.
Srila Prabhupada: Practicamente todo el mundo [risas].
Es imposible contar. Todo el mundo.

Periodista: Eso significaria miles de personas, ;no es asi?

Srila Prabhupada: Millones. Millones han sido enga-
nados, debido a que quieren ser enganados. Dios es
omnisciente. El puede entender los deseos de cada
uno. El se encuentra en su corazén y si usted quiere ser
enganado, Dios le envia un engafiador.

Periodista: ;Es posible para todo el mundo alcanzar la

etapa perfecta de la que usted hablé anteriormente?
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Srila Prabhupada: En un segundo. Cualquiera puede
alcanzar la perfeccion en un segundo, siempre y
cuando lo quiera. El problema es que nadie quiere. En
el Bhagavad-gita [18.66] Krsna dice: sarva-dharman
parityajya mam ekam saranam vraja: «Sencillamente
entrégate a Mi». Pero, ;quién se va a entregar a Dios?
Todo el mundo dice: «;Oh!, ;por qué habria de entre-
garme a Dios? Voy a ser independiente». Si usted se
entrega, es cuestion de un segundo. Eso es todo. Pero
nadie estd dispuesto a hacerlo y ese es el problema.

Periodista: Cuando dice que una gran cantidad de per-
sonas quiere ser engafiada, ;quiere decir que una gran
cantidad de personas quiere continuar con sus place-
res mundanos y al mismo tiempo, mediante el canto
de un mantra o sosteniendo una flor, alcanzar la vida
espiritual? ;Es eso lo que usted quiere decir con «que-
rer ser engafiado»?

Srila Prabhupada: Si, es como cuando un paciente
piensa: «Voy a continuar con mi enfermedad y al
mismo tiempo voy a curarme». Es contradictorio.
El primer requisito es educarse en la vida espiritual.
La vida espiritual no es algo que se pueda entender
con una conversacion de unos pocos minutos. Hay
muchos libros de filosofia y teologia, pero la gente no
esta interesada en ellos. Ese es el problema. Por ejem-
plo, el Srimad-Bhagavatam es una obra muy extensa y
si trata de leer ese libro, puede que tarde muchos dias
en solo entender una de sus lineas. El Bhdagavatam des-
cribe a Dios, la Verdad Absoluta, pero la gente no esta
interesada en ello. Y si, por casualidad, alguien siente
un poquito de interés en la vida espiritual, quiere algo
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inmediato y facil. Por consiguiente, es enganado. En
realidad, la vida humana tiene como propdésito la aus-
teridad y la penitencia. Asi es la civilizacién védica.
En los tiempos védicos se entrenaba a los muchachos
como brahmacaris; no se permitia ninguna vida sexual
en absoluto hasta la edad de veinticinco afos. ;Donde
estd ahora esa educacion? Un brahmacari es un estu-
diante que lleva una vida de completo celibato en el
gurukula (la escuela del maestro espiritual) y obedece
las 6rdenes de su guru. Ahora las escuelas y univer-
sidades estan ensenando vida sexual desde el mismo
comienzo, y muchachos y muchachas de doce o trece
afios estan teniendo relaciones sexuales. ;Como pue-
den tener una vida espiritual? Vida espiritual significa
aceptar voluntariamente algunas austeridades para
lograr la comprensiéon de Dios. Por eso insistimos a
nuestros discipulos iniciados que desechen la vida
sexual ilicita, el comer carne, los juegos de azar, y el
embriagarse o drogarse. Sin esas restricciones, ninguna
«meditacién de yoga» o supuesta disciplina espiritual
puede ser genuina. Es simplemente una transaccion
comercial entre engafiadores y engafiados.
Periodista: Muchas gracias.
Srila Prabhupada: Hare Krsna.
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En febrero de 1936, en Bombay, India, los miembros de
una reputada sociedad religiosa, la Gaudiya Matha, se
asombraron ante las poderosas y elocuentes palabras de
un joven miembro que hablé en honor a su maestro espi-
ritual, Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Gosvami. Tres
décadas después, el joven orador habria de volverse el
mundialmente famoso fundador y maestro espiritual del
movimiento para la conciencia de Krsna. La presenta-
cién que hizo Srila Prabhupada constituye una exposicion
memorable acerca de la importancia del guru en la vida
espiritual.

saksad-dharitvena samasta-sastrair
uktas tatha bhavyata eva sadbhih

kintu prabhor yah priya eva tasya
vande guroh sri-caranaravindam

«En las Escrituras reveladas se declara que el maestro
espiritual debe ser adorado igual que la Suprema Per-
sonalidad de Dios, y este mandato es obedecido por los
devotos puros del Senor. El maestro espiritual es el sir-
viente mas intimo del Sefior. Por lo tanto, ofrezcamos
nuestras respetuosas reverencias a los pies de loto de
nuestro maestro espiritual».

Caballeros, en nombre de los miembros de la Gaudiya
Matha de Bombay, permitanme darles la bienvenida a
todos ustedes por haber venido tan bondadosamente esta
noche a acompanarnos en las ofrendas de homenaje que,
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en congregacion, estamos ofreciendo a los pies de loto
del maestro del mundo. Acaryadeva, quien es el funda-
dor de esta Misién Gaudiya, y presidente-dcarya del Sri
Sri Vi§va-vaisnava Raja-sabha; me refiero a mi eterno
y divino maestro, Paramaharhsa Parivrajakacirya Sri
Srimad Bhaktisiddhanta Gosvami Maharaja.

Hace sesenta y dos afos, en este dia auspicioso,
Acdryadeva hizo su advenimiento en Sri-ksetra
Jagannatha-dhama, Puri, por el llamado de Thakura
Bhaktivinoda.

Caballeros, el ofrecimiento de un homenaje tal como
el que se ha organizado esta noche para Acaryadeva, no
es un asunto sectario, ya que cuando hablamos del prin-
cipio fundamental de gurudeva o acaryadeva, hablamos
de algo que tiene aplicaciéon universal. No surge ninguna
posibilidad de discriminar entre mi guru y el suyo, o el de
cualquier otra persona. Solo hay un guru, que aparece en
una infinidad de formas para ensefarle a usted, a miy a
todos los demds.

El guru o dcaryadeva, segin nos dicen las Escritu-
ras genuinas, entrega el mensaje del mundo absoluto, la
morada trascendental de la Personalidad Absoluta, en el
que todo sirve indiferenciadamente a la Verdad Abso-
luta. Hemos oido muchisimas veces: mahdjano yena
gatah sa panthah [Cc. Madhya 17.186] («recorre el sen-
dero por el que tu dcarya ha pasado»), pero apenas hemos
tratado de entender el verdadero significado de este sloka.
Si estudiamos a fondo esta proposicion, entendemos que
el mahajana es uno, y el camino real hacia el mundo
trascendental también es uno. En el Mundaka Upanisad
[1.2.12], se dice:
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tad-vijfianartham sa gurum evabhigacchet
samit-panih srotriyam brahma-nistham

«Para aprender la ciencia trascendental, uno debe acer-
carse al maestro espiritual genuino, perteneciente a la
sucesion discipular, que se encuentra inmerso en la Ver-
dad Absoluta».

Asi pues, aqui se ha ordenado que para recibir ese
conocimiento trascendental, uno debe acercarse al guru.
Por consiguiente, si la Verdad Absoluta es una, acerca
de lo cual pensamos que no hay diferencia de opinidn,
el guru no puede ser multiple. El Acaryadeva para quien
nos hemos reunido esta noche a ofrecer nuestro humilde
homenaje, no es el guru de una institucidn sectaria, ni
uno de los muchos y diferentes exponentes de la verdad.
Por el contrario, ¢l es el Jagad-guru o el guru de todos
nosotros; la unica diferencia es que algunos lo obede-
cen de todo corazdn, mientras que otros no lo obedecen
directamente.

Enel Srimad—Bhdgavatam [11.17.27], se dice:

dacaryam mam vijaniyam
navanmanyeta karhicit

na martya-buddhyastiiyeta
sarva-deva-mayo guruh

«Uno debe entender que el maestro espiritual es practi-
camente como Yo —dijo el Sefior Bendito—. Nadie debe
envidiar al maestro espiritual ni considerarlo un hombre
ordinario, pues el maestro espiritual es la suma de todos
los semidioses». Es decir, al dcarya se le ha identificado
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con Dios Mismo. El no tiene nada que ver con los asuntos
de este mundo terrenal. El no desciende aqui a entrome-
terse en los asuntos relacionados con las necesidades
temporales, sino a liberar a las caidas almas condiciona-
das, las almas o entidades, que han venido aqui, al mundo
material, con el motivo de disfrutar mediante la mente y
los cinco 6rganos de percepcion sensual. El aparece ante
nosotros para revelar la luz de los Vedas, y para otorgar-
nos las bendiciones de la libertad plena y absoluta, que
hemos de anhelar en cada paso de nuestra jornada por
la vida.

El conocimiento trascendental de los Vedas lo pro-
firi6 Dios en primer lugar a Brahma, el creador de este
universo en particular. De Brahma, el conocimiento des-
cendi6 a Narada, de Narada a Vyasadeva, de Vyasadeva a
Madhva y, en ese proceso de sucesion discipular, el cono-
cimiento trascendental se transmitié de un discipulo a
otro, hasta llegar al Sefior Gauranga, Sri Krsna Caitanya,
quien hizo el papel de discipulo y sucesor de Sri I§vara
Puri. El actual Acaryadeva es el décimo tercer represen-
tante discipular de Sri Ripa Gosvami, el representante
original del Sefior Caitanya que predic esta tradiciéon
trascendental en toda su plenitud. El conocimiento que
recibimos de nuestro Gurudeva no es diferente de aquel
que impartieron Dios Mismo y la sucesion de los acaryas
de la linea de preceptores que desciende de Brahma.
Adoramos este dfa auspicioso con el nombre de Sri
Vyasa-puja-tithi, debido a que el dcarya es el represen-
tante viviente de Vyasadeva, el divino recopilador de los
Vedas, los Puranas, el Bhagavad-gita, el Mahabharata y
el Srimad-Bhagavatam.
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Aquel que interpreta el sonido divino o sabda-
brahma, mediante su imperfecta percepcion sensual, no
puede ser un verdadero guru espiritual, pues en ausen-
cia del entrenamiento disciplinario adecuado bajo la guia
del acarya genuino, el intérprete diferira de Vyasadeva
con toda seguridad (tal como ocurre con los mayavadis).
Srila Vyasadeva es la autoridad principal y original de
la revelacion védica y, por lo tanto, un intérprete asi
de impertinente no puede ser aceptado como el guru
o acarya, por muy dotado que esté de todos los dones
del conocimiento material. Como se dice en el Padma
Purana:

sampradaya-vihina ye
mantras te nisphala matah

«A menos que uno sea iniciado por un maestro espiri-
tual genuino de la sucesion discipular, el mantra que se
pudiera haber recibido, carece de todo efecto».

Por otra parte, aquel que ha recibido el conocimiento
trascendental en virtud de haber oido al preceptor
genuino de la cadena discipular, y que tiene sincero res-
peto por el verdadero dcarya, necesariamente habra de
ser iluminado con el conocimiento revelado de los Vedas.
Pero ese conocimiento se encuentra permanentemente
cerrado al enfoque cognoscitivo de los filosofos empiri-
cos. Como se dice en el Svetasvatara Upanisad [6.23]:
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yasya deve para bhaktir
yatha deve tatha gurau

tasyaite kathita hy arthah
prakasante mahatmanah

«Solo a aquellas grandes almas que simultineamente tie-
nen fe implicita en el Selor como en el maestro espiritual,
les son revelados todos los significados del conocimiento
védico».

Caballeros, nuestro conocimiento es tan escaso, nues-
tros sentidos tan imperfectos y nuestras fuentes tan
limitadas, que no nos es posible tener ni siquiera el mas
ligero conocimiento acerca de la regién absoluta, sin
entregarnos a los pies de loto de Sri Vyasadeva o de su
representante genuino. En todo momento estamos siendo
engafiados por el conocimiento adquirido con nuestra
percepcion directa. Todo ello es la creacion o fabricacion
de la mente, la cual es siempre engafiadora, cambiante y
vacilante. No podemos conocer nada acerca de la region
trascendental mediante nuestro limitado y desvirtuado
método de observacién y experimentacion. Pero todos
nosotros podemos prestar nuestros ansiosos oidos para
recibir a través de ellos el sonido trascendental, trans-
mitido desde aquella region a esta a través del medio no
adulterado de Sri Gurudeva o Sri Vyasadeva. Por lo tanto,
caballeros, debemos entregarnos hoy a los pies del repre-
sentante de Sri Vyasadeva, para que se eliminen todas
las diferencias que hay entre nosotros, engendradas por
nuestra actitud poco sumisa. Se dice, por consiguiente,
en el Sri Gita [4.34]:
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tad viddhi pranipatena
pariprasnena sevayd

upadeksyanti te jiianam
jAaninas tattva darsinah

«Tan solo acércate al maestro espiritual sabio y genuino.
Primero entrégate a él y trata de entenderlo mediante
preguntas y servicio. Un maestro espiritual asi de sabio
habra de iluminarte con conocimiento trascendental,
pues él ya ha conocido la Verdad Absoluta».

Para recibir el conocimiento trascendental, debe-
mos entregarnos por completo al verdadero dcdarya con
un espiritu de ardientes preguntas y servicio. La verda-
dera ejecucion de servicio para el Absoluto bajo la guia
del acarya, es el tnico vehiculo mediante el cual podemos
asimilar el conocimiento trascendental. La reunién de
hoy para ofrecer nuestros humildes servicios y homenaje
a los pies de Acaryadeva, nos permitira ser favorecidos
con la capacidad de asimilar el conocimiento trascenden-
tal, tan bondadosamente transmitido por ¢él a todas las
personas, sin distincion.

Caballeros, estamos todos mas o menos orgullosos
de nuestra pasada civilizacion material, ahora mil veces
superior que en aquellos dias pasados. Se dice que esta-
mos atravesando la era de la oscuridad, Kali-yuga. ;Qué
es esa oscuridad? La oscuridad no puede estar causada
por retraso en conocimiento material, debido a que
ahora tenemos mads de él que anteriormente. Si no lo
tenemos nosotros, en todo caso nuestros vecinos lo tie-
nen en abundancia. Por lo tanto, hemos de concluir que
la oscuridad de la era actual no se debe a una falta de
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avance material, sino a que hemos perdido la clave de
nuestro avance espiritual, que es la necesidad primor-
dial de la vida humana, y el signo caracteristico del mas
elevado tipo de civilizacién humana. El lanzamiento de
bombas desde los aviones no constituye un avance de
la civilizacién que supere a la primitiva e incivilizada
practica de dejar caer grandes piedras sobre las cabezas
de los enemigos desde las cimas de las colinas. El pro-
greso en el arte de matar a nuestros vecinos con el uso
de ametralladoras y gases venenosos, verdaderamente no
constituye un adelanto que aventaje al barbarismo pri-
mitivo, el cual se enorgullecia de su arte de matar con
arcos y flechas. Ni tampoco el desarrollo de un sentido
de egoismo mimado demuestra algo muy diferente de
todos esos estados y, por lo tanto, en el Katha Upanisad
[1.3.14] hay un llamado enfatico, que dice:

uttisthata jagrata
prapya varan nibodhata

ksurasya dhara nisita duratyaya
durgam pathas tat kavayo vadanti

«Por favor, despierta y trata de entender el don que ahora
tienes en esta forma humana de vida. El sendero de la ilu-
minacion espiritual es muy dificil; es filoso como el borde
de una navaja. Esa es la opinion de los sabios, eruditos y
trascendentalistas».

Asi pues, mientras otros se encontraban todavia en
el vientre del olvido de la historia, los sabios de la India
habian desarrollado un tipo diferente de civilizacion,
que les permitia conocerse a si mismos. Ellos habian
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descubierto que no somos en absoluto entidades mate-
riales, sino que todos somos sirvientes del Absoluto,
indestructibles, permanentes y espirituales. Pero debido
a que, en contra de nuestro buen juicio, hemos escogido
el identificarnos por completo con esta existencia mate-
rial actual, nuestros sufrimientos se han multiplicado de
acuerdo con la ley inexorable del nacimiento y la muerte,
con sus consecuentes enfermedades y ansiedades. Estos
sufrimientos no pueden ser realmente mitigados con
nada que la felicidad material provea, debido a que la
materia y el espiritu son elementos completamente dife-
rentes. Es igual que si uno sacara del agua a un animal
acuatico y lo pusiera en la tierra, suministrandole toda
clase de felicidad alli disponible. Los mortales sufrimien-
tos del animal no pueden ser aliviados en absoluto hasta
que sea sacado del medio ambiente ajeno. El espiritu y la
materia son cosas completamente opuestas.

Todos nosotros somos entidades espirituales. No
podemos tener felicidad perfecta, que es nuestro patri-
monio, por mucho que nos entrometamos en los asuntos
de las cosas mundanas. La felicidad perfecta puede ser
nuestra solo cuando seamos reinstituidos en nuestro
estado natural de existencia espiritual. Ese es el mensaje
caracteristico de nuestra antigua civilizacién hindu, ese
es el mensaje del Gitd, ese es el mensaje de los Vedas y
los Puranas, y ese es el mensaje de todos los verdaderos
acaryas de lalinea del Sefior Caitanya, entre ellos, nuestro
actual Acaryadeva.

Caballeros, si bien ha sido en forma imperfecta que
hemos podido, por la gracia de nuestro Acaryadeva, Orh
Visnupada Paramaharhsa Parivrajakacarya Sri Srimad
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Bhaktisiddhanta Sarasvati Gosvami Mahar3aja, entender
sus sublimes mensajes, hemos de admitir que nos hemos
dado cuenta definitivamente de que el divino mensaje
que proviene de sus sabios labios es el apropiado para
la sufrida humanidad. Todos nosotros debemos oirlo
pacientemente. Si escuchamos el sonido trascenden-
tal sin oposicidn innecesaria, con toda seguridad él sera
misericordioso con nosotros. El mensaje del Acarya tiene
por objeto llevarnos de vuelta al hogar original, de vuelta
a Dios. Permitaseme repetir, por lo tanto, que debemos
oirlo pacientemente, seguirlo en la medida de nuestra
conviccidn, y postrarnos a sus pies de loto, para librarnos
de nuestra actual e infundada mala voluntad hacia el ser-
vicio del Absoluto y de todas las almas.

Del Gita aprendemos que incluso después de la des-
truccion del cuerpo, el atma o el alma, no es destruida;
siempre es la misma, siempre nueva y fresca. El fuego
no puede quemarla, el agua no puede disolverla, el
aire no puede secarla y la espada no puede matarla. Es
perpetuay eterna, y eso también se confirma en el Srimad-
Bhagavatam [10.84.13]:

yasyatma-buddhih kunape tri-dhatuke
sva-dhih kalatradisu bhauma ijya-dhih

yat-tirtha-buddhih salile na karhicij
janesv abhijiiesu sa eva go-kharah

«Todo aquel que cree ser este saco corporal constituido
por tres elementos (bilis, moco y aire), que se siente
atraido por tener una relacién intima con su esposa e
hijos, que considera su tierra digna de adoracion, que se
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bafa en las aguas de los sagrados lugares de peregrinaje
pero que nunca saca provecho de aquellas personas que
verdaderamente poseen conocimiento, no es mas que un
asno o una vacan.

Desafortunadamente, en estos dias todos nos hemos
vuelto tontos por hacer caso omiso de nuestra verdadera
comodidad, e identificar la jaula material con nosotros
mismos. Hemos concentrado todas nuestras energias en
el mantenimiento sin sentido de la jaula material solo
por el bien de ella, haciendo caso omiso por completo
del alma que se encuentra cautiva dentro. La jaula es la
ruina del pdjaro; el pajaro no estd destinado a velar por
el bien de la jaula. En consecuencia, examinemos esto
profundamente. Todas nuestras actividades estan ahora
dirigidas hacia el mantenimiento de la jaula y lo mas
que hacemos es tratar de darle algo de comer a la mente
mediante el arte y la literatura. Pero no sabemos que esta
mente es también material en una forma mas sutil. Eso
se declara en el Gita [7.4]:

bhamir apo 'nalo vayuh

kham mano buddhir eva ca
ahankara itiyam me

bhinna prakrtir astadha

«Tierra, fuego, agua, aire, cielo, mente, inteligencia y ego,
todos estos constituyen Mis energias separadas».
Escasamente hemos tratado de darle algo de comer al
alma, que es distinta del cuerpo y la mente. Por lo tanto,
todos nos estamos suicidando en el propio sentido del
término. El mensaje de Acaryadeva tiene por objeto
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darnos una advertencia para que detengamos dichas acti-
vidades erroneas. En consecuencia, postrémonos a sus
pies de loto, por la misericordia y bondad pura que nos
ha otorgado.

Caballeros, ni por un momento crean que mi Gurudeva
quiere frenar por completo la civilizacién moderna, una
hazana imposible. Mas aprendamos de él el arte de sacar
el mayor provecho de un mal negocio, y entendamos
la importancia de esta vida humana, que es adecuada
para alcanzar el desarrollo mds elevado de la conciencia
verdadera. El mejor uso que se le puede dar a esta rara
vida humana, no debe ser pasado por alto. Como se dice
enel Srimad—Bhdgavatam [11.9.29]:

labdhva su-durlabham idam bahu-sambhavante
manusyam artha-dam anityam apiha dhirah

tarnam yateta na pated anu-mrtyu yavan
nihsreyasaya visayah khalu sarvatah syat

«Esta forma humana de vida se adquiere después de
muchos y muchos nacimientos, y a pesar de que no es
permanente, puede ofrecer los beneficios mds elevados.
Asi que, un hombre serio e inteligente debe tratar de
inmediato de cumplir su misién y alcanzar el beneficio
més elevado de la vida, antes de que ocurra su muerte. El
debe evitar la complacencia de los sentidos, que esta dis-
ponible en todas las circunstancias».

No malgastemos esta vida humana en la vana bus-
queda de disfrute material o, en otras palabras, solo para
comer, dormir, temer y ejecutar actividades sensuales. El
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mensaje de Acaryadeva queda expresado con las palabras
de Sri Ripa Gosvami:

andsaktasya visayan
yatharham upayufijatah

nirbandhah krsna-sambandhe
yuktarm vairagyam ucyate

praparicikataya buddhya
hari-sambandhi-vastunah
mumuksubhih parityago
vairagyam phalgu kathyate
[Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.255-256]

«Se dice que uno se encuentra situado en la orden de vida
de completa renuncia, si vive de acuerdo con el proceso
de conciencia de Krsna. Debe estar exento de apego por la
complacencia de los sentidos, y debe aceptar solo lo nece-
sario para el mantenimiento del cuerpo. Por otra parte,
aquel que renuncia a cosas que podrian utilizarse en el
servicio de Krsna, bajo el pretexto de que dichas cosas son
materiales, no practica completa renunciacién».

El significado de estos slokas, solo puede ser com-
prendido en virtud del pleno desarrollo de la porcion
racional de nuestra vida y no de la porcion animal. Sen-
tandonos a los pies de Acaryadeva, tratemos de entender
mediante esa fuente trascendental de conocimiento qué
somos, qué es este universo, qué es Dios y cudl es nues-
tra relacion con El. El mensaje del Sefior Caitanya es el
mensaje para las entidades vivientes, y es el mensaje del
mundo viviente. El Sefior Caitanya no se preocupd por
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la elevacion de este mundo muerto, apropiadamente lla-
mado Martyaloka, el mundo donde todo esta destinado
a morir. El aparecié ante nosotros hace cuatrocientos
cincuenta afos para hablarnos un poco acerca del uni-
verso trascendental, donde todo es permanente, y donde
todo esta destinado a servir al Absoluto. Pero reciente-
mente, el Sefior Caitanya ha sido mal representado por
unas personas inescrupulosas, y la filosofia mds elevada
acerca del Sefior ha sido interpretada erréneamente,
como el tipo de culto mas bajo de la sociedad. Nos com-
place anunciar esta noche, que nuestro Acaryadeva, con
su acostumbrada bondad, nos salvo de esa horrible clase
de degradacion y, por lo tanto, nos postramos a sus pies
de loto con toda humildad.

Caballeros, ha constituido una mania de la sociedad
culta (o inculta) de hoy en dia, atribuirle a la Personali-
dad de Dios, tinicamente caracteristicas impersonales, y
aniquilarlo al declarar que carece de sentidos, de forma,
de actividad, de cabeza, de piernas y de disfrute. Ese tam-
bién ha constituido el placer de los eruditos modernos,
debido a su total carencia de guia apropiada y de ver-
dadera introspeccién en el ambito espiritual. Todos
esos empiricos piensan parecido: todas las cosas que
pueden disfrutarse deben ser monopolizadas por la
sociedad humana o por solo una clase en particular, y el
Dios impersonal debe ser un mero abastecedor de pedi-
dos para sus hazafias caprichosas. Estamos felices de
haber sido librados de ese horrible tipo de enfermedad
por la misericordia de Su Divina Gracia Paramaharhsa
Parivrajakacarya Bhaktisiddhanta Sarasvati Gosvami
Maharaja. El es quien ha abierto nuestros ojos, y €l es
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nuestro padre eterno, nuestro preceptor eterno y nuestro
guia eterno. Postrémonos, pues, a sus pies de loto en este
dia auspicioso.

Caballeros, si bien somos como nifios ignorantes en lo
referente al conocimiento de la Trascendencia, aun asi Su
Divina Gracia, mi Gurudeva, ha encendido un pequefio
fuego dentro de nosotros para disipar la invencible oscu-
ridad del conocimiento empirico. Nos encontramos
ahora tan a salvo, que ninguna cantidad de argumen-
tos filosoficos presentados por las escuelas empiricas del
pensamiento, puede desviarnos ni siquiera un centimetro
de la posicion de nuestra eterna dependencia de los pies
de loto de Su Divina Gracia. Ademas, estamos dispues-
tos a desafiar a los estudiosos mas eruditos de la escuela
mayavada, y demostrarles que solo la Personalidad de
Dios y Sus pensamientos trascendentales en Goloka
constituyen la informacién sublime de los Vedas. Hay
indicaciones explicitas de esto en el Chandogya Upanisad
[8.13.1]:

syamac chavalam prapadye
Savalac chyamam prapadye

«Para recibir la misericordia de Krsna, me entrego a Su
energia (Radha), y para recibir la misericordia de Su
energia, me entrego a Krsna». También en el Rg Veda
[1.22.20] se dice:

tad visnoh paramam padam
sada pasyanti siirayah
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diviva caksur atatam
visnor yat paramam padam

«Los pies de loto del Sefior Visnu son el objeto supremo
de todos los semidioses. Esos pies de loto son tan ilumi-
nadores como el sol del cielo».

La verdad pura tan vividamente explicada en el Gita,
que es la leccion principal de los Vedas, no la entienden,
y ni siquiera la sospechan, los mas poderosos erudi-
tos de las escuelas empiricas. Aqui yace el secreto de Sri
Vyasa-ptja. Cuando meditamos en los pasatiempos tras-
cendentales del Dios Absoluto, nos enorgullecemos de
sentir que somos Sus servidores eternos, nos llenamos
de jubilo y bailamos con alegria. Toda gloria a mi divino
maestro, pues él es quien, movido por su incesante flujo
de misericordia, ha provocado en nosotros semejante
movimiento de existencia eterna. Postrémonos a sus pies
de loto.

Caballeros, de no haber aparecido él ante nosotros
para liberarnos de la esclavitud de este craso engafio
mundano, con toda seguridad hubiéramos permanecido
durante muchas vidas y eras en la oscuridad del cautive-
rio impotente. De no haber aparecido él ante nosotros,
no habriamos podido entender la verdad eterna de la
ensefianza sublime del Sefior Caitanya. De no haber apa-
recido €l ante nosotros, no hubiéramos podido conocer
la importancia y significado del primer sloka del Brahma-
samhita:

isvarah paramah krsnah
sac-cid-ananda-vigrahah
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anadir adir govindah
sarva-karana-karanam
[Bs. 5.1]

«Krsna, quien es conocido como Govinda, es el Dios
Supremo. El tiene un cuerpo espiritual eterno y lleno de
bienaventuranza. El es el origen de todos. El no tiene nin-
gun otro origen aparte de Si, y El es la causa primordial
de todas las causas».

En lo personal, no tengo esperanza alguna de ejecutar
ningun servicio directo por los millones de nacimientos
venideros de mi jornada por la vida, pero tengo confianza
en que un dia u otro habré de ser liberado de este pantano
de ilusion en el cual me encuentro actualmente tan pro-
fundamente sumergido. Por lo tanto, permitaseme con
toda mi sinceridad orar a los pies de loto de mi divino
maestro, pidiéndole que me deje sufrir lo que tengo des-
tinado debido a mis pasadas malas acciones, pero que me
permita tener el poder de recordar lo siguiente: que no
soy nada mas que un diminuto sirviente del Absoluto y
Todopoderoso Dios, lo cual he entendido a través de la
inquebrantable misericordia de mi divino maestro. Per-
mitaseme, pues, postrarme a sus pies de loto, con toda la
humildad que poseo.
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Entendiendo a Krsna y a Cristo

Krsna o Cristo: el nombre es el mismo

Ario 1974. Cerca del centro ISKCON de Frdncfort del Meno,
Alemania, Srila Prabhupada y varios de sus discipulos
salen a una caminata matutina con el padre Emmanuel
Jungclaussen, un monje benedictino del monasterio de
Niederalteich. El padre Emmanuel, notando que Srila
Prabhupada lleva unas cuentas de meditacion similares al
rosario, explica que él también reza una oracion continua-
mente: «Sefior Jesucristo, sé misericordioso con nosotros».
La siguiente conversacion resulté de ello.

Srila Prabhupada: ;Cudl es el significado de la palabra
Cristo?

Padre Emmanuel: Cristo proviene del griego cristos, que
significa «el ungido».

Srila Prabhupada: Cristos es la versién griega de la pala-
bra Krsna.

Padre Emmanuel: Eso es muy interesante.

Srila Prabhupada: Cuando un hindd invoca a Krsna,
frecuentemente dice «Krsta». Krsta es una palabra
sanscrita que significa «atraccién». Asi que, cuando
nos dirigimos a Dios como «Cristo», «Krsta» o «Krsna»

— 145 —



Ciencia de la autorrealizacion

estamos sefialando a la misma plenamente atractiva
Suprema Personalidad de Dios. Cuando Jesus dijo:
«Padre nuestro, que estds en los cielos, santificado
sea Tu nombre», ese nombre de Dios era «Krsta» o
«Krsna». ;Estd usted de acuerdo?

Padre Emmanuel: Yo creo que Jesus, como hijo de Dios,
nos ha revelado el verdadero nombre de Dios: Cristo.
Podemos llamar a Dios «Padre», pero si queremos
dirigirnos a El por Su verdadero nombre, tenemos que
decir «Cristo».

Srila Prabhupada: Si. «Cristo» es otra manera de decir
«Krsta», y «Krsta» es otra manera de pronunciar
«Krsna», el nombre de Dios. Jesus dijo que uno debe
glorificar el nombre de Dios, pero ayer yo oi a un ted-
logo decir que Dios no tiene ningiin nombre, que solo
podemos llamarlo «Padre». Un hijo puede que llame a
su padre «Padre», pero el padre también tiene un nom-
bre especifico. En forma similar, «Dios» es el nombre
general de la Suprema Personalidad de Dios, cuyo
nombre especifico es «Krsna». Por lo tanto, bien sea
que usted llame a Dios «Cristo», «Krsta» o «Krsna», en
fin de cuentas se esta dirigiendo a la misma Suprema
Personalidad de Dios.

Padre Emmanuel: Si. Si hablamos del verdadero nombre
de Dios, entonces debemos decir «Cristos». En nues-
tra religion tenemos la Trinidad: el Padre, el Hijo y el
Espiritu Santo. Nosotros creemos que podemos cono-
cer el nombre de Dios solo mediante la revelacion del
Hijo de Dios. Jesucristo revel6 el nombre del Padre y,
por lo tanto, nosotros tomamos el nombre «Cristo»
como el nombre revelado de Dios.
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Srila Prabhupada: En realidad, no importa —«Krsna»
o «Cristo»—, el nombre es el mismo. Lo principal es
seguir los mandatos de las Escrituras védicas que reco-
miendan cantar el nombre de Dios en esta era. La
manera mas facil consiste en cantar el maha-mantra:
Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/
Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare.
«Rama» y «Krsna» son nombres de Dios, y «Hare» es
la energia de Dios. Asi que, cuando cantamos el maha-
mantra, nos dirigimos a Dios y también a Su energfa.
Esta energia es de dos clases: la espiritual y la mate-
rial. En la actualidad nos encontramos en las garras
de la energia material. Por lo tanto, oramos a Krsna
pidiéndole que tenga la bondad de liberarnos de ser-
vir a la energia material y acepte que sirvamos a la
energia espiritual. En eso consiste toda nuestra filo-
sofia. «Hare Krsna» significa: «jOh, energia de Dios!,
joh, Dios (Krsna)!, por favor, ocipenme en Su servi-
cio». Nuestra naturaleza es prestar servicio. De una
forma u otra, nos hemos puesto al servicio de las cosas
materiales, pero, cuando este servicio se transforma
en servicio a la energia espiritual, entonces nuestra
vida es perfecta. Practicar bhakti-yoga (servicio amo-
roso a Dios) significa quedar libre de designaciones
tales como «hindu», «musulmdn», «cristiano», esto o
aquello, y simplemente servir a Dios. Hemos creado
las religiones cristiana, hindi y mahometana, pero,
cuando llegamos a una religién sin designaciones, en
la que no pensamos que somos hindtes ni cristianos
ni musulmanes, podemos hablar entonces de religion
pura, de bhakti.
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Padre Emmanuel: ; Mukti?

Srila Prabhupada: No, bhakti. Cuando hablamos de
bhakti, mukti (liberarse de los sufrimientos mate-
riales) esta incluido. Sin bhakti no hay mukti, pero,
si actuamos en el plano de bhakti, entonces mukti
esta incluido. Eso lo aprendemos del Bhagavad-gita
[14.26]:

mam ca yo vyabhicarena
bhakti-yogena sevate

sa gunan samatityaitan
brahma-bhuyaya kalpate

«Aquel que se dedica por completo al servicio devo-
cional, firme en todas las circunstancias, trasciende de
inmediato las modalidades de la naturaleza material y
llega asi al plano del Brahmany.

Padre Emmanuel: ;Brahman es Krsna?

Srila Prabhupada: Krsna es Parabrahman. El Brahman
se comprende en tres aspectos: como Brahman
impersonal, como Paramatma localizado y como
Brahman personal. Krsna es personal y El es el
Brahman Supremo, pues Dios es, en fin de cuentas,
una persona. En el Srimad-Bhagavatam [1.2.11], se
confirma eso:

vadanti tat tattva-vidas
tattvam yaj jianam advayam
brahmeti paramatmeti
bhagavan iti sabdyate
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«Los transcendentalistas eruditos que conocen la Ver-
dad Absoluta llaman a esa sustancia no dual Brahman,
Paramatma o Bhagavan». El aspecto de la Personali-
dad Suprema es la méxima comprension que existe de
Dios. El tiene las seis opulencias en pleno: es el mas
fuerte, el mas rico, el mas hermoso, el mas famoso, el
mas sabio y el mas renunciado.

Padre Emmanuel: Si, estoy de acuerdo.

Srila Prabhupada: Debido a que Dios es absoluto, Su
nombre, Su forma y Sus cualidades son también abso-
lutas y no son diferentes de El Por lo tanto, cantar el
santo nombre de Dios significa estar directamente con
EL Cuando estamos en contacto con Dios, adquirimos
cualidades divinas, y al purificarnos completamente,
nos volvemos acompafiantes constantes del Sedor
Supremo.

Padre Emmanuel: Pero nuestra comprension del nom-
bre de Dios es limitada.

Srila Prabhupada: Si, somos limitados, pero Dios es ili-
mitado. Y debido a que El es ilimitado, o absoluto, El
tiene ilimitados nombres, y cada uno de ellos es Dios.
Podemos entender Sus nombres en la medida en que
se encuentre desarrollado nuestro entendimiento
espiritual.

Padre Emmanuel: ;Puedo hacerle una pregunta? Noso-
tros, los cristianos también predicamos el amor por
Dios, y tratamos de experimentar el amor por Dios y
ofrecerle servicio con todo nuestro corazén y con toda
nuestra alma. Ahora bien, ;cudl es la diferencia entre
sumovimiento y el nuestro? ;Por qué envia usted a sus
discipulos a los paises occidentales a predicar el amor
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por Dios, cuando el Evangelio de Jesucristo esta expo-
niendo el mismo mensaje?

Srila Prabhupada: El problema es que los cristianos
no siguen los mandamientos de Dios. ;Estd usted de
acuerdo?

Padre Emmanuel: Si, en gran parte tiene razon.

Srila Prabhupada: Entonces, ;cudl es el significado del
amor de los cristianos por Dios? Si no seguimos las
ordenes de Dios, entonces ;donde esta nuestro amor?
Por lo tanto, hemos venido a ensefar lo que significa
amar a Dios: si lo amamos, no podemos desobedecer
Sus érdenes. Y si somos desobedientes, nuestro amor
no es verdadero.

En el mundo entero la gente no ama a Dios, sino a
sus perros. Por ello, el movimiento para la conciencia
de Krsna es necesario para ensefiar a la gente a revi-
vir su olvidado amor por Dios. No solo los cristianos,
sino también los hindues, los musulmanes y todos los
demas son culpables. Ellos se han estampado los titu-
los de «cristiano», «hindi» o «musulméan», pero no
obedecen a Dios. Ese es el problema.

Visitante: ;Podria decirme de qué manera los cristianos
son desobedientes?

Srila Prabhupada: Si. El primer punto es que violan
el mandamiento «no matards» al mantener mata-
deros. ;Estd de acuerdo en que se esta violando este
mandamiento?

Padre Emmanuel: Personalmente estoy de acuerdo.

Srila Prabhupada: Bueno. Asi que, si los cristianos quie-
ren amar a Dios, deben dejar de matar animales.
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Padre Emmanuel: Pero, ;no es el punto mas
importante...?

Srila Prabhupada: Pero si se pasa por alto un punto,
habra un error en los calculos. Después de eso no
importa lo que se sume o se reste, ya hay un error en
los célculos y todo lo que sigue también estara equi-
vocado. No podemos unicamente aceptar aquella
parte que nos gusta de la Escritura y rechazar lo que
no nos gusta, y aun asi esperar obtener el resultado.
Por ejemplo, una gallina pone huevos con su parte tra-
sera y come con su pico. El granjero puede que piense:
«La parte delantera de la gallina es muy cara debido
a que tengo que alimentarla. Mejor la corto». Pero si
falta la cabeza, ya no habrd mds huevos, debido a que
el cuerpo estara muerto. En forma similar, si recha-
zamos la parte dificil de las Escrituras y obedecemos
la parte que nos gusta, esa interpretaciéon no nos ayu-
dard. Tenemos que aceptar todos los mandatos de las
Escrituras tal como estan dados, no solo aquellos que
nos convienen. Si no se sigue la primera orden, «No
mataras», entonces, ;como puede hablarse de amor
por Dios?

Visitante: Los cristianos interpretan que este man-
damiento se aplica a los seres humanos, no a los
animales.

Srila Prabhupada: Eso significaria que Cristo no fue lo
suficientemente inteligente como para usar la pala-
bra adecuada: «asesinar». Existe «matanza» y existe
«asesinato». Asesinar se refiere a los seres huma-
nos. ;Cree usted que Jests no fue lo suficientemente
inteligente como para utilizar la palabra adecuada
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—«asesinar»— en vez de la palabra «matar»? Matar se
refiere a cualquier clase de matanza y especialmente
la matanza de animales. Si Jests se hubiera referido
simplemente a la matanza de seres humanos, habria
utilizado la palabra «asesinar».

Padre Emmanuel: Pero en el Antiguo Testamento el
mandamiento «No matards» si se refiere a asesinar. Y
cuando Jesus dijo: «No mataras», extendi6é ese man-
damiento para que significara que un ser humano no
solo debe refrenarse de matar a otro ser humano, sino
que también debe tratarlo con amor. El nunca hablé
acerca de la relacion del hombre con otras entidades
vivientes, sino solo acerca de su relaciéon con otros
seres humanos. Cuando él dijo: «No mataras», é] tam-
bién quiso decir en el sentido mental y emocional, que
no se debe insultar a nadie, ni herirlo, ni tratarlo mal,
etc.

Srila Prabhupada: No nos interesa este o aquel
testamento, sino solo las palabras usadas en los man-
damientos. Si usted quiere interpretar esas palabras,
eso es otra cosa. Nosotros entendemos el significado
directo. «No matards» significa: «Los cristianos no
deben matar». Usted puede presentar interpretaciones
con objeto de continuar la manera de actuar de hoy en
dia, pero nosotros entendemos muy claramente que
no hay necesidad de interpretacion. La interpretacion
se necesita si las cosas no estan claras. Pero aqui el sig-
nificado esta claro. «No mataras» es una instruccion
clara. ;Por qué habriamos de interpretarla?

Padre Emmanuel: ;Acaso no es matanza también el
comer plantas?
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Srila Prabhupada: La filosofia vaisnava nos enseia que
ni siquiera debemos matar plantas innecesariamente.
En el Bhagavad-gita [9.26] Krsna dice:

patram puspam phalam toyam
yo me bhaktya prayacchati

tad aham bhakty-upahrtam
asnami prayatatmanah

«Si alguien Me ofrece con amor y devocién una hoja,
flor, una fruta o agua, Yo lo aceptaré». Nosotros ofre-
cemos a Krsna solo la clase de comida que El pide, y
luego comemos los remanentes. Si ofrecer comida
vegetariana a Krsna fuera pecaminoso, entonces seria
pecado de Krsna, no nuestro. Pero Dios es apapa-
viddha: las reacciones pecaminosas no se Le aplican.
El es como el sol, que es tan poderoso que puede puri-
ficar incluso la orina, cosa imposible de hacer para
nosotros. Krsna es también como un rey, que puede
ordenar que un asesino sea ahorcado, pero él mismo
se encuentra exento de castigo por ser muy poderoso.
Comer alimentos que primero se ofrecieron al Sefior es
ademas algo asi como el caso de un soldado que mata
durante la guerra. En una guerra, cuando el coman-
dante ordena a un hombre que ataque, el soldado
obediente que mata al enemigo recibird una medalla.
Pero si el mismo soldado mata a alguien por su pro-
pia cuenta sera castigado. De igual manera, cuando
comemos solo prasadam (los remanentes de la comida
ofrecida a Krsna), no cometemos ningun pecado. Eso
se confirma en el Bhagavad-gita [3.13]:
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yajia-Sistasinah santo
mucyante sarva-kilbisaih

bhunijate te tv agham papa
ye pacanty atma-karanat

«Los devotos del Sefor se liberan de toda clase de
pecados porque toman alimentos que se han ofrecido
de antemano como sacrificio. Los demds, aquellos que
preparan alimentos para el goce de sus propios senti-
dos, en verdad comen tnicamente pecado».

Padre Emmanuel: ;Krsna no puede dar permiso para
comer animales?

Srila Prabhupada: Si, en el reino animal. Pero el ser
humano civilizado, el ser humano religioso, no debe
matar y comer animales. Si ustedes dejan de matar
animales y cantan el santo nombre de Cristo, todo
serd perfecto. No he venido a ensefiarles, sino solo
a pedirles que, por favor, canten el nombre de Dios.
La Biblia también exige esto de ustedes. Asi que, por
favor, cooperemos y cantemos, y si ustedes tienen
algln prejuicio en contra del canto del nombre Krsna,
entonces canten «Cristos» 0 «Krsta»; no hay diferencia.
Sr1 Caitanya dijo: namnam akari bahudha nija-sarva-
Saktih: «Dios tiene millones y millones de nombres
y, debido a que no hay diferencia entre el nombre de
Dios y El mismo, cada uno de estos nombres tiene
la misma potencia que Dios». Por lo tanto, incluso
si aceptamos designaciones tales como «hinduy,
«cristiano» o «<musulman», si simplemente cantamos el
nombre de Dios que se encuentra en nuestras propias
Escrituras, alcanzaremos el plano espiritual. La vida

— 154 —



Krsna o Cristo: el nombre es el mismo

humana tiene por objeto la autorrealizacion: aprender
aamar a Dios. Esa es la verdadera belleza del hombre.
Bien sea que se lleve a cabo ese deber como hindd,
cristiano o musulman, no importa, pero jhaganlo!

Padre Emmanuel: Estoy de acuerdo.

Srila Prabhupada: [Sefialando un rosario de meditacién
de ciento ocho cuentas] Nosotros tenemos siempre
este rosario, tal como usted tiene el suyo. Usted esta
rezando, pero ;por qué no rezan también los demas
cristianos? ;Por qué habrian de pasar por alto esta
oportunidad que tienen como seres humanos? Los
perros y los gatos no pueden rezar, pero nosotros si
porque tenemos una lengua humana. Si rezamos los
santos nombres de Dios, no podemos perder nada; por
el contrario, ganamos enormemente. Mis discipulos
rezan Hare Krsna constantemente. También podrian
ir al cine o hacer tantas otras cosas, pero han aban-
donado todo. Ellos no comen ni pescado ni carne ni
huevos, no se drogan, no beben, no fuman, no par-
ticipan de juegos de azar, no especulan y no tienen
relaciones sexuales ilicitas. Pero si rezan el santo nom-
bre de Dios. Si usted desea cooperar con nosotros,
entonces vaya a las iglesias y rece «Cristo», «Krsta» o
«Krsna». ;Qué objecion puede haber?

Padre Emmanuel: No hay ninguna. Por mi parte, me
encantarfa unirme a ustedes.

Srila Prabhupada: No, le estamos hablando a usted
como representante de la iglesia cristiana. En vez de
mantener las iglesias cerradas, s;por qué no nos las
dan a nosotros? Cantarfamos ahi el santo nombre de
Dios las veinticuatro horas del dia. En muchos lugares
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hemos comprado iglesias que estaban practicamente
cerradas, debido a que nadie las visitaba. En Londres,
vi cientos de iglesias que estaban cerradas o que se esta-
ban utilizando con propdsitos mundanos. Nosotros
compramos una iglesia de esas en Los Angeles. Nos
la vendieron porque no iba nadie, pero si usted visita
esa misma iglesia hoy en dia, vera miles de personas.
Cualquier persona inteligente puede entender lo que
es Dios en cinco minutos; no requiere cinco horas.

Padre Emmanuel: Ya entiendo.

Srila Prabhupada: Pero la gente no. Su enfermedad es
que no quieren entender.

Visitante: Yo creo que entender a Dios no es una cues-
tion de inteligencia, sino una cuestion de humildad.
Srila Prabhupada: Humildad significa inteligencia. El
humilde y el manso poseen el reino de Dios. Eso se
afirma en la Biblia, ;no es asi? Pero la filosofia de los
sinvergiienzas es que todo el mundo es Dios, y hoy
en dia esa idea se ha vuelto popular. Asi que, nadie
es humilde y manso. Si todo el mundo se cree Dios,
spor qué habria de ser humilde y manso? Por lo tanto,
yo ensefio a mis discipulos como volverse humildes y
mansos. Ellos siempre ofrecen respetuosas reverencias
en el templo y al maestro espiritual, y de esa manera
avanzan. Las cualidades de humildad y mansedumbre
conducen muy rapidamente a la comprension espiri-
tual. En las Escrituras védicas se dice: «A aquellos que
tienen fe firme en Dios y en el maestro espiritual, que
es Su representante, se les revela el significado de las

Escrituras védicas».
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Padre Emmanuel: Pero, ;no deberia ofrecerse esta humil-
dad a todos los demas también?

Srila Prabhupada: Si, pero hay dos clases de respeto: el
especial y el comun. SriKrsna Caitanya ensefid que no
debemos esperar honor para nosotros mismos, pero
debemos siempre respetar a todos los demas, aunque
sean irrespetuosos con nosotros. Pero a Dios y a Su
devoto puro debe ofrecérseles un respeto especial.

Padre Emmanuel: Si, estoy de acuerdo.

Srila Prabhupada: Yo creo que los sacerdotes cristianos
deben cooperar con el movimiento para la conciencia
de Krsna. Deben cantar el nombre de Cristo o Cris-
tos, y no deben permitir mas que continte la matanza
de animales. Este programa sigue las ensefianzas de la
Biblia; yo no inventé esa filosofia. Por favor, acttien de
acuerdo con ello y veran cémo la situacion del mundo
cambiara.

Padre Emmanuel: Le estoy muy agradecido.

Srila Prabhupada: Hare Krsna.
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El lider espiritual del movimiento Hare Krsna reconoce
aqui a Jesucristo como «hijo de Dios, como representante
de Dios... nuestro guru... nuestro maestro espiritual». Sin
embargo, tiene unas palabras duras para aquellos que
actualmente declaran ser seguidores de Cristo...

El Srimad-Bhagavatam declara que cualquier predicador
genuino de la conciencia de Dios debe tener las cualida-
des de titiksa (tolerancia) y karuna (compasion). En la
personalidad del Sefior Jesucristo encontramos ambas
cualidades. El fue tan tolerante que, incluso mientras
estaba siendo crucificado, no condendé a nadie y fue tan
compasivo, que ord a Dios pidiéndole que perdonara a
las mismas personas que estaban tratando de matarlo.
(Desde luego, ellos no podian verdaderamente matarlo.
Pero estaban pensando que él podia ser muerto, asi que
estaban cometiendo una gran ofensa). Mientras Cristo
estaba siendo crucificado, oré: «Padre, perdénalos. No
saben lo que hacen».

Un predicador de la conciencia de Dios es amigo de
todos los seres vivientes. Jesucristo dio ejemplo de esto
al ensefiar: «No matards». Pero a los cristianos les gusta
malinterpretar esa instruccion. Ellos creen que los ani-
males no tienen alma y, por lo tanto, creen que pueden
matar libremente billones de animales inocentes en los
mataderos. Asi pues, aunque hay muchas personas que
pretenden ser cristianas, es muy dificil encontrar a una
que siga estrictamente las instrucciones de Jesucristo.
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Un vaisnava se siente infeliz al ver el sufrimiento
de otras personas. Por lo tanto, Jesucristo accedid a ser
crucificado: para liberar a los demds de su sufrimiento.
Pero sus seguidores son tan infieles que han decidido:
«Sigamos cometiendo pecados, y que Cristo sufra por
nosotros». Ellos aman a Cristo tanto, que piensan: «Mi
querido Cristo, somos muy débiles. No podemos dejar
nuestras actividades pecaminosas. Asi que, por favor,
sufre por nosotros».

Jesucristo ensenid: «No matards». Pero sus seguido-
res han decidido ahora: «Matemos de todas maneras», y
abren grandes, modernos y cientificos mataderos. «Si hay
algiin pecado, Cristo sufrird por nosotros». Esa es una
conclusion de lo mas abominable.

Cristo puede sufrir por los pecados anteriores de sus
devotos. Pero, en primer lugar, ellos tienen que estar
cuerdos: «;Por qué voy a hacer que Jesucristo sufra por
mis pecados? Detendré mis actividades pecaminosas».

Supodngase que un hombre —el hijo favorito de su
padre— comete un asesinato. Y supongase que piensa:
«Si se presenta algun castigo, mi padre puede sufrir por
mi». ;Lo permitira la ley? Cuando el asesino es arrestado
y dice: «No, no. Libérenme a mi y arresten a mi padre; yo
soy su hijo mimado», ;accederan los oficiales de la poli-
cia al pedido de ese necio? EI cometid el asesinato, pero,
ipiensa que su padre debe sufrir el castigo! ;Es esa una
proposicion cuerda? «No. Usted ha cometido el asesi-
nato; usted debe ser ahorcado». En forma similar, cuando
alguien comete actividades pecaminosas, debe sufrir él,
no Jesucristo. Esa es la ley de Dios.
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iJesucristo fue una personalidad tan grande!, el hijo
de Dios, el representante de Dios. El no era culpable de
nada. Aun asi, fue crucificado. El queria distribuir con-
ciencia de Dios, pero a cambio lo crucificaron; fueron asi
de desagradecidos. Ellos no pudieron apreciar su prédica.
Pero nosotros lo apreciamos y le damos pleno honor
como representante de Dios.

Por supuesto que el mensaje que Cristo predico estaba
ajustado a su tiempo, lugar y pais particulares, y era justa-
mente el adecuado para ese grupo particular de personas.
Pero, desde luego, €l es el representante de Dios. Por lo
tanto, nosotros adoramos al Sefior Jesucristo y le ofrece-
mos reverencias.

Una vez, en Melbourne, un grupo de ministros cristia-
nos vino a visitarme. Me preguntaron: «;Qué idea tiene
usted de Jesucristo?». Yo les dije: «El es nuestro guru.
El esta predicando conciencia de Dios, asi que es nues-
tro maestro espiritual». Los ministros apreciaron mucho
esto.

En verdad, todo aquel que esta predicando las glorias
de Dios debe ser aceptado como guru. Jesucristo es una
de esas grandes personalidades. No debemos pensar en
él como si fuera un ser humano comun. Las Escrituras
dicen que todo aquel que considera al maestro espiri-
tual un hombre comun tiene una mentalidad infernal. Si
Jesucristo hubiera sido un hombre comun, entonces no
habria podido distribuir conciencia de Dios.

— 160 —



No mataras

Julio de 1973. Cerca de Paris, en un retiro mondstico, Srila
Prabhupada conversa con el cardenal Jean Daniélou: «...La
Biblia no dice tinicamente: “No mates al ser humano”. Dice
en general: “No matards’..., ;por qué interpreta esto a su
propia conveniencia?».

Srila Prabhupada: Jesucristo dijo: «No matards». Asi que
spor qué los cristianos matan animales?

Cardenal Daniélou: Desde luego que en el cristianismo
estd prohibido matar, pero nosotros creemos que
existe una diferencia entre la vida de un ser humano
y la vida de los animales. La vida de un ser humano
es sagrada debido a que el hombre esta hecho a ima-
gen de Dios; por lo tanto, estd prohibido matar a un
ser humano.

Srila Prabhupada: Pero la Biblia no dice tnicamente:
«No mates al ser humano». Dice, en general: «No
matards».

Cardenal Daniélou: Nosotros creemos que solo la vida
humana es sagrada.

Srila Prabhupada: Esa es una interpretacién suya. El
mandamiento dice: «No matards».

Cardenal Daniélou: Es necesario que el hombre mate a
los animales para tener qué comer.

Srila Prabhupada: No. El hombre puede comer granos,
verduras, frutas y leche.

Cardenal Daniélou: ;Ninguna carne?

Srila Prabhupada: No. Los seres humanos deben comer
alimentos vegetarianos. El tigre no viene a comerse sus
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frutas. La carne animal es el alimento que él tiene pres-
crito. Pero la comida del hombre consiste en verduras,
frutas, granos y productos lacteos. Asi que, ;como
puede decir que matar animales no es pecado?

Cardenal Daniélou: Nosotros creemos que es cues-
tion de la motivacion. Si la matanza de un animal se
hace para dar comida al hambriento, entonces estd
justificada.

Srila Prabhupada: Pero piense en la vaca: bebemos su
leche; por lo tanto, es nuestra madre, jesta usted de
acuerdo?

Cardenal Daniélou: Si, por supuesto.

Srila Prabhupada: Asi que, si la vaca es su madre, ;c6mo
puede respaldar que la maten? Usted toma leche de
ellay, cuando esta vieja y no puede darle leche, le corta
el cuello. ;Es esa una proposiciéon muy humana? En
la India se aconseja a aquellos que comen carne que
maten animales inferiores, como las cabras, los cerdos
o incluso el bufalo. Pero la matanza de la vaca es el
pecado mas grande de todos. Al predicar conciencia
de Krsna, pedimos a la gente que no coma ninguna
clase de carne, y mis discipulos siguen estrictamente
este principio. Pero si, bajo ciertas circunstancias,
otras personas se ven obligadas a comer carne, enton-
ces deben comer la carne de algin animal inferior.
No mate vacas. Es el pecado mas grande de todos. Y
mientras un hombre sea pecador, no puede entender
a Dios. La principal misién del ser humano consiste
en entender a Dios y amarlo. Pero si permanecemos
como pecadores, nunca seremos capaces de entender
a Dios, jqué decir de amarlo!
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Cardenal Daniélou: Yo creo que quizds ese no es un
punto esencial. Lo importante es amar a Dios. Los
mandamientos practicos puede que varien de una reli-
gion a otra.

Srila Prabhupada: Asi pues, en la Biblia, el mandamiento
practico de Dios es que usted no debe matar; por lo
tanto, la matanza de vacas es un pecado para usted.

Cardenal Daniélou: Dios dice a los hindtes que matar
no es bueno, y dice a los judios que...

Srila Prabhupada: No, no. Jesucristo ensefi¢: «No
matards». ;Por qué interpreta esto a su propia
conveniencia?

Cardenal Daniélou: Pero Jests permitio el sacrificio del
cordero pascual.

Srila Prabhupada: Pero él nunca mantuvo un matadero.

Cardenal Daniélou: [Se rie] No, pero si comio carne.

Srila Prabhupada: Cuando no hay mas comida, alguien
puede comer carne para no morirse de hambre. Eso
es otra cosa. Pero es de lo mas pecaminoso mantener
mataderos regularmente solo para satisfacer su lengua.
En verdad, ni siquiera tendran una sociedad humana
hasta que se detenga esta cruel practica de mantener
mataderos. Y, si bien la matanza animal puede que a
veces sea necesaria para la supervivencia, al menos el
animal madre, la vaca, no debe ser matado. Eso es sim-
plemente decencia humana. En el movimiento para la
conciencia de Krsna es una practica nuestra no permi-
tir la matanza de ningn animal. Krsna dice: patram
puspam phalam toyam yo me bhaktya prayacchati:
«Deben ofrecérseme verduras, frutas, leche y granos
con devocién» [Bg. 9.26]. Nosotros comemos solo los
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remanentes de la comida de Krsna (prasadam). Los
arboles nos ofrecen muchas variedades de frutas, pero
los arboles no son matados. Por supuesto, una entidad
viviente es comida de otra entidad viviente, pero eso
no significa que puede matar a su madre para comér-
sela. Las vacas son inocentes; ellas nos dan leche. Usted
toma su leche y luego las mata en el matadero. Eso es
pecaminoso.

Discipulo: Srila Prabhupada, el cristianismo sanciona
comer carne basandose en la idea de que las especies
inferiores de vida no tienen un alma como la del ser
humano.

Srila Prabhupada: Eso es una necedad. Primero que
todo, tenemos que entender la prueba de la presencia
del alma dentro del cuerpo. Luego podremos ver si el
ser humano tiene un alma y la vaca no. ;Cuales son
las caracteristicas diferentes entre la vaca y el hombre?
Si encontramos una diferencia en las caracteristicas,
entonces podremos decir que en el animal no hay
alma. Pero si vemos que el animal y el ser humano
tienen las mismas caracteristicas, entonces ;como
puede usted decir que el animal no tiene alma? Los
signos generales son: el animal come, el ser humano
come; el animal duerme, el ser humano duerme; el
animal se aparea, el ser humano se aparea; el animal
se defiende, y el ser humano se defiende. ;Cual es la
diferencia?

Cardenal Daniélou: Nosotros admitimos que en el ani-
mal puede que exista el mismo tipo de existencia
bioldgica que en el hombre, pero no hay alma. Noso-
tros creemos que el alma es un alma humana.
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Srila Prabhupada: Nuestro Bhagavad-gita dice: sarva-
yonisu: «En todas las especies de vida existe el alma».
El cuerpo es como un traje. Usted tiene ropa negra;
yo estoy vestido con ropa azafran. Pero dentro de la
vestimenta usted es un ser humano, y yo también soy
un ser humano. De igual manera, los cuerpos de las
diferentes especies son como diferentes tipos de vesti-
menta. Existen 8 400 000 especies o vestimentas, pero
dentro de cada una de ellas hay un alma espiritual,
una parte integral de Dios. Supéngase que un hombre
tiene dos hijos, uno més capacitado que el otro. El pri-
mero puede que sea un juez de la corte suprema, y el
otro puede que sea un obrero comun, pero el padre los
acepta a ambos como sus hijos. El no hace diferencias
diciendo que el hijo que es juez es muy importante y el
hijo obrero no es importante. Si el hijo juez dice: «Mi
querido padre, tu otro hijo es inutil; déjame cortarlo
en pedazos y comérmelo», jaccederd el padre a eso?

Cardenal Daniélou: Desde luego que no, pero la idea de
que toda vida es parte de la vida de Dios nos resulta
dificil de admitir. Hay una gran diferencia entre la vida
humana y la vida animal.

Srila Prabhupada: Esa diferencia se debe al desarrollo
de la conciencia. En el cuerpo humano hay una con-
ciencia desarrollada. Hasta un arbol tiene alma, pero la
conciencia del arbol no estd muy desarrollada. Si usted
cortaun drbol, este no se resiste. En verdad, si se resiste,
pero solo en un grado muy pequefio. Hay un cienti-
fico de nombre Jagadish Chandra Bose que ha hecho
una maquina que demuestra que los arboles y las plan-
tas son capaces de sentir dolor cuando son cortados.
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Y podemos ver directamente que cuando alguien va a
matar a un animal, este se resiste, grita, hace un sonido
horrible. Asi que es cuestion del desarrollo de la con-
ciencia. Pero el alma se encuentra presente dentro de
todos los seres vivientes.

Cardenal Daniélou: Pero, metafisicamente, la vida de un
hombre es sagrada. Los seres humanos piensan en un
plano mas elevado que los animales.

Srila Prabhupada: ;Cual es ese plano mas elevado? El
animal come para mantener su cuerpo y usted tam-
bién come con objeto de mantener su cuerpo. La vaca
come pasto en el campo y el ser humano come carne
de un inmenso matadero lleno de médquinas modernas.
Pero el solo hecho de que usted tiene grandes maqui-
nas y una escena horripilante, mientras que el animal
simplemente come pasto, no significa que usted es tan
adelantado que solo dentro de su cuerpo hay un alma,
y que no hay alma dentro del cuerpo del animal. Eso es
ilégico. Podemos ver que las caracteristicas basicas son
las mismas en el animal y en el ser humano.

Cardenal Daniélou: Pero solo en los seres humanos
encontramos una busqueda metafisica en pos del sig-
nificado de la vida.

Srila Prabhupada: Si. Asi que metafisicamente indague
por qué cree que no hay alma en el animal, eso es meta-
fisica. Si esta pensando metafisicamente, eso estd muy
bien. Pero si estd pensando como un animal, entonces
sde qué sirve su estudio metafisico? «Metafisico» sig-
nifica «por encima de lo fisico» o, en otras palabras,
«espiritual». En el Bhagavad-gita, Krsna dice: sarva-
yonisu kaunteya: «<En cada ser viviente hay un alma
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espiritual». Eso es entendimiento metafisico. Ahora
bien, o usted acepta las ensenanzas de Krsna como
metafisicas, o usted tendrd que tomar por metafisica la
opinién de un necio de tercera categoria. ;Cudl acepta
usted?

Cardenal Daniélou: Pero, ;por qué Dios crea a unos ani-
males que comen a otros animales? Pareciera ser que
hay un error en la creacion.

Srila Prabhupada: No es un error. Dios es muy bonda-
doso. Si usted quiere comer animales, entonces El le
dard plena facilidad para ello. Dios le dara el cuerpo
de un tigre en su siguiente vida, de manera que pueda
comer carne muy libremente. «;Por qué estis mante-
niendo mataderos? Te daré colmillos y garras. Ahora
jcomel». Asi que a los que comen carne les espera
semejante castigo. Las personas que comen animales
se vuelven tigres, lobos, gatos y perros en su siguiente
vida, para tener mayor facilidad.
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IV

Practicando yoga en la era de rina

La encarnacion del amor por Dios

Hace solo quinientos afios, el Sefior Caitanya Mahaprabhu,
un gran santo y mistico, profetizo que elmantra Hare Krsna
se escucharia en todos los pueblos y aldeas del mundo. En
una época en la que el hombre occidental estaba dirigiendo
su espiritu explorador hacia el estudio del universo fisico
y la circunnavegacién del globo, en la India, Sri Caitanya
estaba inaugurando y dirigiendo una revolucién encau-
zada hacia el yo interno del individuo. Su movimiento
inundo el subcontinente, conquisté millones de seguidores
e influencié profundamente el futuro del pensamiento filo-
sofico y religioso tanto de la India como de Occidente. En
la siguiente charla, presentada en noviembre de 1969 en
el Conway Hall de Londres, Srila Prabhupada describe el
divino advenimiento de Sri Caitanya.

Sri Caitanya Mahaprabhu, el avatara dorado, advino en la
India hace casi quinientos afios. En la India es costumbre
que cuando un nifo nace se llama a un astrélogo. Cuando
el Senor Krsna, la Suprema Personalidad de Dios, advino
hace cinco mil anos, Su padre llamé a Garga Muni,
quien dijo: «Este nifio Se encarné anteriormente con
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tres diferentes colores de tez, tales como rojo y dorado,
y ahora ha venido con un color negruzco». En las Escri-
turas se dice que el color de Krsna es negruzco, como el
color de una nube. Se considera que el Sefior Caitanya es
Krsna que adviene con tez dorada.

Hay muchas pruebas en las Escrituras védicas de que
Caitanya Mahaprabhu es una encarnacién de Krsna, y
esto esta confirmado por estudiosos y devotos. En el
Srimad-Bhagavatam se confirma que la encarnacién de
Krsna o Dios, para la era actual, Kali-yuga, estara siem-
pre dedicada a glorificar a Krsna. El es Krsna, pero en
el papel de devoto de Krsna Se glorifica a Si mismo. Y
en esta era, el color de Su cuerpo no serd negruzco. Eso
significa que podria ser blanco, rojo o amarillo, debido
a que estos cuatro colores —blanco, rojo, amarillo y
negro— son los colores que adoptan las encarnaciones
para las diferentes eras. Por lo tanto, como los colores
rojo, blanco y negruzco ya habian sido adoptados por
encarnaciones anteriores, Caitanya Mahaprabhu adopta
el color restante, el dorado. Su tez no es negruzca, pero
El es Krsna.

Otro rasgo de este avatara es que siempre esta junto
a Sus compaieros intimos. En el retrato de Caitanya
Mahaprabhu observaran que siempre estd seguido por
muchos devotos que cantan. Cuando Dios Se encarna
tiene dos misiones, como se declara en el Bhagavad-gita.
Ahi Krsna dice: «<Donde quiera que desciendo, Mi misiéon
es liberar a los piadosos devotos y aniquilar a los demo-
nios». Cuando Krsna vino, tuvo que matar a muchos
demonios. Si vemos un retrato de Visnu, habremos de
notar que tiene una caracola, una flor de loto, una maza y
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un disco. Estos dos ultimos articulos tienen por objeto ser
usados en la matanza de demonios.

En este mundo hay dos clases de hombres: los
demonios y los devotos. A los devotos se les llama
semidioses; ellos son practicamente como Dios, debido a
que tienen cualidades divinas. Aquellos que son devotos
se denominan personas divinas, y aquellos que no son
devotos, que son ateos, se denominan demonios. Asi que
Krsna o Dios, viene con dos misiones: dar proteccion
a los devotos y destruir a los demonios. En esta era, la
mision de Caitanya Mahaprabhu es también esa: liberar a
los devotos y aniquilar a los no devotos, a los demonios.
Pero en esta era, El tiene un arma diferente. Esa arma no
es una maza ni un disco ni un arma letal: Su arma es el
movimiento de sarnkirtana. Al implantar el movimiento
de sarikirtana, El maté la mentalidad demonfaca de
la gente. Esa es la importancia especifica del Sefior
Caitanya. En esta era, la gente ya se estd matando entre
si. Han descubierto armas atomicas para matarse unos
a otros, asi que no hay necesidad de que Dios los mate.
Pero El vino para matar su mentalidad demonfaca. Eso
es posible mediante este movimiento para la conciencia
de Krsna.

Por lo tanto, en el Srimad-Bhagavatam se dice que esa
es la encarnacion de Dios de esta era. Y ;quién Lo adora?
El proceso es muy sencillo. Ten en tu casa un retrato del
Sefior Caitanya con Sus comparfieros intimos. El Sefior
Caitanya Se encuentra en el centro, rodeado por Sus prin-
cipales companeros: Nityananda, Advaita, Gadadhara y
Srivasa. Lo unico que debemos hacer es tener ese retrato.
Podemos tenerlo en cualquier parte. No es necesario
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acudir a nosotros para ver ese retrato. Cualquiera puede
tenerlo en su hogar, cantar este mantra Hare Krsna y asi
adorar al Sefior Caitanya. Ese es el sencillo método. Pero,
;quién va a captar ese sencillo método? Aquellos que
tienen una buena inteligencia. Sin mucha molestia, si sim-
plemente mantienen en casa un retrato de Sri Caitanya
Mahaprabhu y cantan Hare Krsna, entonces llegaran a
comprender a Dios. Cualquiera puede adoptar este sen-
cillo método. En él no hay gasto alguno, no hay ningtn
impuesto, ni tampoco hay necesidad de construir un gran
templo o una gran iglesia. Cualquiera, en cualquier parte,
puede sentarse en la carretera o debajo de un arbol, can-
tar el mantra Hare Krsna y adorar a Dios. Por lo tanto, es
una gran oportunidad. Por ejemplo, en la vida mercan-
til o politica a veces encontramos una gran oportunidad.
Aquellos que son politicos inteligentes aprovechan esa
buena oportunidad y la vuelven un éxito en cuanto se
presenta. En forma similar, en esta era, aquellos que tie-
nen suficiente inteligencia se entregan a este movimiento
de sankirtana y avanzan muy rapidamente.

Al Sefior Caitanya se Le llama «el avatara dorado».
Avatara significa «que desciende, que baja». Asi como
se puede bajar desde el quinto piso o desde el centésimo
piso de un edificio, un avatara baja desde los planetas
espirituales del cielo espiritual. El cielo que vemos a sim-
ple vista o con un telescopio es solo el cielo material. Pero
mas alla de ese cielo hay otro que no es posible ver con
nuestros ojos ni con instrumentos. Esa informacion se
encuentra en el Bhagavad-gitd; no es producto de la ima-
ginacion. Krsna dice que mas alla del cielo material hay
otro cielo, el cielo espiritual.
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Tenemos que tomar las palabras de Krsna tal y como
son. Por ejemplo, a los niflos les enselamos que mas alla
de Inglaterra hay unos lugares llamados Alemania y la
India, y el nifio tiene que aprender acerca de esos lugares
oyendo la versiéon del maestro, pues ellos se encuentran
mds alld de su esfera. En forma similar, mds alla de este
cielo material hay otro cielo. Para encontrarlo, no pode-
mos hacer mas experimentos que los que un nifio puede
hacer para encontrar Alemania o la India. No es posi-
ble. Si queremos adquirir conocimiento, tenemos que
aceptar la autoridad de alguien. De igual manera, si
queremos saber qué hay mads alld del mundo material,
tenemos entonces que aceptar la autoridad védica; de lo
contrario, no hay posibilidad de que lleguemos a saberlo,
pues se encuentra mas alld del conocimiento material.
No podemos ir a los planetas lejanos de este universo
Yy, ¢qué diremos de ir mas alla de este universo? Los cal-
culos indican que para ir con la maquinaria moderna al
planeta mas lejano de este universo se tendria que via-
jar durante cuarenta mil aflos a la velocidad de la luz.
Asi que ni siquiera podemos viajar dentro de este cielo
material. Nuestra vida y nuestros medios son tan limi-
tados que no podemos tener conocimiento adecuado ni
siquiera de este mundo material.

En el Bhagavad-gita, caando Arjuna pregunto a Krsna:
«;Tendrias la bondad de explicarme en qué medida estan
actuando Tus energias?», el Sefior Supremo le dio muchi-
simos ejemplos, y al final le dijo: «Mi querido Arjuna,
squé voy a explicarte acerca de Mis energias? No es posi-
ble en absoluto que tu lo entiendas. Pero puedes al menos
imaginarte la expansion de Mis energias: este mundo
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material, que consiste en millones de universos, es un
despliegue de solo una cuarta parte de Mi creacién». No
podemos calcular la posicion ni siquiera de un universo,
y hay millones de universos. Ademads, mas alla de ellos se
encuentra el cielo espiritual, y existen millones de planetas
espirituales. Toda esta informacion se encuentra a nues-
tra disposicion en las Escrituras védicas. Quien acepta
las Escrituras védicas puede obtener ese conocimiento.
Quien no las acepta no tiene otra manera de obtenerlo.
Eso queda a nuestra eleccion. Por eso, de acuerdo con la
civilizacion védica, cuando quiera que un dcarya habla,
de inmediato hace referencia a las Escrituras védicas. Asi,
las demas personas le aceptaran: «Si, es correcto». En una
corte judicial, el abogado hace referencia a los pasados
juicios de la corte y, si su caso no presenta fallas, el juez
acepta. De manera similar, si alguien puede presentar
pruebas tomadas de los Vedas, se entiende entonces que
su posicion es verdadera.

El avatara de esta era, el Seior Caitanya, se describe en
las Escrituras védicas. No podemos aceptar a nadie como
avatdra a menos que posea las sefiales que se explican en
las Escrituras. Nosotros no aceptamos caprichosamente
al Sefior Caitanya como un avatdra basandonos en votos.
Hoy en dia se ha vuelto una moda que cualquier hombre
pueda presentarse y decir que es Dios 0 una encarnacién
de Dios, y que algunos necios y sinvergiienzas lo acepten:
«jOhl, él es Dios». Nosotros no aceptamos a un avatara
de esa manera. Buscamos pruebas en los Vedas. Las
caracteristicas de un avatara deben responder a las des-
cripciones de los Vedas. En ese caso, silo aceptamos; de lo
contrario, no. Para cada avatdra hay una descripcion en
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los Vedas: El aparecerd en tal y cual lugar, con tal y cual
forma, y actuara de tal y cual manera. Esa es la naturaleza
del testimonio védico.

En el Srimad-Bhagavatam hay una lista de los
avataras, y se menciona el nombre del Sefior Buddha.
El Srimad-Bhagavatam se escribi6 hace cinco mil afos,
y menciona diferentes nombres para los tiempos futu-
ros. Dice que en el futuro el Sefior descenderia como el
Sefior Buddha, que el nombre de su madre habria de ser
Anfjana, y que apareceria en Gaya. Y Buddha advino hace
dos mil seiscientos afios y el Srimad-Bhagavatam, que
habia sido escrito hace cinco mil aflos, indicaba que en el
futuro él descenderia. En forma similar, se hace mencién
al Sefior Caitanya y, de igual manera, en el Bhagavatam
también se menciona al ultimo avatara de este Kali-
yuga. Se indica que la ultima encarnacién de esta era
es Kalki. El descenderd como hijo de un brahmana de
nombre Visnu-ya$a, en un lugar llamado Sambhala. Hay
un lugar en la India que tiene ese nombre, asi que quizas
es alli donde el Sefior aparecera.

Asi pues, las caracteristicas de un avatara deben
responder a las descripciones de los Upanisads, el Srimad-
Bhagavatam, el Mahabharata y demas Escrituras védicas.
Y basados en la autoridad de las Escrituras védicas y el
comentario de grandes y firmes gosvamis, como Jiva
Gosvami, que era el mas destacado erudito y filésofo del
mundo, podemos aceptar al Sefior Caitanya como una
encarnacion de Krsna.

sPor qué advino el Senor Caitanya? En el Bhagavad-
gita, el Sefior Krsna dice: «Abandona todas las demds
ocupaciones y sencillamente dedicate a Mi servicio. Yo
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habré de protegerte de todos los resultados de las accio-
nes pecaminosas». En este mundo material, en la vida
condicionada, estamos unicamente creando reaccio-
nes pecaminosas. Eso es todo. Y debido a las reacciones
pecaminosas hemos recibido este cuerpo. Si nuestras
reacciones pecaminosas se detuvieran no tendriamos que
recibir otro cuerpo material; obtendriamos un cuerpo
espiritual.

sQué es un cuerpo espiritual? Un cuerpo espiritual es
aquel que se encuentra libre de la muerte, del nacimiento,
de las enfermedades y de la vejez. Es un cuerpo eterno,
pleno de conocimiento y bienaventuranza. Mientras ten-
gamos deseos de gozar de diferentes clases de disfrute,
aceptaremos diferentes tipos de cuerpos materiales, los
cuales son creados debido a esos deseos. Krsna, Dios, es
tan bondadoso que nos concede todo lo que queremos.
Si queremos el cuerpo de un tigre, con fuerza de tigre y
dientes para capturar animales y chupar sangre fresca,
Krsna nos dard la oportunidad de tenerlo. Y si queremos
el cuerpo de un santo, un devoto dedicado inicamente al
servicio del Sefior, entonces nos dara ese cuerpo. Eso se
declara en el Bhagavad-gita.

Si una persona que se dedica al yoga, el proceso de la
autorrealizacion, de una u otra forma no logra completar
el proceso, recibe otra oportunidad; se le permite nacer
en una familia de un brahmana puro o de un hombre
rico. Quien es lo suficientemente afortunado como para
nacer en una de esas familias recibe todas las facilida-
des que se requieren para entender la importancia de la
autorrealizacidon. Desde el mismo comienzo de la vida,
nuestros nifios conscientes de Krsna estan recibiendo
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la oportunidad de aprender a cantar y bailar, asi que al
crecer no cambiardn, sino que progresaran automatica-
mente. Ellos son muy afortunados. Un nifio avanzara si
su padre y su madre son devotos, sin importar que haya
nacido en América o en Europa. El recibe esa oportu-
nidad. Si un niflo nace en una familia de devotos, eso
significa que en su dltima vida ya habia emprendido
el proceso de yoga, pero de una u otra forma no pudo
concluirlo. Por lo tanto, el nifio recibe otra oportunidad
de progresar bajo el cuidado de un buen padre y una
buena madre, de manera que pueda avanzar de nuevo.
De esa forma, tan pronto como una persona completa su
desarrollo de la conciencia de Dios, no tiene que nacer
mads en este mundo material, sino que regresa al mundo
espiritual.

Krsna dice en el Bhagavad-gita: «Mi querido Arjuna,
quien entiende Mi advenimiento, partida y actividades,
simplemente por esa comprension recibe la oportunidad
de nacer en el mundo espiritual después de abandonar
este cuerpo». Tenemos que abandonar este cuerpo hoy,
mafana o quizas pasado manana. Tenemos que hacerlo.
Pero la persona que ha entendido a Krsna no tendra que
recibir otro cuerpo material. Va directamente al mundo
espiritual, y nace en uno de los planetas espirituales.
Asi que Krsna dice que, tan pronto como se recibe este
cuerpo —no importa si el cuerpo es de la India o de la
Luna o del Sol o de Brahmaloka o de cualquier parte de
este mundo material—, ha de saberse que se debe a las
actividades pecaminosas. Existen diversos grados de acti-
vidades pecaminosas, asi que, de acuerdo con el grado de
pecado, se recibe un cuerpo material. Por lo tanto, nuestro
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verdadero problema no es como comer, dormir, aparear-
nos y defendernos, nuestro verdadero problema es como
recibir un cuerpo que no sea material, sino espiritual. Esa
es la solucidn final a todos los problemas. Asi que Krsna
garantiza que si uno se entrega a El, si se vuelve plena-
mente consciente de Krsna, entonces El lo protegerd de
todas las reacciones de la vida pecaminosa.

Esa seguridad la dio Krsna en el Bhagavad-gita, pero
hubo muchos necios que no pudieron entenderlo. En el
Bhagavad-gita se les describe como miidhas. Midha sig-
nifica «sinvergiienza», y Krsna dice en el Gita: «Ellos no
saben quién soy en verdad». Asi que mucha gente enten-
di6 erroneamente a Krsna. Si bien Krsna nos dio este
mensaje del Bhagavad-gita para que pudiéramos enten-
derlo, mucha gente perdié la oportunidad. Por lo tanto,
Krsna, movido por Su compasion, vino de nuevo como
un devoto y nos mostré como entregarnos a Krsna. El
propio Krsna vino a enseilarnos a entregarnos. La ultima
instruccién que El da en el Bhagavad-gita es que nos
entreguemos, pero la gente —los miidhas, los sinver-
glienzas— dicen: «;Por qué he de entregarme?». Por lo
tanto, si bien Caitanya Mahaprabhu es Krsna mismo, esta
vez El nos ensefia en la practica a ejecutar la mision del
Bhagavad-gita. Eso es todo. Caitanya Mahaprabhu no
esta ensefiando nada extraordinario, nada que se encuen-
tre mas alld del proceso de entregarse a la Suprema
Personalidad de Dios, lo cual ya se habia ensefiado en el
Bhagavad-gita. No hay ninguna otra ensefianza, pero la
misma ensenanza se presenta de diferentes maneras, de
forma que diferentes clases de personas puedan aceptarla
y aprovechar la oportunidad de acercarse a Dios.
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Caitanya Mahaprabhu nos da la oportunidad de
alcanzar a Dios directamente. Cuando Rapa Gosvami,
el discipulo principal del Seiior Caitanya, vio por vez
primera a Caitanya Mahaprabhu, era un ministro del
gobierno de Bengala, pero queria unirse al movimiento
de Caitanya Mahaprabhu. Asi que abandond su posiciéon
como ministro y después de unirse, cuando se entrego,
ofrecié una hermosa oracién al Sefior Caitanya. Esa ora-
cién dice:

namo mahd-vadanyaya
krsna-prema-pradaya te
krsnaya krsna-caitanya-
namne gaura-tvise namah
[Cc. Madhya 19.53]

«Mi querido Sefor, Tt eres la mas magnanima de todas
las encarnaciones». ;Por qué? Krsna-prema-pradaya te:
«T estas dando directamente amor por Dios. Tt no tie-
nes ningun otro interés. Tu proceso es tan eficaz que uno
puede aprender de inmediato a amar a Dios. Por lo tanto,
Tt eres la mas magnanima de todas las encarnaciones. Y
no es posible que ninguna otra personalidad que no sea
el propio Krsna distribuya esta bendicién; por lo tanto,
yo digo que Tu eres Krsna»r. Krsnaya krsna-caitanya-
namne: «Ta eres Krsna, pero has adoptado el nombre de
Krsna Caitanya. Yo me entrego a Ti».

Asi que ese es el proceso. Caitanya Mahaprabhu es el
propio Krsna y esta ensefiando a cultivar amor por Dios
mediante un método muy sencillo. El dice que simple-
mente cantemos Hare Krsna.
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harer nama harer nama
harer namaiva kevalam
kalau nasty eva nasty eva
nasty eva gatir anyatha
[Cc. Adi 17.21]

«En esta era, canten constantemente el mantra Hare
Krsna. No hay otra alternativa». La gente estd agobiada
y desconcertada por la gran cantidad de métodos de
autorrealizacion que hay. No pueden emprender los ver-
daderos procesos rituales de la meditacion o del yoga; no
se puede. Por eso, el Sefior Caitanya dice que si empren-
den este proceso de canto, entonces de inmediato podran
alcanzar el plano de la iluminacion.

El proceso de canto ofrecido por el Sefior Caitanya
para alcanzar el amor por Dios se denomina sankirtana.
Sankirtana es una palabra sanscrita. Sam significa
samyak: «completo». Y kirtana significa «glorificar» o
«describir». Asi que una descripciéon completa significa
la glorificacién completa del Supremo, o del Supremo
Completo. No se puede describir cualquier cosa o glori-
ficar cualquier cosa y que eso sea kirtana. Desde el punto
de vista gramatical puede que eso sea kirtana, pero de
acuerdo con el sistema védico, kirtana significa describir
a la autoridad suprema, la Verdad Absoluta, la Suprema
Personalidad de Dios. Eso se denomina kirtana.

Este servicio devocional comienza con el método de
sravana. Sravana significa «oir» y kirtana significa «glo-
rificar». Una persona debe glorificar y otra debe oir. O
la misma persona puede tanto glorificar como oir. No
necesita la ayuda de nadie mas. Cuando recitamos Hare
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Krsna, glorificamos y oimos. Asi es completo. Es un
método completo. Pero, ;de qué trata ese glorificar y oir?
Tiene que glorificar y oir acerca de Visnu, Krsna. De nin-
guna otra cosa. Sravanan kirtanam visnoh [Bhag. 7.5.23]:
con el método de oir, se puede entender a Visnu, la omni-
presente Verdad Absoluta, la Suprema Personalidad de
Dios.

Tenemos que oir; si simplemente oimos, ese es el
comienzo. No necesitamos ninguna educacién o cul-
tivo de conocimiento material. Ocurre igual que con el
nino: tan pronto oye, de inmediato puede responder y
bailar. Asi que, por nuestra naturaleza, Dios nos ha dado
estos buenos instrumentos —los oidos— de manera que
podamos oir. Pero debemos oir a la fuente correcta. Asi
lo declara el Srimad-Bhagavatam. Debemos oir a aque-
llos que estdn consagrados a la Suprema Personalidad
de Dios. Ellos reciben el nombre de satam. Si oimos a
la fuente correcta, a un alma autorrealizada, habra un
efecto. Y estas palabras de Dios o Krsna, se saborean con
mucha fruicién. Si somos lo suficientemente inteligentes,
escucharemos lo que habla el alma iluminada. Entonces,
muy pronto nos liberaremos de los enredos materiales.

La vida humana tiene por objetivo avanzar en el sen-
dero de la liberacién. Eso se denomina apavarga, librarse
del enredo. Todos estamos enredados. El hecho de haber
aceptado un cuerpo material significa que ya estamos
enredados. Pero no debemos progresar en el proceso
del enredo. Ese proceso se denomina karma. En tanto
la mente se encuentre absorta en karma, habremos de
aceptar un cuerpo material. En el momento de la muerte,
nuestra mente puede que esté pensando: «;Oh, no pude
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completar este trabajo! jOh, me estoy muriendo! Tengo
que hacer esto..., tengo que hacer lo otro». Eso significa
que Krsna nos dard otra oportunidad para que lo haga-
mos, y por ello tendremos que aceptar otro cuerpo. El
nos dara la oportunidad: «<Muy bien. No pudiste hacerlo.
Ahora hazlo. Toma este cuerpo». Por lo tanto, el Srimad-
Bhagavatam dice: «Estos sinvergiienzas se han ilusionado
alocadamente; debido a la ilusién estan haciendo algo
que no debieron haber hecho». ;Qué estain haciendo?
Maharaja Dhrtarastra es un ejemplo muy bueno de ello.
Maharaja Dhrtarastra estaba astutamente planeando
matar a los Pandavas con el fin de favorecer a sus pro-
pios hijos, asi que Krsna envid a Su tio Akrara para que
le aconsejara que no lo hiciera. Dhrtarastra entendi6 las
instrucciones de Akriira, pero dijo: «Mi querido Akrira,
lo que estas diciendo es muy cierto, pero no se fija en mi
corazdn, asi que no puedo cambiar mi politica. Tengo
que seguirla, y lo que tenga que ocurrir, que ocurra».

Asi que los hombres enloquecen cuando quieren satis-
facer sus sentidos, y en esa locura hacen cualquier cosa.
Por ejemplo, en la vida material han habido muchos casos
en que alguien se ha vuelto loco en la busqueda de algo
y ha cometido un acto criminal, tal como un asesinato.
La persona no pudo detenerse. De manera similar, esta-
mos acostumbrados a la complacencia de los sentidos.
Estamos locos y, en consecuencia, nuestras mentes estan
plenamente absortas en karma. Eso es algo muy desafor-
tunado, debido a que nuestro cuerpo, si bien es temporal,
es el manantial de todos los infortunios y sufrimientos;
siempre nos esta creando problemas. Estos asuntos han
de ser estudiados. No debemos ser locos. La vida humana
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no esta destinada a eso. El defecto de la civilizacién actual
es que la gente estd loca tras la complacencia de los senti-
dos. Eso es todo. Ellos no conocen el verdadero valor de
la vida y, por lo tanto, estan despreciando la forma mas
valiosa de vida: esta forma humana.

Cuando este cuerpo se termine, no hay ninguna
garantia de qué clase de cuerpo habremos de recibir a
continuacién. Supongan que en mi siguiente vida por
casualidad recibo un cuerpo de arbol. Por miles de afos
tendré que estar de pie. Pero la gente no es muy seria.
Incluso dice: «;Qué importa? Incluso si tengo que estar
de pie, aun asi no estaré consciente de ello». Las espe-
cies inferiores de vida estdn cubiertas por el olvido. Si
un arbol estuviera consciente de la situacién en que se
encuentra, le serfa imposible vivir. Supongan que se
nos dijera: «jUsted, quédese de pie aqui por tres dias!».
Debido a que estamos conscientes de ello nos volveria-
mos locos. Asi que, por la ley de la naturaleza, todas esas
especies inferiores de vida son olvidadizas. Su conciencia
no se encuentra desarrollada. Un arbol tiene vida, pero
incluso si alguien lo corta, debido a que su conciencia no
esta desarrollada, no responde. Asi que debemos ser muy
cuidadosos en cuanto a utilizar esta forma humana de
vida correctamente. El movimiento para la conciencia de
Krsna tiene por objeto alcanzar la perfeccion de la vida.
No es un engafo ni una explotacion, pero desafortunada-
mente la gente estd acostumbrada a ser engafiada. Hay un
verso de un poeta hindu, que dice: «Si alguien habla cosas
hermosas, la gente le refiira diciendo: “jOh, qué tonterias
estas hablando!”. Pero si otro los estafa y los engaiia, se
sentiran muy contentos». Asi que si un engafiador dice:
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«Tan solo haz esto, dame mis honorarios y en seis meses
te volveras Dios», entonces la gente accederd: «Si, toma
este pago y me volveré Dios en seis meses». No. Esos pro-
cesos fraudulentos no resolveran nuestro problema. Si de
verdad queremos resolver los problemas de la vida en esta
era, tenemos que emprender este proceso de kirtana. Ese
es el proceso recomendado.

harer nama harer nama
harer namaiva kevalam
kalau nasty eva nasty eva
ndsty eva gatir anyatha
[Cc. Adi 17.21]

En esta era, Kali-yuga, no se puede ejecutar ningtin pro-
ceso de autorrealizacion o perfeccionamiento de la vida
aparte del kirtana. El kirtana es indispensable en esta
era.

En todas las Escrituras védicas se confirma que debe-
mos meditar en la Suprema Verdad Absoluta, Visnu, y
en ninguna otra cosa. Pero hay diferentes procesos de
meditacion recomendados para las diferentes épocas. El
proceso de la meditacién ydéguica mistica era factible en
Satya-yuga cuando los hombres vivian por muchos miles
de afios. Ahora la gente no lo creerd, pero en una época
anterior habia personas que vivian cien mil afos. Esa
época se denominaba Satya-yuga y la meditacion del yoga
mistico era factible en aquellos tiempos. En esa era, el
gran yogi Valmiki Muni medit6 durante sesenta mil afios.
Asi que ese es un proceso a largo plazo, que no podemos
ejecutar en esta época. Si deseamos llevar a cabo una farsa
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eso es otra cosa. Pero si queremos verdaderamente prac-
ticar dicha meditacidn, el perfeccionarla requiere de un
tiempo extremadamente largo. En la siguiente era, Treta-
yuga, el proceso para alcanzar la iluminacion consistia en
ejecutar los diversos sacrificios rituales que se recomien-
dan en los Vedas. Y en la siguiente era, Dvapara-yuga,
el proceso consistia en llevar a cabo la adoracién que se
realiza en el templo. En la era actual, el mismo resultado
puede alcanzarse mediante el proceso de hari-kirtana, la
glorificacion de Hari, Krsna, la Suprema Personalidad de
Dios.

Ningun otro kirtana se recomienda. Este hari-kirtana
fue comenzado por el Seiior Caitanya en Bengala hace
quinientos anos. En Bengala hay una competencia entre
los vaisnavas y los saktas. Los saktas han introducido un
cierto tipo de kirtana llamado kali-kirtana. Pero en las
Escrituras védicas no hay ninguna recomendaciéon de
ejecutar kali-kirtana. Kirtana significa hari-kirtana. No
puede decir: «;Oh!, tu eres vaisnava, puedes ejecutar hari-
kirtana. Yo voy a ejecutar Siva-kirtana o devi-kirtana o
ganesa-kirtana». No. Las Escrituras védicas no autorizan
ningun otro kirtana que no sea hari-kirtana. Kirtana sig-
nifica hari-kirtana, la glorificacion de Krsna.

Asi que este proceso de hari-kirtana es muy sencillo:
Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare
Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare. En realidad,
unicamente hay tres palabras: Hare, Krsna y Rama. Pero
estan muy bien compuestas para ser cantadas, de manera
que todo el mundo pueda tomar el mantra y cantar Hare
Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare. Desde que
comenzamos este movimiento en los paises occidentales,
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los europeos, americanos, africanos, egipcios y japoneses,
estan todos cantando. No hay ninguna dificultad en ello.
Ellos han accedido muy gustosamente a cantar y estan
recibiendo los resultados. ;Qué dificultad hay en ello?
Estamos distribuyendo este canto sin costo alguno y es
muy sencillo. Simplemente por cantar se puede obtener
la autorrealizacién, la comprensién de Dios, y cuando
hay comprensién de Dios, queda entonces incluida tam-
bién la comprension de la naturaleza. Por ejemplo, si se
aprende uno, dos, tres, cuatro, cinco, seis, siete, ocho,
nueve y cero, entonces se ha estudiado las matemadticas
por entero, debido a que matematicas significa simple-
mente cambiar las posiciones de estas diez cifras. Eso
es todo. En forma similar, si simplemente se estudia a
Krsna, entonces todo el conocimiento es perfecto. Y
Krsna puede ser entendido con facilidad, simplemente
mediante el canto de este mantra, Hare Krsna. Asi que,
spor qué no aprovechar esta oportunidad?

Aprovechen esta oportunidad que se esta ofreciendo a
la sociedad humana. Es algo muy antiguo y cientifico. No
crean que es una invencion que habra de durar solo unos
tres o cuatro aios. No. En el Bhagavad-gita, el propio
Krsna dice: «Esta filosofia es inagotable e indestructible.
Nunca se pierde ni se destruye». Puede que se encuentre
cubierta por momentos, pero nunca se destruye. Por eso
se denomina avyayam. Vyaya significa «agotamiento».
Por ejemplo, puede que alguien tenga cien délares, y si
se los gasta uno tras otro, al dia siguiente llegard a cero.
Eso es vyaya, agotable. Pero el proceso de la conciencia de
Krsna no es asi. Si se cultiva este conocimiento de la con-
ciencia de Krsna, el mismo aumentara. Eso estd certificado
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por el Sefior Caitanya Mahaprabhu. Anandambudhi-
vardhanam. Ananda significa «placer», «bienaventuranza
trascendental» y ambudhi significa «océano». En el
mundo material observamos que el océano no aumenta.
Pero si cultivamos conciencia de Krsna, entonces su bien-
aventuranza trascendental sencillamente aumentard.
Anandambudhi-vardhanam. Y he de recordar siempre a
todo el mundo que el proceso es muy sencillo. Cualquiera
puede cantar, en cualquier lugar, sin impuestos ni pér-
dida, pero la ganancia es muy grande.

Sri Caitanya Mahaprabhu ha explicado este movi-
miento de kirtana en Su Siksastaka. Siksa significa
«instruccion» y astaka significa «ocho». El nos ha dado
ocho versos para ayudarnos a entender este movimiento
para la conciencia de Krsna, y voy a explicar la primera de
esas instrucciones. El Sefior dice: ceto-darpana-marjanam
[Cc. Antya 20.12]: Debemos limpiar el corazén. He expli-
cado esto varias veces, pero no se vuelve monétono. Es
como el canto de Hare Krsna; no se vuelve aburrido.
Nuestros discipulos pueden cantar el mantra Hare Krsna
las veinticuatro horas del dia y nunca se cansan. Ellos
continuaran bailando y cantando, y cualquiera puede
probarlo; como Hare Krsna no es material, nunca se
cansaran de cantar. En el mundo material, si cantamos
cualquier cosa, cualquier nombre favorito, por tres, cua-
tro o diez veces, nos cansaremos. Eso es un hecho. Pero,
debido a que Hare Krsna no es material, si cantamos ese
mantra nunca nos cansaremos. Cuanto mds lo cantemos,
mds nuestro corazon se limpiara de la suciedad material,
y mas se resolveran los problemas de nuestra vida dentro
del mundo material.
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;Cudl es el problema de nuestras vidas? Eso no lo
sabemos. La educaciéon moderna nunca da iluminacién
acerca del verdadero problema de la vida. Aquellos que
estan educados y que estan avanzando en la adquisi-
cién de conocimiento deberian saber cual es el problema
de la vida. Este problema se enuncia en el Bhagavad-
gita: siempre debemos reconocer los inconvenientes del
nacimiento, la muerte, la vejez y las enfermedades. Des-
afortunadamente, nadie presta atencion a esos problemas.
Cuando un hombre estd enfermo, piensa: «Muy bien, iré
al médico. El me dar4 alguna medicina y me curaré». Pero
¢l no analiza el problema muy seriamente. «Yo no quise
esta enfermedad. ;Por qué existen las enfermedades? ;No
serd posible librarse de las enfermedades?». El nunca
piensa de esa manera. Eso se debe a que su inteligencia
es de muy bajo grado, como la de un animal. El animal
sufre, pero no tiene juicio. Si un animal es llevado a un
matadero y ve que el animal que se encuentra delante de
él esta siendo sacrificado, aun asi se quedard ahi contento,
comiendo el pasto. Asi es la vida animal. El no sabe que
la préoxima vez le tocara su turno y serd sacrificado. Yo lo
he visto. En un templo de Kali vi que una cabra estaba a
punto de ser sacrificada y otra cabra estaba muy alegre-
mente comiendo el pasto.

De igual manera, Yamaraja pregunté a Maharaja
Yudhisthira: «;Puedes explicarme cual es la cosa mas
sorprendente de este mundo?». Entonces, Maharaja
Yudhisthira respondid: «Si. La cosa mas sorprendente es
que a cada momento podemos ver que nuestros amigos,
nuestros padres y nuestros familiares han muerto, pero
pensamos: “Viviré por siempre”». Nunca pensamos que
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moriremos, de la misma manera en que un animal nunca
piensa que en el momento siguiente puede que sea sacri-
ficado. El est4 satisfecho con el pasto, y eso es todo. Estd
satisfecho con la complacencia de los sentidos y no sabe
que también va a morir.

Mi padre muri6, mi madre muri6, él murio, ella murio.
Asi que yo también tendré que morir. Entonces, ;qué hay
después de la muerte? No sé. Ese es el problema. La gente
no toma este problema en serio, pero el Bhagavad-gita
indica que eso constituye verdadera educacion. La ver-
dadera educacion consiste en preguntar por qué llega la
muerte a pesar de que no queremos morir. Eso es verda-
dera investigacion. No queremos volvernos viejos. s Por
qué nos llega la vejez? Tenemos muchos problemas, pero
esto constituye la esencia de todos ellos.

Para resolver ese problema, el Sefor Caitanya
Mahaprabhu prescribe el canto de Hare Krsna. Tan
pronto como nuestro corazén se limpia mediante el
canto de este mantra Hare Krsna, el fuego ardiente de
nuestra problematica existencia material se extingue.
;Cémo se extingue? Cuando limpiemos nuestro cora-
z6n nos daremos cuenta de que no pertenecemos a este
mundo material. Debido a que la gente se esta identifi-
cando con el mundo material estd pensando: «Yo soy
hindd, yo soy inglés, yo soy esto, yo soy aquello». Pero
si cantamos el mantra Hare Krsna, nos daremos cuenta
de que no somos el cuerpo material. «Yo no pertenezco a
este cuerpo material ni a este mundo material. Yo soy un
alma espiritual, parte integral del Supremo. Estoy relacio-
nado eternamente con El y no tengo nada que ver con
el mundo material» [Bhag. 4.30.20]. Eso se denomina

— 189 —



Ciencia de la autorrealizacion

liberacion, conocimiento. Si yo no tengo nada que ver
con este mundo material, entonces estoy liberado. Y ese
conocimiento se denomina brahma-bhiuta.

Una persona que posea esta comprensién no tiene
ningun deber que ejecutar. Debido a que ahora iden-
tificamos nuestra existencia con este mundo material
tenemos muchisimos deberes. El Srimad-Bhagavatam
dice que, en tanto no haya autorrealizacion, tenemos
muchisimos deberes y deudas. Estamos endeudados con
los semidioses. Los semidioses no son nada ficticios; son
una realidad. Hay semidioses que controlan el sol, la luna
y el aire. Asi como hay directores de los departamentos
gubernamentales, también para el departamento de cale-
faccion se tiene al dios del sol, para el departamento de
aire se tiene a Vayu y, en forma similar, hay otros semi-
dioses a cargo de otros departamentos. En los Vedas se
les describe como deidades regentes, asi que no podemos
hacer caso omiso de ellos. Ademds, hay grandes sabios
y filésofos que nos han dado conocimiento y estamos
endeudados con ellos. Asi que, tan pronto como nace-
mos, nos encontramos endeudados con muchisimas
entidades vivientes, pero es imposible liquidar todas esas
deudas. Por eso, las Escrituras védicas recomiendan que
nos refugiemos en los pies de loto de Krsna. Y Krsna
dice: «Si alguien se refugia en Mi, no tiene que refugiarse
entonces en nadie més».

Por consiguiente, aquellos que son devotos conscien-
tes de Krsna se han refugiado en El, y el comienzo es oir
y cantar. Sravanam kirtanam visnoh [Bhag. 7.5.23]. Asi
que el humilde y ferviente pedido que hacemos a todos
es que, por favor, acepten este canto. Este movimiento
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para la conciencia de Krsna fue introducido por el Sefor
Caitanya hace quinientos ailos en Bengala, y ahora hay
millones de seguidores de Caitanya Mahaprabhu en
todas partes de la India, especialmente en Bengala. Este
movimiento estd comenzando ahora en los paises occi-
dentales, asi que tomen con mucha seriedad el tratar de
entenderlo. Nosotros no criticamos ninguna otra religion.
No lo tomen asi. No tenemos por qué criticar ningin
otro proceso de religion. El proceso de la conciencia de
Krsna esta dando a la gente la religion mas sublime: el
amor por Dios. Eso es todo. Estamos ensefiando a amar
a Dios. Todo el mundo ya ama, pero su amor estd mal
dirigido. Amamos a este muchacho o a esta muchacha, o
a este pais, o a aquella sociedad, o incluso a los perros y
los gatos, pero no estamos satisfechos. Asi que debemos
poner nuestro amor en Dios. Si ponemos nuestro amor
en Dios seremos felices.

No piensen que este movimiento para la conciencia de
Krsna es un nuevo tipo de religion. ; Qué religién no reco-
noce a Dios? Puede que llamemos a Dios «Ald» o «Krsna»
o cualquier otra cosa, pero ;qué religién no reconoce a
Dios? Estamos ensefiando que debemos simplemente
tratar de amar a Dios. Nos encontramos atraidos por
muchisimas cosas, pero si nuestro amor lo deposita-
mos en Dios, entonces seremos felices. No tenemos que
aprender a amar ninguna otra cosa; todo lo demas queda
automaticamente incluido. Sencillamente traten de amar
a Dios. No traten de amar solo drboles o plantas o insec-
tos. Eso nunca los satisfard. Aprendan a amar a Dios.
Esa es la misién de Caitanya Mahaprabhu; esa es nues-
tra misién.
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Hoy en dia observamos que existen muchisimos cursos de
yoga y muchos libros populares que lo revenden, presentdn-
dolo como un medio para mantenerse sano, perder peso,
desarrollar poderes mentales sobre los demds, hacer dinero
o aumentar la capacidad sexual. Pero el verdadero yoga es
algo completamente diferente. Aqui, Srila Prabhupada nos
revela algunos secretos antiguos acerca de ello.

ceto-darpana-marjanam bhava-maha-davagni-
nirvapanam
sreyah-kairava-candrika-vitaranam vidya-
vadhii-jivanam
anandambudhi-vardhanam prati-padam
purnamrtasvadanam
sarvatma-snapanam param vijayate sri-krsna-
sankirtanam
[Cc. Antya 20.12]

Toda gloria al movimiento de sasnkirtana. Param vijayate
sri-krsna-sankirtanam. El Sefior Caitanya Mahaprabhu
introdujo este movimiento de sarkirtana en Navadvipa,
la India, hace quinientos afos, cuando era tan solo un
muchacho de dieciséis afios. El no inventé un sistema
religioso, tal como hoy en dia se estan inventando tan-
tos sistemas religiosos. En realidad, la religion no se
puede inventar. Dharmam tu saksad bhagavat-pranitam
[Bhag. 6.3.19]. Religion significa los cddigos de Dios, las
leyes de Dios, eso es todo. Desde luego que no podemos
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vivir sin obedecer las leyes estatales en forma similar,
no podemos vivir sin obedecer las leyes de Dios. En el
Bhagavad-gita [4.7], el Sefor dice que cuando quiera que
existen desviaciones en el cumplimiento de las activida-
des religiosas (yada yada hi dharmasya glanir bhavati
bharata) y existe un predominio de las actividades irre-
ligiosas (abhyutthanam adharmasya), en ese momento,
Yo (Krsna) aparezco (tadatmanam srjamy aham). En el
mundo material vemos que se sigue el mismo princi-
pio, ya que cuando quiera que ocurra una desobediencia
de las leyes estatales, llega algtin funcionario estatal en
particular o algun policia para «poner las cosas en su
sitio».

El Sefior Caitanya Mahaprabhu es adorado por los
Gosvamis. Habia seis Gosvamis: Ripa Gosvami, Sanatana
Gosvami, Raghunatha Bhatta Gosvami, Jiva Gosvami,
Gopala Bhatta Gosvami y Sri Raghunatha dasa Gosvami.
La palabra go tiene tres significados. Go significa «tierra»,
«vacar» y «sentidos». Y svami significa «<amo». Asi pues,
gosvami significa que ellos eran amos de los sentidos.
Cuando uno se vuelve amo de los sentidos, o gosvami,
puede progresar en la vida espiritual. Ese es el verdadero
significado de svami. Svami significa que esa persona no
es sirviente de los sentidos, sino amo de ellos.

Uno de los Seis Gosvamis, Riipa Gosvami, era el prin-
cipal de ellos, y recopilé un hermoso verso en honor del
Sefior Caitanya Mahaprabhu. El dice:

anarpita-carim cirat karunayavatirnah kalau
samarpayitum unnatojjvala-rasam sva-bhakti-sriyam
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harih purata-sundara-dyuti-kadamba-sandipitah
sada hrdaya-kandare sphuratu vah saci-nandanah
[Caitanya-caritamrta, Adi 1.4]

Kalau significa esta época, la era de Kali, la era de hierro,
que estd muy contaminada: una era de rifia y desacuer-
dos. Rapa Gosvami dice que en esta era de Kali, cuando
todo es desacuerdo y rifla, «Tu has descendido para
ofrecer el mas elevado amor por Dios». Samarpayitum
unnatojjvala-rasam: Y un rasa o humor trascendental,
que no solo es el mas elevado, sino ademds muy brillante.
Purata-sundara-dyuti: «Tu tez es tal como el oro, como el
brillo del oro». «T eres tan bondadoso, que doy a todo el
mundo la bendicién [los Gosvamis pueden bendecir por-
que ellos son los amos de los sentidos] de que esta forma
del Sefior, el Sefior Caitanya Mahaprabhu, permanezca
siempre bailando en el corazén de todos».

Cuando Rupa Gosvami conocié al Seior Caitanya
Mahaprabhu en Prayaga, el Sefior Caitanya estaba can-
tando y bailando en la calle: «Hare Krsna, Hare Krsna».
En esos momentos, Ripa Gosvami ofrecié una oracion.
Namo maha-vadanyaya krsna-prema-pradaya te: «<;Ohl,
Tu eres la mas magnanima de las encarnaciones, debido
a que estas distribuyendo amor por Dios». Krsna-prema-
pradaya te/ krsndya krsna-caitanya-namne gaura-tvise
namah: «T0 eres Krsna mismo, debido a que, si no fue-
ras Krsna, no podrias distribuir krsna-prema, amor por
Dios, pues el amor por Krsna no se adquiere muy facil-
mente. Pero T1 estds distribuyendo este amor libremente
a todo el mundo».
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De esa manera, el movimiento de sankirtana fue
inaugurado en Bengala, la India, en Navadvipa. En este
sentido, los bengalies son muy afortunados por el hecho
de que en su pais, el Sefior Caitanya inauguré este movi-
miento, habiendo predicho:

prthivite dche yata nagaradi grama
sarvatra pracara haibe mora nama
[Caitanya-bhagavata, Antya-khanda 4.126]

«En todos los pueblos y aldeas del mundo entero, en
todas partes, habra de predicarse este movimiento de
sankirtana». Esa fue Su prediccion.

Asi que, por la gracia del Sefior Caitanya, este movi-
miento ya se ha introducido en los paises occidentales,
comenzando con Nueva York. Nuestro movimiento de
sankirtana fue introducido por vez primera en Nueva
Yorken 1966. En esa oportunidad llegué y comencé a can-
tar este mantra Hare Krsna en Tompkins Square. Cantaba
ahi durante tres horas con una pequeiia mrdanga (tam-
bor), y estos muchachos norteamericanos se congregaban
y gradualmente se unieron, y en esa forma esta creciendo.
Primero comenz6 en la parte delantera de una tienda de
Nueva York, en el numero 26 de la Segunda Avenida,
luego abrimos nuestros centros en San Francisco, Mon-
treal, Boston, Los Angeles, Bifalo y Columbus. Ahora
tenemos veinticuatro centros, entre ellos uno en Londres
y otro en Hamburgo. En Londres, todos son muchachas y
muchachos norteamericanos, y estan predicando. No son
sannydsis ni vedantistas, tampoco pertenecen a la reli-
gién hindd, ni nacieron en la India, pero han aceptado
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este movimiento muy seriamente. Incluso en el Times de
Londres apareci6 un articulo titulado: «El canto Krsna
maravilla a Londres». Asi que tenemos mucha gente en el
movimiento hoy en dia. Todos mis discipulos, al menos
en este pais, son norteamericanos y europeos. Ellos estian
cantando, bailando y distribuyendo una revista, De
Vuelta al Supremo. Ya hemos publicado muchos libros:
el Srimad-Bhagavatam, el Bhagavad-gita tal como es, Las
ensefianzas del Sefior Caitanya y el Isopanisad. Este movi-
miento no es simplemente un movimiento sentimental.
No piensen que estos muchachos estan bailando movidos
por algun sentimentalismo religioso o algun fanatismo
religioso. No. Tenemos las bases teoséficas y filosoficas
mas elevadas de todas.

Como una ilustracién de ello, hablemos de Caitanya
Mahaprabhu. Mientras estuvo predicando fue a Benarés,
la sede de los sannyasis mdyavadis. Los seguidores
de Sankaracarya se ven principalmente en Benarés.
Cuando Caitanya Mahaprabhu estuvo ahi, cantaba y
bailaba. Parte de la gente aprecié mucho eso y, por ello,
rapidamente Se volvié famoso. Un sannyasi notable,
Prakasananda Sarasvati, el lider de muchos miles de
sannyasis mayavadis, recibio la siguiente informacion:
«jOh!, ha venido un joven sannydsi de Bengala. Canta y
baila muy hermosamente». Prakasananda Sarasvati era
un gran vedantista y no le gusté la idea. El dijo: «;Oh!, El
es un pseudo sannydasi. Esta cantando y bailando, y esa no
es la actividad de un sannyasi. Un sannyasi debe siempre
dedicarse al estudio de la filosofia y del Vedanta».

Puesbien, uno delos devotos, a quien no le gustaron los
comentariosde Prakasananda Sarasvati, regres6 einformo
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al Senor Caitanya de que estaba siendo criticado. Asi que
el devoto organizé un encuentro de todos los sannydasis, y
tuvo lugar un debate filoséfico acerca del Vedanta entre
Prakasananda Sarasvatiy el Sefior Caitanya Mahaprabhu.
Este relato y las discusiones filosdficas se presentan en
nuestro libro Las ensefianzas del Seiior Caitanya. Es
notable el hecho de que el propio Prakasananda y todos
sus discipulos se volvieron vaisnavas.

En forma similar, Caitanya Mahaprabhu tuvo un
gran debate con Sarvabhauma Bhattacarya, el logico
mas grande de esos tiempos, que era también mayavadi,
impersonalista, y que también fue convertido. Asi que el
movimiento de Caitanya Mahaprabhu no es mero sen-
timentalismo. Existen unas bases muy profundas si uno
quiere entender este movimiento de sarikirtana a través
de la filosofia y la l6gica. Hay bastante oportunidad de
ello, ya que este movimiento esta basado en la ciencia y
en la autoridad de los Vedas. Pero todo esta simplificado.
Eso es lo hermoso de este movimiento. Tanto el gran
erudito o filésofo, como el nifio, pueden participar sin
ninguna dificultad. Otros sistemas de autorrealizacion, el
proceso de jiiana o el proceso de yoga, son también reco-
nocidos, pero no es posible practicarlos en esta era. Ese es
el veredicto de los Vedas:

krte yad dhyayato visnum
tretayam yajato makhaih
dvapare paricaryayam
kalau tad dhari-kirtanat
(Bhag. 12.3.52]
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En Satya-yuga, la era de oro, se podia ejecutar el pro-
ceso de meditacion. Por ejemplo, Valmiki Muni medit6
por sesenta mil aflos para lograr la perfeccion. Pero, ;y
nuestra vejez? Ademds de eso, para ejecutar el proceso
de meditacion, como se describe en el Bhagavad-gita, se
tiene que escoger un lugar aislado, ejecutarlo a solas, sen-
tarse en una postura rigida, llevar una vida de completo
celibato, etc. Hay muchas reglas y regulaciones. Asi pues,
la meditacion del astanga-yoga no es posible. Si uno se
satisface con imitar, eso es otra cosa, pero si se quiere la
perfeccion, entonces se tienen que ejecutar las ocho eta-
pas del astanga-yoga. Si esto no resulta posible, entonces
es una pérdida de tiempo.

;Cudl es el objetivo final del proceso de yoga o de la
meditacion? El blanco y el objetivo de todos los procesos
de yoga es ponerse en contacto con la Superalma, el Sefior
Supremo. De igual manera, la investigacion filosdfica, el
proceso de jiidna, también apunta hacia la comprension
del Brahman Supremo. Estos son procesos reconocidos,
sin duda alguna, pero, de acuerdo con la descripcién
autoritativa, no son practicos en esta era de Kali, la era de
hierro. Por lo tanto, se tiene que emprender este proceso
de hari-kirtana. Cualquiera puede practicarlo sin nin-
gun requisito previo. No se tiene que estudiar filosofia ni
el Vedanta. Este fue el significado del encuentro entre el
Senor Caitanya y Prakasananda Sarasvati.

Cuando la filosofia vedanta habia sido discutida a
fondo entre el Sefior Caitanya y Prakasananda Sarasvati,
este pregunto a Caitanya Mahaprabhu, en primer lugar:
«Me han dicho que en Tu juventud eras un erudito muy
competente. (El Sefior Caitanya era en verdad un gran
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erudito. Su nombre era Nimai Pandita, y a la edad de
dieciséis aflos vencié a un famoso erudito de Cachemira,
Kesava Kasmiri). Y entiendo que eres un gran erudito
en sanscrito, y que especialmente eres muy entendido
en logica. Ademas, naciste en una familia brahmana,
y ahora eres un sannydsi. ;Entonces por qué estas can-
tando y bailando, y no leyendo el Vedanta?». Esta fue la
primera pregunta que hizo Prakasananda Sarasvati, y el
Senor Caitanya respondié: «Si, la razén es que cuando
fui iniciado por Mi maestro espiritual, él Me dijo que
Yo era un gran tonto [Cc. Adi 7.71]. “No discutas el
Vedanta —Me dijo—. Simplemente desperdiciards Tu
tiempo. Tan solo entrégate a este canto de Hare Krsna
y Tu vida serd un éxito”». Esa fue su respuesta. Desde
luego que Caitanya Mahaprabhu no era un tonto, y cier-
tamente que el Veddnta no es para tontos. Se requiere
de bastante educacién y haber alcanzado un cierto nivel
antes de poder entender el Vedanta. En todas y cada
una de las palabras hay una profusa cantidad de signi-
ficados, y existen muchos comentarios de Sankaracarya
y Ramanujacarya, en inmensos volimenes escritos en
sanscrito. Pero, ;como podemos entender el Vedanta?
Eso no es posible. Puede que les resulte posible enten-
derlo a una o dos personas, pero a la gente en general
no le es posible. Ni tampoco es posible practicar yoga.
Por eso, para quien emprende el método de Caitanya
Mahaprabhu, el método de cantar Hare Krsna, la pri-
mera cuota de beneficios serd ceto-darpana-marjanam:
todas las cosas sucias del corazén se limpiaran sim-
plemente por cantar. Canten. No cuesta nada y no se
pierde nada. Si simplemente cantan por una semana,
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veran cuanto progresan en el cultivo de conocimiento
espiritual.

Estamos atrayendo a muchos estudiantes simplemente
en virtud del canto, y ellos estan entendiendo toda la filo-
sofia y se estan purificando. Este movimiento comenzé
hace solo cuatro afos, en 1966, y ya tenemos muchos
centros. Los muchachos y muchachas americanos lo
estan tomando muy en serio y son felices. Pregunten a
cualquiera de ellos. Ceto-darpana-marjanam [Cc. Antya
20.12]. Ellos estan limpiando las cosas sucias del corazén
simplemente con cantar Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna
Krsna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama,
Hare Hare.

El siguiente punto es bhava-maha-davagni-
nirvapanam: tan pronto como el corazén se encuentra
limpio de todas las cosas sucias, todos los problemas de la
existencia material quedan resueltos de inmediato. Se ha
dicho que este mundo se asemeja a davdagni, que significa
«un ardiente incendio forestal». En esta existencia mate-
rial nadie quiere desdicha, pero esta aparece a la fuerza.
Esa es la ley de la naturaleza material. Nadie quiere un
incendio, pero en cualquier parte de la ciudad que visite-
mos, el cuerpo de bomberos esta siempre activo. Siempre
hay incendios. En forma similar, hay muchas cosas que
nadie quiere. Nadie quiere la muerte y hay muerte; nadie
quiere enfermedades y hay enfermedades; nadie quiere la
vejez y hay vejez. Esas cosas existen en contra de nuestra
voluntad, en contra de nuestro deseo.

Asi pues, debemos considerar el estado en que se
encuentra esta existencia material. Esta forma humana
de vida tiene por objeto lograr la comprensién y no
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desperdiciar la valiosa vida como los animales: comiendo,
durmiendo, apareandose y defendiéndose. Eso no es
avance de la civilizacién. El Bhagavatam dice que este
cuerpo no esta destinado a trabajar duro unicamente en
pos de la complacencia de los sentidos.

nayar deho deha-bhajam nr-loke
kastan kaman arhate vid-bhujam ye
[Bhag. 5.5.1]

Trabajar muy arduamente y satisfacerse mediante la
complacencia de los sentidos es asunto de cerdos, no de
seres humanos. El ser humano debe aprender tapasya.
Especialmente en la India, muchisimos grandes sabios,
muchisimos grandes reyes, y muchisimos brahmacaris
y sannydsis han pasado sus vidas en gran tapasya, con
objeto de no sumergirse mas en el sueflo. El Sefor
Buddha era un principe que lo abandoné todo y se dedicé
a la tapasya. Asi debe ser la vida. Cuando el rey Bharata
—en cuyo honor la India se llamé Bharata-varsa— tenia
veinticuatro aflos cuando abandoné su reino, a su joven
esposa y a sus pequeiios hijos, y se fue a ejecutar tapasya.
Cuando el Sefior Caitanya Mahaprabhu tenia solo vein-
ticuatro afos, abandond a Su joven esposa, a Su madre...
todo. Hay muchisimos ejemplos. La India es la tierra de
la tapasya, pero lo estamos olvidando. Ahora la estamos
volviendo la tierra de la tecnologia. Es sorprendente que
la India ya no esté propagando mas esta tapasya, pues la
India es la tierra del dharma: dharma-ksetre kuruksetre
[Bg. 1.1].
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Pero no solo ha ocurrido en la India; en esta era de
hierro todo esta degradado en todas partes, degradado
en este sentido: prayenalpayusah sabhya kalav asmin
yuge janah [Bhag. 1.1.10]. En esta era de Kali, la dura-
cion de la vida se encuentra disminuida, y los hombres
no se sienten movidos a entender la autorrealizacion; y,
si se sienten movidos a hacerlo, son invariablemente des-
carriados por los muchisimos lideres falsos que existen.
La era estda muy corrompida. Por lo tanto, el proceso de
Caitanya Mahaprabhu, cantar Hare Krsna, es el mejor
método y el mas sencillo.

harer nama harer nama
harer namaiva kevalam
kalau nasty eva nasty eva
ndsty eva gatir anyatha
[Cc. Adi 17.21]

«En la era de Kali, no hay mas religién que la glorifica-
cién del Sefior mediante la pronunciacion de Su santo
nombre, y ese es el mandamiento de todas las Escritu-
ras reveladas. No hay otra manera, no hay otra manera,
no hay otra manera». Este verso aparece en el Brhan-
naradiya Purana. Harer nama harer nama harer namaiva
kevalam. Simplemente canten Hare Krsna. No hay otra
opcion. Kalau ndasty eva ndsty eva nasty eva gatir anyatha.
En esta era, Kali, no hay otro método para lograr la auto-
rrealizacion. Asi que tenemos que aceptarlo.

Hay otro verso similar en el Srimad-Bhagavatam. En el
Canto Duodécimo, capitulo tercero, Sukadeva Gosvami
informd a Pariksit Maharaja de los defectos de esta era, y
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ahora todos los signos de la era de Kali estan visibles. En
la parte final, sin embargo, Sukadeva Gosvami dijo: kaler
dosa-nidhe rajann asti hy eko mahan gunah: «Mi querido
rey, esta era, Kali, esta llena de cosas malas, pero hay una
buena oportunidad». ;Cual es? Kirtanad eva krsnasya
mukta-sangah param vrajet [Bhag. 12.3.51]: «Simple-
mente por cantar este mantra Hare Krsna, uno puede
liberarse e ir de regreso a Dios».

Esto es practico y autorizado, y uno ademads puede
probarse a si mismo para ver como esta avanzando sim-
plemente por cantar. Este movimiento para la conciencia
de Krsna no es algo nuevo, algo que hemos introducido
o inventado. Esta autorizado por los principios védicos,
autorizado por dcaryas como Caitanya Mahaprabhu y
otros. Y el método es muy sencillo; no hay pérdida alguna.
No estamos cobrando nada, no estamos pidiendo cuotas
ni dando a la gente cierto mantra secreto, prometiéndo-
les que en seis meses se volveran Dios. No. Esta abierto
a todo el mundo —nifnos, mujeres, muchachas, mucha-
chos, ancianos— todo el mundo puede cantar y ver los
resultados.

Para facilitar la consecucién de este fin, no solo esta-
mos estableciendo Nueva Vrndavana, nuestro proyecto
agricola de Virginia Occidental, sino que estamos ade-
mas estableciendo otras comunidades espirituales, tales
como Nueva Navadvipa y Nueva Jagannatha Purl. Ya
hemos comenzado Nueva Jagannatha Puri en San Fran-
cisco y el festival de Ratha-yatra se estd realizando.
Este afio habra también una gran ceremonia de Ratha-
yatra en Londres. Habra tres carrozas, para Jagannatha,
Subhadra y Balarama, y seran llevadas al rio Tamesis.
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Norteamérica ha importado Nueva Inglaterra y Nueva
York, asi que, ;por qué no Nueva Vrndavana? Debemos
establecer especialmente esta Nueva Vrndavana debido
a que el Sefior Caitanya recomendé: aradhyo bhagavan
vrajesa-tanayas tad-dhama vrndavanam: «Krsna, el hijo
de Nanda Maharaja, tal como apareci6é en Vrndavana-
dhama o Vrajabhami, es la suprema Deidad adorable, y
Su lugar, Vrndavana, es también digno de adoracién».
Los muchachos y muchachas occidentales estan empren-
diendo el proceso de conciencia de Krsna, y deben tener
un sitio como Vrndavana. Swami Kirtanananda, que fue
conmigo a Vrndavana hace dos afios, sabe como es, asi
que le he instruido que construya al menos siete templos.
En Vrndavana hay cinco mil templos de Radha-Krsna,
pero los templos mds importantes son siete, establecidos
por los Gosvamis. Nuestro programa consiste en vivir en
Nueva Vrndavana, depender de la agricultura y las vacas
como soluciéon econdmica, y ejecutar pacificamente el
proceso de conciencia de Krsna, cantar Hare Krsna; ese
es el programa de Vrndavana. Yuktahara-viharasya...
yogo bhavati duhkha-ha [Bg. 6.17]. Esta forma humana
de vida no estd destinada al aumento de las necesidades
artificiales. Debemos estar satisfechos con solo mantener
el cuerpo y el alma juntos, y el resto del tiempo debemos
acrecentar nuestra conciencia de Krsna, de manera que
después de dejar este cuerpo no tengamos que recibir otro
cuerpo material, sino que podamos ir de regreso al hogar,
de vuelta a Dios. Ese debe ser el lema de la vida humana.
Vida material significa comer, dormir, aparearse y
defenderse, y vida espiritual significa algo mas que eso.
Esa es también la diferencia entre la vida animal y la vida
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humana. En la vida animal, la férmula comun es comer,
dormir, aparearse y defenderse. El perro come, el hom-
bre también come. El hombre duerme, y el perro también
duerme. El hombre tiene vida sexual, y el perro también
tiene vida sexual. El perro se defiende a su propia manera,
y el hombre también se defiende a su propia manera, qui-
zas con bombas atémicas. Estos cuatro principios son
comunes a los seres humanos y a los animales, y el avance
de esos cuatro principios no es civilizacion humana, sino
civilizacién animal. Civilizacion humana significa athdto
brahma-jijiiasa. En el Vedanta-siitra, el primer aforismo
dice: athato brahma-jijiiasa: «Ahora es el momento para
preguntaracercade Brahman». Eso esvidahumana. Mien-
tras no indaguemos acerca de lo espiritual, jijiiasuh sreya
uttamam, somos animales, pues vivimos conforme a esos
cuatro principios; eso es todo. Debemos sentir curiosidad
por saber qué somos y por qué estamos forzados a pade-
cer esos sufrimientos que consisten en el nacimiento, la
muerte, la vejez y las enfermedades. ;Existe algun reme-
dio? Estas cosas deben preguntarse. Eso es vida humana;
eso es vida espiritual.

Vida espiritual significa vida humana, y vida mate-
rial significa vida animal. Nada mas. Tenemos que hacer
los ajustes que se recomiendan en el Bhagavad-gita.
Yuktahara-viharasya. Por ejemplo, el hecho de que yo
vaya a ser un hombre espiritual no significa que he de
dejar de comer. Mds bien, mi comida debe adaptarse.
El Bhagavad-gita explica qué clase de comida es de pri-
mera, influenciada por la bondad, qué clase de comida
esta influenciada por la pasion, y qué clase es de tercera,
influenciada por la ignorancia. Tenemos que elevarnos al
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plano sattvico (de bondad) de la civilizacién humana; a
partir de ahi hemos de revivir nuestra conciencia trascen-
dental o conciencia de Krsna. Todo se encuentra en los
sastras. Desgraciadamente no los consultamos.

evam prasanna-manaso
bhagavad-bhakti-yogatah
bhagavat-tattva-vijianam
mukta-sangasya jayate
(Bhag. 1.2.20]

A menos que nos encontremos liberados de las garras
de estas tres modalidades de la naturaleza material, no
podremos entender a Dios. Prasanna-manasah. Debe-
mos ser almas plenamente conscientes del Brahman.
Brahma-bhitah prasannatma na socati na kanksati [Bg.
18.54]. Estos mandamientos existen, asi que debemos
aprovechar estos Sastras y predicar. Esa es la responsa-
bilidad de los hombres inteligentes. Las masas saben que
Dios es grande, pero no saben en verdad cudn grande es.
Eso hemos de encontrarlo en las Escrituras védicas. Ese es
nuestro deber en esta era de hierro. Eso es hari-kirtana:
paraw vijayate sri-krsna-sankirtanam: la glorificacién
del Supremo.
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sLa meditacion puede resolver nuestros problemas cotidia-
nos? s Existe vida después de la muerte? ;Las drogas pueden
ayudarnos a conseguir la autorrealizacion? Durante una
visita a Suddfrica, Srila Prabhupada le responde estas y
otras preguntas al entrevistador Bill Faill del diario Natal
Mercury de Durban.

Srila Prabhupada: Krsna es un nombre de Dios que sig-
nifica «supremamente atractivo». A menos que se sea
supremamente atractivo, no se puede ser Dios. Asi
que conciencia de Krsna significa conciencia de Dios.
Todos nosotros somos pequeilas particulas de Dios,
de la misma naturaleza que El. Nuestra posicién como
entidades vivientes es como la de una pequefa parti-
cula de oro en relaciéon con una gran cantidad de oro.

Sr. Faill: ;Nosotros somos algo asi como chispas de un
fuego?

Srila Prabhupada: Si. Tanto el fuego como la chispa son
fuego, pero uno es grande y la otra es muy pequena.
Sin embargo, a diferencia de la relacién entre la chispa
y el fuego, nuestra relacién con Dios es eterna. Si
bien, en los actuales momentos hemos olvidado esta
relacion debido al contacto con la energia material;
estamos enfrentandonos a muchisimos problemas
unicamente debido a ese olvido. Si logramos revivir
nuestra conciencia de Dios original, nos volveremos
entonces felices. Esa es la conciencia de Dios origi-
nal. Existen diferentes procesos de autorrealizacion,
pero en la presente era de Kali, la gente es muy caida
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y requiere del sencillo proceso de conciencia de Krsna.
Ahora estan pensando que el supuesto avance mate-
rial es la solucién a sus problemas, pero eso no es
un hecho. La verdadera solucion consiste en volverse
consciente de Krsna y asi salir enteramente de la con-
dicién material. Debido a que Dios es eterno, nosotros
también somos eternos, pero cuando nos encontra-
mos en la condicién material, pensamos: «Yo soy este
cuerpo» y, por ello, hemos de cambiar repetidamente
de un cuerpo a otro. Eso se debe a la ignorancia. En
realidad no somos nuestros cuerpos, sino chispas espi-
rituales, partes o porciones de Dios.

Sr. Faill: ; Asi que el cuerpo es como un vehiculo para el
alma?

Srila Prabhupada: Si. Es justamente como un automo-
vil. Asi como uno va de un lugar a otro en un auto, asi,
debido a las maquinaciones mentales que realizamos
en la condicién material de la vida, estamos yendo de
una posicion a otra, tratando de ser felices. Pero nada
nos hard felices a menos que lleguemos a nuestra ver-
dadera posicion, es decir, que todos somos partes o
porciones de Dios, y que nuestro verdadero deber es el
de relacionarnos con Dios y, cooperando con Fl, ayu-
dar a todas las entidades vivientes. La vida humana
civilizada se alcanza solo después de una prolongada
evolucion a través de 8 400 000 especies de vida. Asi
que si no sacamos provecho de esta vida humana civi-
lizada para entender quién es Dios, quiénes somos
nosotros y cual es nuestra relacion con El, sino que en
vez de ello simplemente desperdiciamos nuestra vida
como perros y gatos, yendo de aqui para alla buscando
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la complacencia de los sentidos, entonces habremos
perdido una gran oportunidad. El movimiento de con-
ciencia de Krsna tiene por objeto ensefarle a la gente
a sacar pleno provecho de la forma humana de vida,
mediante el intento de entender a Dios y nuestra rela-
cién con ElL.

Sr. Faill: Si no logramos sacar el mayor provecho de esta
vida, j;recibimos una segunda oportunidad en otra
vida?

Srila Prabhupada: Si. De acuerdo con los deseos de uno
en el momento de la muerte se recibe otro cuerpo.
Sin embargo, no se garantiza que ese cuerpo sea un
cuerpo humano. Como ya he explicado, hay 8 400 000
diferentes formas de vida. Uno puede entrar en cual-
quiera de ellas de acuerdo con su condicién mental en
el momento de la muerte. Aquello en lo que pensa-
mos en el momento de la muerte, depende de como
actuamos durante nuestra vida. Mientras poseemos
conciencia material, nuestras acciones se encuentran
bajo el control de la naturaleza material, que es con-
ducida a través de tres modalidades: bondad, pasion e
ignorancia. Esas modalidades son como los tres colo-
res basicos: amarillo, azul y rojo. Asi como uno puede
mezclar rojo, amarillo y azul para producir millones de
colores, las modalidades de la naturaleza estan siendo
mezcladas para producir muchas variedades de vida.
Para detener la repeticién del nacimiento y la muerte
en diferentes formas de vida, hemos de trascender la
cobertura de la naturaleza material y llegar al plano de
conciencia de Krsna; entonces, en el momento de la

— 209 —



Ciencia de la autorrealizacion

muerte hemos de trasladarnos a otro cuerpo, bien sea
mejor o peor que nuestro cuerpo actual.

Si cultivamos la modalidad de la bondad, enton-
ces somos promovidos al sistema planetario superior,
en el que hay un mejor nivel de vida. Si cultivamos la
modalidad de la pasion, entonces permaneceremos
en la etapa actual, pero si por ignorancia comete-
mos actividades pecaminosas y violamos las leyes de
la naturaleza, entonces seremos degradados a la vida
animal o vegetal. Luego, de nuevo habremos de evo-
lucionar hasta la forma humana, proceso que puede
tardar millones de afios. Por lo tanto, un ser humano
debe ser responsable. Debe sacar provecho de la opor-
tunidad poco comun que proporciona la vida humana,
entendiendo su relaciéon con Dios y actuando de
acuerdo con ello. Entonces, podra salirse del ciclo del
nacimiento y la muerte en diferentes formas de vida, e
ir de vuelta al hogar, de vuelta a Dios.

Sr. Faill: ;Cree que la meditacion trascendental esta ayu-
dando a la gente?

Srila Prabhupada: La gente no sabe qué es verdadera
meditacién. Su meditacion es simplemente una farsa,
otro proceso engafioso de los supuestos svamis y yogis.
Usted me pregunta si la meditacion esta ayudando a la
gente, pero ;sabe lo que es la meditacion?

Sr. Faill: La tranquilidad de la mente, tratando de sen-
tarse en el centro sin balancearse de ninguna manera.

Srila Prabhupada: Y jcual es el centro?

Sr. Faill: No sé.

Srila Prabhupada: Asi que todo el mundo est4 hablando
mucho de la meditacién, pero nadie sabe lo que
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verdaderamente es. Esos engafiadores usan la palabra
«meditacién», pero no saben en qué se debe meditar
verdaderamente. Tan solo hacen propaganda falsa.

Sr. Faill: ;La meditacion no es valiosa al menos para que
la gente piense correctamente?

Srila Prabhupada: No. Verdadera meditacién significa
alcanzar un estado en el que la mente esté saturada
de conciencia de Dios. Pero si uno no sabe lo que es
Dios, ;como puede meditar? Ademas, en esta era, las
mentes de la gente estdn tan agitadas, que las perso-
nas no se pueden concentrar. Yo he visto una supuesta
meditacién; simplemente duermen y roncan. Des-
graciadamente, en el nombre de conciencia de Dios
o «autorrealizacion», muchos engafiadores estin pre-
sentando métodos de meditacion desautorizados, sin
referirse a los libros autorizados del conocimiento
védico. Ellos estdn Gnicamente practicando otro tipo
de explotacion.

Sr. Faill: ;Y qué puede decirse de algunos de los otros
maestros, como Ouspensky y Gurdjieff? En el pasado,
trajeron al Occidente un mensaje similar al suyo.

Srila Prabhupada: Tendriamos que estudiar los detalles
de sus ensenanzas para saber si cumplen con la norma
védica. El cultivo de conciencia de Dios es una cien-
cia, tal como la ciencia médica o cualquier otra ciencia.
No puede ser diferente solo porque la hablen hombres
diferentes. Dos mds dos son cuatro en todas partes,
nunca cinco ni tres. Eso es ciencia.

Sr. Faill: ;Cree que otras personas puede que hayan ense-
nado el método genuino de conciencia de Dios?
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Srila Prabhupada: A menos que estudiara sus ense-
nanzas detalladamente, seria muy dificil opinar. Hay
muchisimos engafiadores.

Sr. Faill: Haciéndolo solo por dinero.

Srila Prabhupada: Eso es todo. No siguen ningun
método autorizado. Por lo tanto, estamos presentando
el Bhagavad-gita tal como es, sin ninguna interpreta-
cién personal. Eso es algo autorizado.

Sr. Faill: Si, si uno comienza a adornar las cosas, inevita-
blemente las cambia.

Srila Prabhupada: El proceso de conciencia de Krsna
no es nuevo. Es muy, muy antiguo y autorizado. No
puede ser cambiado. Tan pronto como uno trata de
cambiarlo, la potencia se pierde. Esa potencia es igual
que la electricidad. Si uno quiere generar electrici-
dad debe seguir las regulaciones pautadas, ajustando
correctamente todos los polos negativos y positivos.
Uno no puede construir el generador caprichosamente
y aun asi producir electricidad. En forma similar, hay
un método pautado para entender la filosofia de con-
ciencia de Krsna de labios de autoridades apropiadas.
Si seguimos sus instrucciones, entonces el proceso
actuara. Desafortunadamente, una de las enfermeda-
des peligrosas del hombre moderno consiste en que
todo el mundo quiere hacer las cosas segtin sus propios
caprichos. Nadie quiere seguir el sendero autorizado.
Por lo tanto, todo el mundo estd fracasando, tanto
espiritual como materialmente.

Sr. Faill: ;Esta creciendo el movimiento de conciencia de
Krsna?
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Srila Prabhupada: jOh, si, mucho! Le sorprender4
saber que estamos vendiendo libros en decenas de
miles. Tenemos unos cincuenta libros, y muchos
bibliotecarios y profesores universitarios los apre-
cian mucho, debido a que antes de ser publicados,
no existia literatura como esa. Es una nueva contri-
bucién al mundo.

Sr. Faill: El proceso de conciencia de Krsna parece impli-
car el raparse la cabeza y vestirse con ropa azafran.
sCémo puede un hombre ordinario, involucrado en la
vida familiar, cultivar conciencia de Krsna?

Srila Prabhupada: La ropa azafrén y la cabeza rapada no
son indispensables, si bien crean una buena situacién
mental, de la misma manera en que un militar se vigo-
riza cuando se viste adecuadamente; se siente como un
militar. ; Acaso significa eso que si no estd uniformado
no puede pelear? No. De la misma manera, el desarro-
llo de conciencia de Dios no puede ser detenido; puede
ser revivido en cualquier circunstancia; pero ciertas
condiciones lo favorecen. Por lo tanto, prescribimos
vivir de cierta manera, vestir de cierta manera, comer
de cierta manera, etc. Esas cosas favorecen el cultivo de
conciencia de Krsna, pero no son indispensables.

Sr. Faill: ;Entonces alguien puede ser un estudiante del
proceso de conciencia de Krsna mientras continda con
su vida diaria normal?

Srila Prabhupada: Si.

Sr. Faill: ;Y las drogas? ;Pueden ayudar en el proceso de
comprender a Dios?

Srila Prabhupada: Si las drogas pudieran ayudar a la
comprension de Dios, entonces serian mas poderosas
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que Djos. ;Cémo podemos aceptar eso? Las drogas son
sustancias quimicas, es decir, cosas materiales. ; Como
puede algo material ayudarlo a uno a comprender a
Dios, que es completamente espiritual? Es imposible.
Lo que uno experimenta con el consumo de drogas es
sencillamente una clase de embriaguez o alucinacion;
eso no es comprension de Dios.

Sr. Faill: ;Cree que los grandes misticos, a través de las
eras, de hecho han visto la chispa espiritual que usted
menciond anteriormente?

Srila Prabhupada: ;Qué quiere usted decir con
«mistico»?

Sr. Faill: Es solo un nombre que se les da a las personas
que han experimentado otro nivel de realidad.

Srila Prabhupada: Nosotros no usamos la palabra
«mistico». Nuestra realidad consiste en comprender
perfectamente a Dios, lo cual ocurre cuando llegamos
al plano espiritual. Mientras tenemos un concepto cor-
poral de la vida, nuestra comprension no es mas que
complacencia de los sentidos, debido a que el cuerpo
estd hecho de sentidos. Cuando superamos el plano
corporal y vemos la mente como el centro de la acti-
vidad sensual, consideramos la mente como la etapa
final de la iluminacion. Eso constituye el plano mental.
Del plano mental podemos elevarnos al plano trascen-
dental. Finalmente, podemos elevarnos por encima
incluso del plano trascendental y llegar al maduro
plano espiritual. Esas son las etapas para comprender a
Dios. Sin embargo, en esta era, debido a que la gente es
tan caida, los sastras (las Escrituras) dan la recomen-
dacion especial de que la gente vaya directamente al
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plano espiritual mediante el canto de los santos nom-
bres de Dios: Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna,
Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama,
Hare Hare. Si cultivamos esta practica perteneciente
al plano espiritual, de inmediato podemos experi-
mentar nuestra identidad espiritual, y entonces, el
proceso para comprender a Dios alcanza el éxito muy
rapidamente.

Sr. Faill: Hoy en dia mucha gente esta diciendo que debe-
mos buscar la verdad internamente, mas que buscarla
externamente en el mundo de los sentidos.

Srila Prabhupada: Buscar internamente significa saber
que uno es alma espiritual. A menos que uno entienda
que no es el cuerpo sino un alma, no hay cuestiéon de
buscar internamente.

Primero tenemos que estudiar: «;Soy este cuerpo,
o soy algo que se encuentra dentro del cuerpo?».
Desgraciadamente, esta materia no se ensefla en nin-
gun colegio, escuela superior ni universidad. Todo
el mundo estd pensando: «Yo soy este cuerpo». Por
ejemplo, en este pais, en todas partes la gente estd pen-
sando: «Yo soy sudafricano, ellos son hindues, aquellos
son griegos», etc. En realidad, todas las personas en el
mundo entero estdn inmersas en la concepcion cor-
poral de la vida. El desarrollo de conciencia de Krsna
comienza cuando uno se encuentra por encima de esa
concepcion corporal.

Sr. Faill: ;Asi que el reconocimiento de la chispa espiri-
tual es lo primero?

Srila Prabhupada: Si. Reconocer la existencia del alma
espiritual que se encuentra dentro del cuerpo es el
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primer paso. A menos que uno entienda ese simple
hecho, no hay cuestion de avance espiritual.

Sr. Faill: ;Es cuestién de solo entenderlo intelectual-
mente?

Srila Prabhupada: Al comienzo si. Hay dos departamen-
tos del conocimiento: el tedrico y el practico. Primero
uno debe aprender la ciencia espiritual tericamente;
luego, por actuar en ese plano espiritual, uno llega al
punto de la comprension practica.

Desafortunadamente, hoy en dia practicamente
todo el mundo se encuentra en la oscuridad del con-
cepto corporal dela vida. Porlo tanto, este movimiento
es muy importante, ya que puede elevar a los hombres
civilizados sacandolos de esta oscuridad. Mientras
ellos estén inmersos en un concepto corporal de la
vida, no son mejores que animales. «Yo soy un perro»,
«yo soy un gato», «yo soy una vaca». Los animales
piensan asi. Tan pronto como alguien pasa, un perro
ladra pensando, «yo soy un perro, me han designado
aqui como perro guardidn». En forma similar, si uno
adopta la mentalidad perruna y les pregunta imperio-
samente a los extranjeros: «;Por qué han venido a este
pais? ;Por qué han venido a mi jurisdiccién?», enton-
ces, ;qué diferencia hay entre el perro y uno?

Sr. Faill: Ninguna. Para cambiar un poco el tema, jes
necesario seguir ciertos habitos alimenticios para
practicar la vida espiritual?

Srila Prabhupada: Si. Todo el proceso tiene por objeto
purificarnos, y el comer es parte de esa purificacion.
Creo que ustedes tienen un refran que dice: «Uno es
lo que come», y eso es un hecho. Nuestra constitucién
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corporal y nuestra situacion mental estin determi-
nadas por lo que comemos y por la manera en que
comemos. En consecuencia, los sastras recomiendan
que para volverse consciente de Krsna uno debe comer
los remanentes de la comida dejada por Krsna. Si un
enfermo de tuberculosis come algo y usted come los
remanentes, usted quedard infectado con tubercu-
losis. De igual manera, si usted come krsna-prasada,
quedard entonces infectado con conciencia de Krsna.
Asi pues, nuestro proceso consiste en que no come-
mos nada directamente. Primero ofrecemos la comida
a Krsna, luego la comemos. Eso nos ayudara a avanzar
en el desarrollo de conciencia de Krsna.

Sr. Faill: ;Todos ustedes son vegetarianos?

Srila Prabhupada: Si, debido a que Krsna es vegetariano.
Krsna puede comer cualquier cosa pues El es Dios,
pero en el Bhagavad-gita [9.26] El dice: «Si alguien Me
ofrece con amor y devocién una hoja, una flor, fruta o
agua, Yo lo aceptaré». El nunca dice: «Denme carne y
vino».

Sr. Faill: ;Y en cuanto al tabaco?

Srila Prabhupada: El tabaco es también una droga. Ya
estamos drogados por estar inmersos en una con-
cepcidén corporal de la vida, y si aumentamos la
enajenacion, estamos perdidos.

Sr. Faill: ;Quiere decir que cosas tales como la carne, el
alcohol y el tabaco, tnicamente refuerzan la concien-
cia corporal?

Srila Prabhupada: Si. Supdngase que tiene una enferme-
dady quiere curarse. Tiene que seguir las instrucciones
de un médico. Y si él dice: «No coma esto; coma solo
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aquello», usted tiene que seguir su prescripciéon. En
forma similar, nosotros también tenemos una pres-
cripcion para curarnos del concepto corporal de la
vida: cantar Hare Krsna, oir hablar de las activida-
des de Krsna y comer krsna-prasada. Este tratamiento
constituye el proceso de conciencia de Krsna.
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Retornando a la religion eterna

Srila Prabhupada llega a América

Varios afios después de que Srila Prabhupada llegara por
primera vez a América, un discipulo descubrié el diario
que él llevaba cuando llegé de la India a bordo del barco
Jaladuta. En ese diario se encontraba un poema en bengali,
escrito a mano, que Srila Prabhupada habia compuesto a
bordo del barco, justo después de que este anclara en el
puerto de Boston. El poema capta muy hermosamente las
primeras impresiones que tuvo Srila Prabhupada de la
civilizacion occidental, y su sincera determinacion de cam-
biar la conciencia de América.

—1—
Mi querido Sefior Krsna, T eres muy bondadoso con
esta alma intil, pero no sé por qué me has traido aqui.
Ahora puedes hacer conmigo lo que quieras.

—2—
Pero supongo que tienes algtn interés aqui, pues, de lo
contrario, ;por qué habrias de traerme a este terrible
lugar?
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—3_
La mayoria de la poblacién de aqui estd cubierta por
las modalidades materiales de la ignorancia y la pasion.
Absortos en la vida material, se creen muy felices y
satisfechos, y por lo tanto, no sienten ningtin gusto por el
mensaje trascendental de Vasudeva. No sé como podran
entenderlo.

—4—
Pero yo sé que Tu misericordia sin causa puede hacer que
todo sea posible, debido a que eres el mistico mas experto
de todos.

—5_
;Cémo podran entender las melosidades del servicio
devocional? jOh, Sefor!, estoy unicamente rogando que
me des Tu misericordia para que yo sea capaz de conven-
cerlos de Tu mensaje.

—6—
Por Tu voluntad, todas las entidades vivientes han
quedado bajo el control de la energia ilusoria, y en conse-
cuencia, si Tu quieres, por Tu voluntad, pueden también
ser liberadas de las garras de la ilusion.

— 7 —
Yo deseo que Tu las liberes. Por consiguiente, si Tu
deseas su liberacion, solo entonces podran entender Tu
mensaje.
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—8—
Las palabras del Srimad-Bhagavatam son Tu encarnacién,
y si una persona seria las recibe repetidamente, prestan-
doles oido sumisamente, podra entender entonces Tu
mensaje.

—9_
Se dice en el Srimad-Bhagavatam [1.2.17-21]: «Sri
Krsna, la Personalidad de Dios, quien es el Paramatma
(la Superalma) que se encuentra en el corazén de todo el
mundo, y el benefactor del devoto veraz, limpia el deseo
de disfrute material del corazén del devoto en el que se ha
desarrollado el vivo deseo de oir Sus mensajes, los cuales
son en si mismos virtuosos cuando se oyen y se cantan
como es debido. Por oir regularmente el Bhagavatam y
prestarle servicio al devoto puro, todo lo que perturba
el corazon es destruido practicamente por completo,
y el servicio amoroso para el glorioso Sefor, quien es
alabado con canciones trascendentales, se establece como
un hecho irrevocable. En el momento en que el servicio
amoroso se establece en el corazdn, las modalidades de
la pasion (rajas) y la ignorancia (tamas), y la lujuria y el
deseo (kama), desaparecen del corazon. Luego, el devoto
se sitta en el plano de la bondad y se vuelve feliz. Estable-
cido asi en la modalidad de la bondad el hombre que ha
sido rejuvenecido por el servicio amoroso que le presta
al Senor logra liberarse del contacto material (mukti), y
llega a obtener conocimiento cientifico acerca de la Per-
sonalidad de Dios. En esa forma, los nudos del corazén y
todos los recelos son cortados en pedazos. La cadena de
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acciones fruitivas (karma) se termina cuando uno ve al
YO COMO amon.

—10—
Se liberara de la influencia de las modalidades de la igno-
rancia y la pasidn y, en esa forma, desapareceran todas las
cosas desfavorables acumuladas en el fondo del corazén.

— 11—
;Como voy a hacer que entiendan este mensaje de con-
ciencia de Krsna? Soy muy desafortunado, incompetente
y de lo mas caido. Por lo tanto, estoy buscando que me
des tu bendicion para que yo pueda convencerlos, pues
soy incapaz de hacerlo por mi cuenta.

— 12—
De una u otra forma, joh, Sefior!, me has traido aqui
para hablar de Ti. Ahora, mi Sefor, en Tus manos esta
la decisién de volverme un éxito o un fracaso, como Tu
lo quieras.

— 13—
iOh, maestro espiritual de todos los mundos! Yo tnica-
mente puedo repetir Tu mensaje, asi que si Tu quieres,
puedes hacer que mi facultad de hablar sea adecuada para
que ellos entiendan.

— 14—
Solo por Tu misericordia sin causa se volveran puras mis
palabras. Estoy seguro de que cuando este mensaje tras-
cendental penetre en sus corazones, se sentiran dichosos y
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en esa forma quedaran liberados de todas las condiciones
infelices de la vida.

— 15—
iOh, Seflor!, soy como una marioneta que se encuentra
en Tus manos. Asi que si me has traido aqui a bailar,
entonces hazme bailar, hazme bailar. jOh, Senor!, hazme
bailar como gustes.

— 16—
No tengo ninguna devocién ni conocimiento alguno,
pero tengo fe firme en el santo nombre de Krsna. He
sido nombrado Bhaktivedanta, y ahora, si Tu quieres,
puedes hacer que se cumpla el verdadero significado de
Bhaktivedanta.

Firmado:

el mas caido e insignificante

de los mendigos,

A. C. Bhaktivedanta Swami,

a bordo del barco Jaladuta,

Muelle Commonwealth,

Boston, Massachussets, EE.UU.
Fechado el 18 de septiembre de 1965.
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En septiembre de 1972, atendiendo una invitacion a hablar
en la Universidad de Nairobi, Srila Prabhupada dio una
conferencia a una desbordante multitud de estudiantes
y funcionarios del gobierno, en el Saléon Taifla (Indepen-
dencia) de la Ciudad Universitaria. En su exposicion, les
aconseja a los ciudadanos de la nacion, en vias de desarro-
llo, de Kenya: «... por favor, desarrdllense espiritualmente,
pues desarrollo espiritual es desarrollo firme. No imiten a
los norteamericanos y europeos, los cuales estdn viviendo
como perros y gatos. La bomba atomica ya existe, y tan
pronto como estalle la siguiente guerra, todos sus rascacie-
los y demds cosas se terminardn...».

Damas y caballeros, muchas gracias por haber tenido la
amabilidad de venir aqui a participar de esta reunion para
la difusion del proceso de conciencia de Krsna. El movi-
miento de conciencia de Krsna estd tratando de llevar a
la sociedad humana hasta el punto en que la vida de todo
el mundo pueda volverse un éxito. El tema de hoy es «el
verdadero significado de la vida humana». Estamos tra-
tando de instruir al mundo entero en lo referente a ese
significado.

De acuerdo con el Padma Purana, la vida humana se
alcanza después de muchos y muchos millones de afios
de evolucién. La vida comienza con los seres acuaticos,
ya que podemos entender, segun la literatura védica, que
al comienzo de la creacion todo el planeta estaba inmerso
en agua. Este mundo material estd compuesto de cinco
elementos densos: tierra, agua, fuego, aire y éter. Ademas
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de esos elementos hay tres elementos sutiles: mente, inte-
ligencia y ego. Detrds de esas cortinas se encuentra el
alma espiritual, que estd cubierta por esos ocho elemen-
tos. Esta informacion se presenta en el Bhagavad-gita.

Los sereshumanosno sonlas tinicas entidades vivientes
que tienen alma espiritual. Todos somos almas espiritua-
les: las fieras, las aves, los reptiles, los insectos, los arboles,
las plantas, los seres acuaticos, etc. El alma espiritual sim-
plemente esta cubierta por diferentes atuendos, al igual
que algunos de ustedes estin vestidos con ropa blanca,
otros estan vestidos de verde, otros de rojo, etc. Pero no
estamos interesados en el atuendo; estamos interesados
en ustedes, como almas espirituales. Asi pues, se dice en
el Bhagavad-gita [5.18]:

vidya-vinaya-sampanne
brahmane gavi hastini

Suni caiva sva-pake ca
panditah sama-darsinah

«El sabio humilde, en virtud del conocimiento verdadero,
ve con la misma visién a un brahmana manso y erudito, a
una vaca, a un elefante, a un perro y a un comeperros.

El sabio no establece ninguna diferencia basindose
en el color, inteligencia o especie. El ve a toda entidad
viviente como una pequena particula de alma espiritual.
Se declara:

kesagra-sata-bhagasya
Satamsah sadrsatmakah
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jivah stuksma-svaripo 'yam
sankhyatito hi cit-kanah
[Cc. Madhya 19.140]

«Existen innumerables particulas de dtomos espiritua-
les, las cuales miden la diezmilésima parte de la secciéon
superior de un cabello». Como no tenemos ningtin ins-
trumento para medir las dimensiones del alma espiritual,
la pequedia particula de alma espiritual se mide de esa
manera. En otras palabras, el alma es tan pequena, que
es mas pequefa que un atomo. Esa pequena particula se
encuentra dentro de ustedes, dentro de mi, dentro del
elefante, dentro de los animales gigantes, en todos los
hombres, en la hormiga, en el 4rbol, en todas partes. Sin
embargo, el conocimiento cientifico no puede calcular
las dimensiones del alma, ni tampoco puede un médico
localizar el alma dentro del cuerpo. En consecuencia,
los cientificos materiales concluyen que no hay ningun
alma, pero eso no es un hecho. Si hay un alma. La pre-
sencia del alma establece la diferencia entre un cuerpo
vivo y un cuerpo muerto. Tan pronto como el alma se
va del cuerpo, este muere. No tiene valor. Por eminente
que sea un cientifico o un filésofo, debe admitir que
tan pronto como el alma se va del cuerpo, este muere
y carece entonces de valor, teniendo que ser desechado.
Debemos tratar de entender eso; el alma es lo que tiene
algun valor, no el cuerpo. El hecho de que el alma esta
transmigrando se explica en el Bhagavad-gita [2.22]:

vasamsi jirnani yatha vihaya
navani grhnati naro ’parani
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tatha sarirani vihaya jirnany
anyani samiyati navani dehi

«Asi como una persona se pone ropa nueva, desechando
la vieja, en forma similar, el alma acepta nuevos cuerpos
materiales, desechando los viejos e inttiles».

Cuando un traje se vuelve viejo, lo desechamos y acep-
tamos otro, en forma similar, el alma estd cambiando de
atuendos segun desea. Debido a que el alma es parte inte-
gral de Dios, tiene cualidades divinas. Dios es la voluntad
suprema, el poder supremo, el supremo independiente,
y nosotros, siendo partes o porciones de El, tenemos
todas esas cualidades en una diminuta cantidad. Tene-
mos voluntad, pensamiento, sentimiento y capacidad de
desear. En los Vedas se declara que Dios es la suprema
fuerza viviente entre todas las fuerzas vivientes (cetanas
cetananam). El también estd suministrando todo lo que
necesitan todas las entidades vivientes.

Nosotros, las entidades vivientes, somos innumera-
bles. El nimero de nosotros no tiene limite. Sin embargo,
Dios es uno. El también vive como nosotros, pero noso-
tros somos particulas diminutas de esa fuerza viviente.
Por ejemplo, una particula de oro tiene la misma natu-
raleza que una mina de oro. Si analizamos quimicamente
los ingredientes de una gotita de agua, encontraremos
todos los ingredientes que han de encontrarse en el
vasto océano. De manera similar, nosotros somos uno
con Dios, siendo Su parte integral. Esa particula divina,
el alma o la fuerza viviente, estd transmigrando desde
los seres acuaticos a los arboles y plantas, y luego desde
los arboles y plantas a la vida de insecto, luego a la vida
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de reptil, luego a los cuerpos de aves y fieras. La teoria
evolutiva de Darwin es solamente una explicacién par-
cial de la transmigracion del alma. Darwin simplemente
ha tomado informacién de la literatura védica, pero no
tiene ninguna concepcién del alma. La diferencia que hay
es que el alma esta transmigrando desde la vida acudtica
a las plantas y arboles, luego a la vida de insecto, luego
a la vida de ave, luego a la vida animal, luego a la vida
humana, y dentro de la vida humana se mueve desde la
vida incivilizada a la vida civilizada, etc. La vida civilizada
de un ser humano representa la culminacion de la evolu-
cién. Aqui hay un empalme: desde este punto podemos
de nuevo deslizarnos hacia abajo y entrar en el proceso
ciclico de la evolucion, o podemos elevarnos a una vida
divina. La eleccidn estd en nuestras manos. Eso se indica
en el Bhagavad-gita.

Esta forma de vida verdaderamente significa conciencia
desarrollada; por lo tanto, no debemos desperdiciar nues-
tras vidas como perros, gatos y cerdos. Ese es el mandato. Si
bien este cuerpo es perecedero como el cuerpo del perro o
el del gato, es diferente en el sentido de que en esta vida uno
puede alcanzar la perfeccion mas elevada. Nosotros somos
parte integral de Dios, pero de una u otra forma hemos
caido en esta existencia material; ahora tenemos que evo-
lucionar de una manera en que podamos ir de vuelta al
hogar, de vuelta a Dios. Esa es la perfeccion mas elevada.

Existe en verdad otro mundo, un mundo espiritual.
Como se declara en el Bhagavad-gita [8.20]:

paras tasmat tu bhavo ‘nyo
"vyakto "vyaktat sanatanah
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yah sa sarvesu bhutesu
nasyatsu na vinasyati

«Sin embargo, hay otra naturaleza, la cual es eterna y
trascendental a esta materia manifiesta y no manifiesta.
Es suprema y nunca es aniquilada. Cuando todo en este
mundo es aniquilado, esa parte permanece tal como
es».

En esta naturaleza material todo es creado, permanece
por algtn tiempo, produce algunos subproductos, decae
y finalmente desaparece. Nuestros cuerpos son creados
en un cierto momento mediante el contacto sexual. El
semen del padre se emulsiona y adopta una forma de gui-
sante, y la entidad viviente, o el alma, se refugia en esa
forma, y debido a que se refugia, desarrolla manos, pier-
nas, ojos, etc. Ese desarrollo se completa en el séptimo
mes, y en el noveno, el ser humano sale del vientre. El
nifio se desarrolla debido a que el alma se encuentra pre-
sente. Si el alma no esta presente, no hay desarrollo y el
nino nace muerto. Podemos recoger ese cuerpo muerto
y preservarlo en sustancias quimicas, pero no se desarro-
llard. Desarrollo significa cambio de cuerpo.

Todos nosotros hemos tenido cuerpos de bebé, pero
esos cuerpos ya no existen. El cuerpo de un bebé se desa-
rrolla y se convierte en el cuerpo de un nifio, ese cuerpo se
desarrolla y se convierte en el cuerpo de un muchacho, y
ese cuerpo se desarrolla y se convierte en el cuerpo de un
joven, el cual con el tiempo se convierte en el cuerpo de
un anciano. Finalmente, el cuerpo desaparece por com-
pleto. Toda la manifestacion cosmica, la forma gigantesca
de este mundo material, también estd funcionando de
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acuerdo con este mismo proceso. Es creada en un cierto
punto, se desarrolla, es mantenida y en una cierta etapa
es disuelta. Esa es la naturaleza del mundo material. Se
manifiesta en un intervalo de tiempo y de nuevo desapa-
rece (bhiitva bhitva praliyate [Bg. 8.19]).

La palabra bhava significa «naturaleza». Hay otra
naturaleza que nunca se disuelve, que es eterna. Nosotros,
como jivas, almas espirituales, también somos eternos.
Eso se verifica en el Bhagavad-gita [2.20]:

na jayate mriyate va kadacin

nayam bhutva bhavita va na bhiiyah
ajo nityah sasvato 'yam purano

na hanyate hanyamane sarire

«El alma no nace ni muere. Y habiendo existido una vez,
nunca deja de existir. Es innaciente, eterna, perpetua,
inmortal y primordial. No se le mata cuando se mata el
cuerpo».

Asi como para Dios no hay nacimiento ni muerte, asi
mismo para nosotros, almas espirituales, no hay ni naci-
miento ni muerte, pero debido a que creemos: «Yo soy
este cuerpo», consideramos que nacemos y que morimos.
Tal pensamiento es llamado maya, o ilusion, y tan pronto
como salimos de esa ilusién de identificar el alma con el
cuerpo, alcanzamos la etapa denominada brahma-bhuta.
Cuando uno se da cuenta de que ahani brahmasmi: «Yo
no soy este cuerpo; soy alma espiritual, parte integral del
Brahman Supremon», se alcanza lo que se denomina la
comprension Brahman. Tan pronto como se alcanza la
comprension Brahman, uno se vuelve feliz.
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sNo es eso un hecho? Si uno entiende claramente que
no nace ni muere, que es eterno, 3no se volvera feliz? Si,
desde luego. Asi pues, al llegar a percibir el Brahman,
al alcanzar la iluminacion espiritual, no tiene nada mas
que ver con el anhelo o la lamentacion. El mundo entero
esta sencillamente anhelando y lamentando. Ustedes, los
africanos, estan ahora anhelando ser como los europeos
y americanos, pero los europeos han perdido su impe-
rio y ahora se lamentan por ello. Asi, en esa forma, un
grupo anhela y otro se lamenta. En forma similar, esta
vida material es simplemente una combinacién de anhelo
y lamentacién. Estamos anhelando poseer aquellas cosas
que no poseemos y nos lamentamos por aquellas cosas
que hemos perdido. De esto tratan nuestros asuntos
materiales. Sin embargo, si llegamos a comprender que
somos parte integral de la Suprema Personalidad de Dios
(Para-brahman), y que somos Brahman, trascenderemos
entonces ese anhelo y lamentacion.

La supuesta unidad o hermandad universal que la
Organizacion de las Naciones Unidas estd tratando de
alcanzar, se vuelve factible solo cuando se llega al plano
espiritual, o a la comprensién Brahman. La comprension
Brahman es el objetivo de la vida humana. Uno no debe
trabajar como los perros, gatos y cerdos. El cerdo esta
siempre muy ocupado, dia y noche, tratando de encon-
trar excremento, y cuando lo encuentra, lo come, se excita
sexualmente y tiene relaciones sexuales sin discrimina-
cion. Un cerdo tendra relaciones sexuales con su madre,
con su hermana o con cualquiera, y esa es la vida de un
cerdo. No obstante, las Escrituras indican que la forma
humana de vida no esta hecha para trabajar arduamente
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en pos dela complacencia delos sentidos, como los perros,
los gatos y los cerdos. Esta hecha para darse cuenta de que
«Yo no pertenezco a este mundo material. Soy alma espi-
ritual y soy eterno, pero de una u otra forma he caido en
esta vida condicionada de nacimiento, vejez, enfermeda-
desy muerte». Esta forma humana de vida tiene por objeto
encontrarle solucion a esos cuatro sufrimientos materia-
les: nacimiento, vejez, enfermedades y muerte. Ese es el
objetivo de la vida humana. Trata de entender que la vida
humana no tiene por objeto trabajar muy arduamente
como los cerdos, disfrutar luego de cierta complacencia
de los sentidos y entonces, repentinamente, morir.

La gente que no cree en el alma se encuentra en una
condicion de lo mas desafortunada. Esa gente no sabe
de donde vino ni a donde va. El conocimiento acerca del
alma es el mds importante de todos los conocimientos,
mas no se habla de ¢l en ninguna universidad. Pero, ;cual
es la constitucion de este cuerpo? ;Cual es la diferencia
que hay entre un cuerpo muerto y uno vivo? ;Por qué
vive el cuerpo? ;Cual es la condicién del cuerpo y cudl
es su valor? Actualmente nadie estd estudiando esas pre-
guntas, pero nosotros, mediante este movimiento de
conciencia de Krsna, estamos tratando de educar a la
gente para que pueda entender que no son estos cuer-
pos, sino almas espirituales. La mision de la vida humana
es diferente de la mision de los perros y los gatos. Ese es
nuestro mensaje...

En lo que respecta al alma, el proceso evolutivo esta
ocurriendo, y nosotros estamos luchando por la existen-
cia, luchando por llegar al punto de la vida eterna. Esa
vida eterna puede lograrse. Si uno trata lo mejor que
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puede mientras se encuentra en esta forma humana de
vida, en su siguiente vida puede obtener un cuerpo espiri-
tual. El cuerpo espiritual ya esta en uno, y se desarrollara
tan pronto como uno se libre de la contaminacién de esta
existencia material. Ese es el objetivo de la vida humana.
La gente no sabe qué es lo que verdaderamente le con-
viene: conocerse a si mismo, darse cuenta de que «yo soy
parte integral de Dios y tengo que regresar a Su reino a
unirme con El».

Asi como tenemos vida social aqui, Dios tiene vida
social en el reino espiritual. Uno puede unirse a El ahi.
No crea que después de que este cuerpo se termina, uno
se vuelve vacio. No. Esa es una concepcion errénea. En el
Bhagavad-gita [2.12], Krsna le dijo a Arjuna en el campo
de batalla de Kuruksetra:

na tv evaham jatu nasam
na tvam neme janadhipah
na caiva na bhavisyamah
sarve vajam atah param

«Nunca hubo un tiempo en el que Yo no existiera, ni tu,
ni todos estos reyes; ni en el futuro ninguno de nosotros
dejara de existir».

El proceso para alcanzar la vida eterna es muy facil,
y sin embargo, al mismo tiempo muy dificil. Es dificil
debido a que la gente al comienzo no cree en la existencia
dela trasmigracion del alma, sin embargo, si simplemente
recibimos conocimiento proveniente de las autorida-
des, el proceso se vuelve muy sencillo. Nuestro proceso
de conciencia de Krsna consiste en recibir conocimiento
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dado por Krsna, el ser mas perfecto de todos, y no por un
ser ordinario, condicionado por las leyes de la naturaleza
material. El conocimiento que proporciona un ser condi-
cionado es defectuoso con toda seguridad.

;Cudles son los defectos del alma condicionada? Sin
lugar a dudas, comete errores, es victima de ilusiones,
engafia a los demas y tiene sentidos imperfectos. No
podemos adquirir conocimiento perfectamente debido
a que queremos engafiar a los demds y a que nuestros
sentidos son imperfectos. Si bien nuestros sentidos son
imperfectos, estamos muy orgullosos de nuestros ojos
y queremos verlo todo. En consecuencia, algunas per-
sonas dicen: «;Puede mostrarme a Dios?». En realidad,
la respuesta es si. ;Por qué no puede ver a Dios a cada
momento? Krsna dice: raso "ham apsu kaunteya [Bg.
7.8]: «Yo soy el sabor del agua». Todo el mundo bebe
agua y tiene sabor; asi que si pensamos que ese sabor
es Dios, comenzamos el proceso de la comprension de
Dios. Krsna también dice: prabhasmi sasi-siryayoh: «Yo
soy la luz del sol y de la luna». Todos nosotros vemos la
luz del sol y de la luna todos los dias, y si pensamos en
cdmo emana luz del sol y de la luna, llegaremos final-
mente a Dios. Hay muchisimos ejemplos similares. Si
uno quiere ser consciente de Dios y comprender a Dios
por si mismo, no es muy dificil. Simplemente tienen que
seguirse los métodos prescritos. Como se declara en el
Bhagavad-gita [18.55]: tato mam tattvato jiiatva. Sim-
plemente debemos tratar de entender a Dios en verdad
y tratar de entender Su aparicion, desaparicién y funcio-
nes. Cuando lo entendamos a El en verdad, de inmediato
entraremos en el reino de Dios. La persona que entiende
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a Dios, o Krsna, después de abandonar este cuerpo no
regresa aqui a aceptar otro cuerpo material. Krsna dice,
mam eti: «ven a Mi». Ese es nuestro objetivo.

Por consiguiente, no debemos desperdiciar nuestro
tiempo viviendo como perros y gatos. Debemos vivir
cémodamente, pero al mismo tiempo debemos ser cons-
cientes de Krsna, o conscientes de Dios. Eso nos ayudara
a ser felices. Sin entender a Dios y sin volverse cons-
cientes de Dios no hay posibilidad de paz y felicidad. El
camino de la paz y la felicidad se esboza en el Bhagavad-
gita.

Si uno quiere verdaderamente entender a Dios, El es
muy facil de entender. Dios es el propietario de todo.
Isavasyam idam sarvam [ISopanisad mantra 1]. Desafor-
tunadamente estamos pensando: «yo soy el propietario».
En su pais, por ejemplo, los ingleses han declarado unas
veces ser los propietarios y ahora ustedes declaran ser
los propietarios; asi que, ;quién sabe lo que ocurrird en
el futuro? En realidad, nadie sabe quién es el verdadero
propietario. La tierra esta ahi y es propiedad de Dios,
pero estamos pensando Gnicamente: «yo soy el propieta-
rio. Esto me pertenece, aquello me pertenece». De hecho,
América existia antes de que los europeos llegaran, pero
ahora los americanos piensan: «Nosotros somos los pro-
pietarios». En forma similar, antes que ellos, los pieles
rojas estaban pensando: «Nosotros somos los propieta-
rios». Lo cierto es que ningin hombre es un verdadero
propietario; el propietario es Dios.

isavasyam idam sarvam
yat kifica jagatyam jagat
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tena tyaktena bhufijitha
ma grdhah kasya svid dhanam

«El Sefor posee y controla todo lo animado e inanimado
que hay en el universo. Por eso, uno debe aceptar sola-
mente las cosas que necesita para siy que estdn reservadas
como su cuota, y no debe aceptar otras cosas sabiendo
bien a quién pertenecen» [ISopanisad mantra 1].

Esa comprension estd ausente. Krsna declara Su dere-
cho de propiedad sobre todas las formas —incluso sobre
las formas americanas, africanas, de gato, de perro, de
arbol, etc.— pues El es verdaderamente el propietario y
el padre supremo. Si simplemente comprendemos eso,
logramos comprender a Dios. En verdad, si comprende-
mos a Dios como se prescribe en los libros autorizados
y en las Escrituras védicas, veremos que no habra mas
disputas entre este bando y aquel bando, todo se volvera
pacifico.

Todo el mundo tiene el derecho de utilizar las per-
tenencias de Dios, tal como un hijo tiene el derecho de
vivir a costa de su padre. Se declara en las Escrituras
que se le debe dar comida incluso a un animalito que se
encuentra en la casa. Eso es comunismo espiritual. Nadie
debe permanecer hambriento, ni siquiera una serpiente.
Les tememos siempre a las serpientes, pero si observa-
mos que en nuestra casa vive una serpiente, es nuestro
deber procurar que la serpiente también sea alimentada.
Esa es la concepcion de conciencia de Dios, o conciencia
de Krsna: samah sarvesu bhutesu. Aquel que se encuen-
tra situado en el plano trascendental, tiene una misma
disposicién para con todas las entidades vivientes. Asi
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pues, el Bhagavad-gita sefiala que cuando uno ve a todo
el mundo con la misma visién, como parte integral
del Sefor Supremo, comienza verdaderamente su vida
devocional. Este movimiento de conciencia de Krsna,
de una manera autoritativa, estd tratando de hacer que
todo el mundo entienda qué es y cual es el objetivo de la
vida. Este proceso de purificaciéon del corazén se logra
muy facilmente. Uno simplemente tiene que cantar este
mahd-mantra: Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna,
Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare
Hare. Puede verse de hecho que en este movimiento hay
muchachos y muchachas de diferentes paises y diferen-
tes religiones, pero nadie esta preocupado por ningun
sector, pais ni cuerpo religioso particulares. Estamos
simplemente interesados en conocernos a nosotros mis-
mos y en conocer nuestra relacion con Dios.

Dios es el propietario supremo y todos nosotros
somos Sus hijos, o servidores. Por lo tanto, ocupémo-
nos en el servicio del Sefor, como se recomienda en el
Bhagavad-gita. Tan pronto como entendamos que Dios
es el propietario de todo, todos los problemas del mundo
se resolveran de inmediato. Eso puede que tome bastante
tiempo. No se espera que todo el mundo entienda esta
elevada filosofia, pero si la gente inteligente de cada pais
trata de entenderla, eso sera suficiente. En el Bhagavad-
gita [3.21] se declara:

yad yad dcarati sresthas
tat tad evetaro janah

sa yat pramanam kurute
lokas tad anuvartate

— 237 —



Ciencia de la autorrealizacion

«Los hombres comunes siguen los pasos de un gran
hombre, sea cual fuere la acciéon que este ejecute. Y cua-
lesquiera que sean las pautas que él establezca mediante
actos ejemplares, el mundo entero las sigue».

Por consiguiente, invitamos a los hombres mas inte-
ligentes del mundo a que entiendan esta filosofia de
conciencia de Krsna, y traten de distribuirla por todas
partes del mundo. Hemos venido ahora a estos paises afri-
canos, y yo invito a todos los africanos inteligentes a que
vengan, entiendan esta filosoffa y la distribuyan. Uste-
des estan tratando de desarrollarse, asi que, por favor,
desarroéllense espiritualmente, pues desarrollo espiritual
es desarrollo firme. No imiten a los norteamericanos y
europeos, los cuales estan viviendo como perros y gatos.
Semejantes civilizaciones, construidas con la conciencia
de complacencia de los sentidos, no pueden perdurar.
La bomba atémica ya existe, y tan pronto como estalle
la siguiente guerra, todos sus rascacielos y demds cosas
se acabardn. Traten de entender esto, desde el verdadero
punto de vista de la vida humana, el punto de vista espi-
ritual. De eso se trata este movimiento de conciencia de
Krsna. Asi pues, les pedimos que traten de entender esta
filosofia.

Muchas gracias

— 238 —



VI

Alcanzando la perfeccion de la vida

La forma humana de vida tiene por objeto
comprender a Dios

Todo ser humano sensato se hace esta pregunta fundamen-
tal: «;Cudl es el propésito de la vida?». Desgraciadamente,
a nuestra dificultad en encontrar un significado final
se le une el hecho de que miles de filosofias, religiones e
ideologias contrarias, asi como también sus exponentes,
compiten por nuestra lealtad. Aqui, Srila Prabhupada nos
da una guia sencilla e iluminadora.

El tema de hoy trata de nuestra relacién con Dios. Eso
es autorrealizacion. El movimiento de sankirtana es el
proceso mas sencillo de autorrealizacion, debido a que
limpia el corazén. El erréneo entendimiento que tene-
mos de nuestra identidad se debe al polvo que cubre el
espejo de nuestra mente. En un espejo que esté cubierto
de polvo no podemos vernos. Pero si esta bien limpio,
entonces podemos vernos. Asi que la meditacion es un
proceso para limpiar el corazén. Meditacion significa tra-
tar de entender nuestra relacién con el Supremo.

Existe una relacion con todo aquello con lo cual esta-
mos en contacto. Debido a que ahora estoy sentado en
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este cojin, la relacién consiste en que yo me siento y el
cojin me sostiene. Ustedes tienen relaciones. Ustedes son
ingleses o hinddes, asi que hay una relacion con su socie-
dad, con su familia, con sus amigos. Entonces, scudl es
nuestra relacion con Dios?

Si preguntamos a todo el mundo cudl es su relacion
con Dios, muy poca gente podra responder. La gente dice:
«;Qué es Dios? Dios estd muerto. Yo no creo en Dios, y
ni hablar de tener una relacién». Debido a que esas sucie-
dades estan cubriendo sus corazones, no pueden ver.
Tenemos una relacién con todo; ;por qué no tratamos
de entender nuestra relacion con Dios? ;Acaso negarse
es muy inteligente? No. Eso es ignorancia. Todas las cria-
turas de este mundo material estdn cubiertas por las tres
modalidades de la naturaleza material. Por eso no pue-
den ver a Dios. No pueden entender a Dios, ni tampoco
tratan de entenderlo. Pero Dios esta ahi. En Inglaterra
hay neblina por la mafana, asi que no se puede ver el sol
que se encuentra tras la niebla. Pero, ;acaso significa que
no hay sol? No podemos verlo porque tenemos los ojos
cubiertos. Pero, si enviamos un telegrama a otra parte
del mundo, nos responderan: «Si, el sol esta aqui. Pode-
mos verlo. Estd muy deslumbrante, lleno de luz». Asi que,
cuando se niega la existencia de Dios o no se puede averi-
guar cudl es la relacion que se tiene con Dios, eso significa
que se esta falto de conocimiento. No es que no haya Dios.
Nosotros no podemos verlo. El sol no esta cubierto. El sol
no puede ser cubierto. La niebla o la nube o la neblina no
tienen poder para cubrir el sol. jCuén grande es el sol! Es
muchisimas veces mas grande que la Tierra. Y las nubes
pueden cubrir a lo sumo diez, veinte o cien kilometros.
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Asi que, ;como pueden las nubes cubrir el sol? No. Las
nubes no pueden cubrirlo. Ellas cubren nuestros ojos.
Cuando un conejo se enfrenta a un enemigo y no puede
defenderse, cierra los ojos y piensa: «Mi enemigo ya se
fue». De igual manera, estamos cubiertos por la energia
externa de Dios y pensamos: «Dios estd muerto».

El Sefor tiene tres clases de energias. En el Visnu
Purana se describen las energias del Sefior Supremo. Y
también en los Vedas, en los Upanisads, hay descripcio-
nes de las energias del Sefior Supremo. Pardsya Saktir
vividhaiva Srayate [Svetasvatara Upanisad 6.8]. Sakti
significa «energia». El Sefior tiene multiples energias.
Los Vedas dicen: «Dios no tiene obligacion de hacer
nada». Nosotros tenemos que trabajar debido a que no
tenemos ningun otro medio de existir —tenemos que
comer, deseamos disfrutar de esto, de aquello—, pero
spor qué tendria que trabajar Dios? Dios no tiene que
trabajar. Entonces, ;cémo podemos decir que El creé
este universo? ;No es eso trabajo? No. Entonces, ;como
ocurri6? Sus multiples y variadas energias son tan fuer-
tes que estan actuando en forma natural y estan llenas
de conocimiento. Podemos ver cémo una flor florece,
crece y sistematicamente despliega multiples colores: en
un lado un pequefo punto, en otro lado otro pequefo
punto, blanco por un lado, mas blanco por el otro lado.
La mariposa también exhibe una simetria tan artistica
como esa. Asi que todo eso estd siendo pintado, pero
de una manera tan perfecta y tan rdpida que no pode-
mos ver como ocurre. No podemos entender como se
estd llevando a cabo, pero lo esta ejecutando la energia
del Seiior.
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La gente dice que Dios esta muerto, que no hay Dios
y que no tenemos ninguna relacién con El debido a una
carencia de conocimiento. Se ha dicho que esos pensa-
mientos se asemejan a los pensamientos de un hombre
que estd poseido por un fantasma. Asi como un poseido
habla toda clase de necedades, cuando nosotros queda-
mos cubiertos por la energia ilusoria de Dios, decimos
que El estd muerto. Pero eso no es un hecho. Por lo
tanto, necesitamos este proceso del canto para limpiar
nuestro corazén. Emprendan este sencillo proceso de
cantar el mantra Hare Krsna. De esa manera, en su vida
familiar, en su club, en su hogar, en la calle —en todas
partes— canten Hare Krsna y esa oscuridad que cubre
su corazon, que cubre su verdadera posicion, desapare-
cerd. En ese momento entenderan su verdadera posicion
constitucional.

El Sefior Caitanya Mahaprabhu recomendé: ceto-
darpana-marjanam [Siksastaka, 1]. Marjanam significa
«limpiar» y darpanam significa «espejo». El corazdn es
un espejo. Es como una cidmara fotografica. Asi como
una camara fotografica toma toda clase de fotografias de
los dias y de las noches, asi mismo nuestro corazén toma
fotografias y las mantiene en un estado inconsciente.
Los psicologos saben esto. El corazén toma muchisimas
fotografias y, por lo tanto, queda cubierto. No sabemos
cuando ha comenzado, pero es un hecho que, debido a
que hay contacto material, nuestra verdadera identidad
esta cubierta. Por consiguiente, ceto-darpana-marjanam:
tenemos que limpiar nuestro corazon.

Hay diferentes procesos para limpiar el corazon:
el proceso de jiiana, el proceso de yoga, el proceso de
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meditacidn, las actividades piadosas. El karma también
limpia el corazoén. Si actuamos en forma muy piadosa,
nuestro corazon gradualmente se limpiara. Pero, si bien
esos procesos se recomiendan para limpiar el corazon,
en esta era son todos dificiles. Para seguir el sendero del
conocimiento filoséfico, debemos convertirnos en erudi-
tos muy sabios, debemos leer muchisimos libros, acudir
a profesores y eruditos entendidos y especular. Debemos
buscar a una persona que haya visto la luz. Asi que todos
esos son procesos filosoficos.

La meditacion es también un proceso recomendado.
Debemos preguntar: «;Qué soy yo?». Consideren: ;Yo
soy este cuerpo?, no. ;Yo soy este dedo?, no, este es mi
dedo. Si contemplamos nuestra pierna, veremos: «jOh!,
es mi pierna». En forma similar, encontraremos que todo
es «mio». Y ;donde estd ese «yo»? Todo es mio, pero
;donde esta ese «yo»? Cuando buscamos ese «yo», eso
es meditacion. Verdadera meditacién significa concen-
trar todos los sentidos de esa manera. Pero ese proceso
de meditacién es muy dificil. Debemos controlar los sen-
tidos. Los sentidos nos arrastran hacia afuera, y tenemos
que llevarlos hacia adentro en pos de la introspeccion. Por
consiguiente, en el sistema de yoga hay ocho procesos. El
primero consiste en controlar los sentidos mediante prin-
cipios regulativos. Luego posturas para sentarse; eso nos
ayudara a concentrar la mente. Si nos sentamos recosta-
dos en algo, eso no nos ayudara; si nos sentamos recto, eso
ayudara. Luego controlar la respiracion, luego la medita-
cion, luego el samadhi. Pero hoy en dia estos son procesos
muy, muy dificiles. Nadie puede ejecutarlos de inme-
diato. Los supuestos procesos de yoga son fragmentarios:
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solo se practican las posturas para sentarse y unos cuan-
tos ejercicios respiratorios. Pero eso no nos puede llevar
hasta la etapa de la perfeccion. El verdadero proceso de
yoga, si bien es un proceso védico recomendado, es muy
dificil en esta era. En forma similar, podemos tratar de
recibir conocimiento mediante el proceso filosdfico espe-
culativo: «Esto es Brahman, esto no es Brahman, asi que
;qué es Brahman?, ;qué es alma espiritual?». Esa discu-
sion filosofica empirica también esta recomendada, pero
es inutil en esta era.

Por lo tanto, Caitanya Mahaprabhu —no solo Caitanya
Mahaprabhu, sino también las Escrituras védicas— dice:

harer nama harer nama
harer namaiva kevalam
kalau nasty eva nasty eva
ndsty eva gatir anyatha
[Cc. Adi17.21]

Kalau significa «en esta era». Ndsty eva, ndsty eva, nasty
eva: tres veces nasty eva. Eva significa «ciertamente» y
nasti significa «no». «Ciertamente no, ciertamente no,
ciertamente no». ;Qué es lo que «ciertamente no»? No
podemos alcanzar la autorrealizacion mediante el karma.
Ese es el primer «ciertamente no». No podemos alcanzar
la autorrealizacion mediante el jriana. Ese es el segundo
«ciertamente no». No podemos alcanzar la autorreali-
zacién mediante el yoga. Ciertamente no. Kalau. Kalau
significa «en esta era». Kalau nasty eva nasty eva nasty
eva gatir anyathd. En esta era, ciertamente que no pode-
mos alcanzar el éxito mediante ninguno de esos tres
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métodos. Entonces ;cudl es el proceso recomendado?
Harer nama harer nama harer namaiva kevalam [Cc.
Adi 17.21]. Simplemente canten el mantra Hare Krsna.
Kevalam significa «inicamente». Simplemente can-
ten Hare Krsna. Es el proceso mas sencillo y sublime
de todos. Esta recomendado y autorizado, y es practico.
Asi que empréndanlo. Acéptenlo en cualquier condicién
de vida. Canten. No hay gasto alguno, no hay pérdida
alguna. No estamos cantando un secreto. No. Es abierto.
Y por cantar, limpiardn su corazon.

En este mundo material nadie quiere sufrimientos,
pero estos vienen. Vienen inesperadamente, como un
incendio forestal que comienza sin que nadie encienda un
fosforo. Nadie quiere guerra, pero estalla la guerra. Nadie
quiere hambre, pero el hambre aparece. Nadie quiere pes-
tes, pero aparecen. Nadie quiere pelear, pero hay peleas.
Nadie quiere malentendidos, pero los hay. ;Por qué? Es
como un ardiente fuego del bosque. No puede ser extin-
guido mediante coches de bomberos. Este ardiente fuego
de problemas no puede ser extinguido mediante nuestro
supuesto adelanto de conocimiento. No. Eso no es posi-
ble. Asi como no se puede extinguir un incendio forestal
enviando un coche de bomberos o llevando un poco de
agua, los problemas de nuestra vida no se pueden resolver
mediante procesos materiales.

Hay muchos ejemplos de ello. Prahlada Maharaja dice:
«Mi querido Sefor, el padre y la madre no son en rea-
lidad los protectores de los hijos». El padre y la madre
cuidan de sus hijos; ese es su deber. Pero ellos no son los
protectores finales. Cuando la ley de la naturaleza llama
al hijo, el padre y la madre no pueden protegerlo. Por
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lo tanto, si por lo general se considera un hecho que el
padre y la madre son los protectores del hijo, en realidad
eso no es cierto. Si alguien se encuentra navegando por el
océano y piensa que tiene un asiento muy bueno, jlo pro-
tegera eso? No. Aun asi puede ahogarse. Un buen avién
va volando por el cielo, todo el mundo estd a salvo, pero
repentinamente se estrella. Nada material puede prote-
gernos. Supdénganse que alguien estd enfermo. Puede que
acuda a un buen médico que le da una buena medicina,
pero eso no garantizara que vivira. Entonces, ;cudl es la
garantia fundamental? Prahlada Maharaja dice: «Mi que-
rido Seflor, si Tu dejas de cuidar a alguien, nadie puede
protegerlo».

Eso nos dice nuestra experiencia practica. Podemos
inventar muchisimos métodos para resolver los proble-
mas que presentan las leyes de la naturaleza material,
pero no son suficientes. Nunca resolveran todos los pro-
blemas ni nos proporcionaran verdadero alivio. Eso es
lo cierto. Por lo tanto, Krsna dice en el Bhagavad-gita:
«Maya —esta energia externa— es muy, muy fuerte.
Nadie puede superarla. Es pricticamente imposible».
Entonces, ;como podemos librarnos de esta naturaleza
material? Krsna dice: «Simplemente mediante la entrega
a Mi alguien puede liberarse de la embestida de la natu-
raleza material». Eso es un hecho. Asi que tenemos que
limpiar el corazén para aprender cual es nuestra relacion
con Dios.

En el Katha Upanisad se declara: nityo nityanam
cetanas cetananam. La Suprema y Absoluta Personalidad
de Dios, la Verdad Absoluta, es eterna. Dios es eterno, y
nosotros también somos eternos. Pero los Vedas indican
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que El es la criatura viviente suprema. El no estd muerto.
Si El no vive, ;c6mo esta funcionando este mundo? En el
Bhagavad-gita, Krsna dice: «Las cosas estdn ocurriendo
bajo Mi supervisiéon». En la Biblia también se dice: «Dios
cred». Eso es un hecho. No piensen que una vez habia una
masa, y luego pasé esto y luego lo otro. No. Los Vedas
nos dicen los verdaderos hechos, pero tenemos que abrir
nuestros ojos para ver. Ceto-darpana-marjanam. Ese es
el proceso de limpiar nuestro corazén. Cuando limpie-
mos nuestro corazén, podremos entender entonces lo
que Krsna y los Vedas dicen. Necesitamos ser purifica-
dos. Si un hombre sufre de ictericia y le damos un pedazo
de azucar cande, ¢l dird que es muy amargo. Pero, ;acaso
el azticar cande es amargo? No. Es muy dulce. Y la medi-
cina para la ictericia es ese azticar. La ciencia moderna
prescribe eso, y también esta prescrito en las Escrituras
védicas. Asi que, si ingerimos una gran cantidad de ese
azucar cande, nos libraremos entonces de la ictericia. Y
cuando esa persona se alivia, entonces dice: «joh!, es muy
dulce». Asi que la moderna ictericia de una civilizacion
atea puede curarse mediante este canto de Hare Krsna. Al
comienzo puede que parezca amargo, pero cuando avan-
cemos, veremos entonces cuan agradable es.

Tan pronto como uno entiende su identidad, su rela-
cién con Dios, inmediatamente se vuelve feliz. Estamos
muy llenos de sufrimientos debido a que nos hemos iden-
tificado con el mundo material. Por eso estamos infelices.
Lasansiedadesy el temor se deben a nuestra errénea iden-
tificacion con el mundo material. El otro dia yo estaba
explicando que aquel que se identifica con esta bolsa de
huesosy piel es como un animal. Asi que mediante el canto
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de Hare Krsna este erroneo entendimiento se limpia. La
limpieza del corazon significa que entenderemos que no
pertenecemos a este mundo material. Aham brahmasmi:
yo soy alma espiritual. Mientras nos identifiquemos con
Inglaterra, con la India o con América, eso es ignoran-
cia. Hoy usted es inglés debido a que nacid en Inglaterra,
pero en su siguiente vida puede que no nazca en Inglate-
rra; puede que sea en China o en Rusia o en algin otro
pais. O puede que no reciba un cuerpo de forma humana.
Hoy usted es un nacionalista, un gran seguidor de su pais,
pero mafiana, si se queda en su pais, puede que sea una
vaca que es llevada al matadero.

Asi que tenemos que conocer a fondo nuestra iden-
tidad. Caitanya Mahaprabhu dice que la verdadera
identidad de toda criatura viviente es ser sirviente eterno
de Dios. Si pensamos asi —«Yo no soy sirviente de
nadie mas; mi deber es servir a Dios»—, entonces esta-
mos liberados. Nuestro corazdn se limpia de inmediato
y nos liberamos. Y después que hemos alcanzado eso,
todas nuestras demds preocupaciones y ansiedades en
este mundo cesan, debido a que sabemos: «yo soy un sir-
viente de Dios. Dios me protegera. ;Por qué habria de
preocuparme por algo?». Ocurre igual que con un niflo.
Un nifio sabe que su madre y su padre cuidaran de él.
El estd libre. Si él fuera a tocar fuego, su madre lo cuida-
ria: «<jOh!, mi querido hijo, no lo toques». La madre esta
siempre velando por él. Asi que, spor qué no depositar
nuestra confianza en Dios? De hecho, nos encontramos
bajo Su proteccion.

La gente va a la iglesia y dice: «Dios, danos nuestro pan
de cada dia». En verdad, si Elno noslo diera, no podriamos
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vivir. Eso es un hecho. Los Vedas también dicen que la
Suprema Personalidad, la cual es inica, suministra todas
las cosas que necesitan todas las demds criaturas vivien-
tes. Dios estd suministrando comida a todo el mundo.
Nosotros, los seres humanos, tenemos nuestros proble-
mas econémicos, pero ;qué problema econémico existe
en las demas sociedades aparte de la sociedad humana?
La sociedad de las aves no tiene ningtin problema eco-
némico. Las especies de vida, y de entre ellas, la sociedad
humana es muy, muy pequeia. Asi que ella ha creado
los problemas: qué comer, dénde dormir, cémo apa-
rearse y como defenderse. Estas cosas son un problema
para nosotros, pero la mayoria de las criaturas —los seres
acuaticos, los peces, las plantas, los insectos, las aves, las
fieras y los muchos millones de millones de otras criatu-
ras vivientes— no tienen semejante problema. También
son criaturas vivientes. No piensen que son diferentes
de nosotros. No es verdad que nosotros, los seres huma-
nos, somos las unicas criaturas vivientes y que todas las
demas estan muertas. No. Y ;quién les esta proveyendo
su comida y refugio? Dios. Las plantas y los animales no
van a la oficina. No van a la universidad a recibir edu-
cacion tecnoldgica para ganar dinero. Asi pues, ;como
hacen para comer? Dios los estd abasteciendo. El elefante
come cientos de kilos de comida. ;Quién la suministra?
;Ustedes estan ocupandose del elefante? Hay millones de
elefantes. ;Quién los abastece?

Asi pues, el proceso de reconocer que Dios esta abas-
teciendo es mejor que pensar: «Dios esta muerto. ;Por
qué habriamos de ir a la iglesia y rezar a Dios pidién-
dole pan?». En el Bhagavad-gita se dice: «Cuatro clases
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de personas acuden a Krsna: los afligidos, aquellos que
necesitan dinero, los sabios y los curiosos». Estas cuatro
clases de hombres se acercan a Dios. «<Mi querido Dios,
tengo mucha hambre. Dame mi pan de cada dia». Eso
estd bien. Aquellos que acuden a Dios de esa manera
son reconocidos como sukrtinah. Sukrti significa «pia-
doso». Ellos son piadosos. Si bien estdn pidiendo dinero
o comida, se les considera piadosos debido a que acuden
a Dios. Y otras personas son justamente lo opuesto. Son
duskrtinah, impios. Krti significa «muy meritorio», pero
la palabra duskrti indica que su energia estd siendo mal
empleada: la usan para hacer estragos. Tal como en el
caso del hombre que inventd las armas atdmicas. El tiene
un cerebro, pero ha sido mal empleado. El ha creado
algo espantoso. Creen algo que asegure que el hombre
no tenga que morir nuevamente. ;De qué sirve crear algo
con lo cual millones de personas mueran de inmediato?
Ellas moriran hoy o manana, o dentro de cien afios.
Entonces, ;qué han hecho los cientificos? Creen algo
de manera que el hombre no muera de inmediato, de
manera que no haya més enfermedades, de manera que
no haya mas vejez. Entonces habran hecho algo. Pero
los duskrtinas nunca van a Dios. Ellos nunca tratan de
entenderlo. Por lo tanto, su energia estd mal dirigida.
Los materialistas burdos que ignoran su relacién con
Dios se describen en el Bhagavad-gita como miidhas.
Midha significa «asno», «burro». Se dice que aquellos
que estdn trabajando muy, muy arduamente para ganar
dinero, se asemejan al burro. Ellos comen los mismos
cuatro capatis (tortillas de harina integral) diarios, pero
estan trabajando innecesariamente para ganar miles
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de dolares. Y a otros se les describe como naradhama.
Naradhama significa «lo mas bajo de la humanidad».
La forma humana de vida tiene por objeto comprender
a Dios. Es un derecho del hombre tratar de compren-
der a Dios. Aquel que entiende a Brahman, Dios, es un
brahmana, los demds no. Asi que ese es el deber de esta
forma humana de vida. En toda sociedad humana hay
algtn sistema que se denomina «religién», mediante el
cual se puede tratar de entender a Dios. No importa si
es la religion cristiana, la mahometana o la hindua. No
importa. El sistema consiste en entender a Dios y nues-
tra relacion con El. Eso es todo. Ese es el deber de los
seres humanos y si la sociedad humana pasa por alto ese
deber, entonces es una sociedad animal. Los animales
no tienen ningdn poder de entender lo que es Dios ni su
relacién con El Sus tnicos intereses son: comer, dormir,
aparearse y defenderse. Si nosotros solo estamos intere-
sados en esas cosas, entonces ;qué somos? Animales. Por
lo tanto, el Bhagavad-gita dice que aquellos que hacen
caso omiso de esta oportunidad son «lo mas bajo de la
humanidad». Ellos recibieron esta forma humana de
vida después de evolucionar a través de 8 400 000 naci-
mientos, y aun asi no la utilizaron para comprender a
Dios, sino tinicamente para las propensiones animales.
Por lo tanto, son naradhama, lo mas bajo de la humani-
dad. Y hay otras personas que estdn muy orgullosas de su
conocimiento. Pero, ;qué conocimiento es ese? «No hay
Dios. Yo soy Dios». Su verdadero conocimiento ha sido
robado por madya. Y si ellos son Dios, entonces, ;como
se volvieron perros? Hay muchos argumentos en su con-
tra, pero ellos simplemente se enfrentan a Dios. Ateismo.
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Debido a que se han entregado al proceso del ateismo,
su verdadero conocimiento ha sido robado. Verdadero
conocimiento significa conocer quién es Dios y nuestra
relacién con EL Si alguien no conoce eso debe enten-
derse entonces que su conocimiento ha sido robado por
maya.

Asi pues, de esa manera, si tratamos de entender nues-
tra relacién con Dios, hay medios para lograrlo. Hay
libros y hay conocimiento, asi que ;por qué no sacar
provecho de ellos? Todo el mundo debe sacar prove-
cho de este conocimiento. Traten de entender que en el
Bhagavad-gitay en las demas Escrituras védicas, en todas
partes, se dice que Dios es grande y que, si bien nosotros
somos cualitativamente uno con Dios, somos diminutos.
El océano y la diminuta particula de agua tienen la misma
naturaleza, pero la cantidad de sal que hay en la gota de
agua y la cantidad de sal que hay en el océano son dife-
rentes. Son cualitativamente una, pero cuantitativamente
diferentes. De manera similar, Dios es todopoderoso y
nosotros tenemos un poco de poder. Dios lo crea todo y
nosotros podemos crear una maquina pequefia paravolar,
tal como las pequefias maquinas con las que los nifios
juegan. Pero Dios puede crear millones de planetas que
vuelan en el aire. Esa es la capacidad de Dios. Nosotros
no podemos crear ningun planeta. Incluso si pudiéramos
crear un planeta, ;de qué serviria? Hay millones de pla-
netas creados por Dios. Pero nosotros también tenemos
el poder creativo. Dios tiene poder y nosotros tenemos
poder. Pero el de El es tan grande que el nuestro no se le
puede comparar. Si decimos: «Yo soy Dios», eso es una
necedad. Podemos decir que somos Dios, pero ;qué actos
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tan extraordinarios hemos ejecutado para poder declarar
que somos Dios? Eso es ignorancia.

El conocimiento de alguien que cree que es Dios ha
sido robado por el hechizo de maya. Asi que nuestra rela-
cién consiste en que Dios es grande y nosotros somos
diminutos. En el Bhagavad-gita Krsna dice claramente:
«Todas las entidades vivientes son Mis partes integrales.
Cualitativamente son uno conmigo, pero cuantitativa-
mente son diferentes». Asi que nosotros somos uno con
Dios y simultaneamente diferentes de El. Esa es nuestra
relaciéon. Somos uno debido a que tenemos las mismas
cualidades que El. Pero, si nos estudiamos minucio-
samente, encontraremos que, si bien tenemos algunas
grandes cualidades, Dios las tiene todas en cantidades
mayores.

No podemos tener nada que no se encuentre en Dios.
No es posible. Por eso en el Vedanta-sitra se dice que
todo lo que tenemos se encuentra también en Dios.
Emana de El. Asi que nuestra relacién consiste en que,
debido a que somos pequenos, debido a que somos dimi-
nutos, somos los servidores eternos de Dios. También en
este mundo material, en los tratos comunes, vemos que
un hombre acepta servir a otro, debido a que este es mas
grande y puede pagarle un buen sueldo. Asi que natural-
mente la conclusidn es que, si nosotros somos pequenos,
nuestro deber es servir a Dios. No tenemos ninguna otra
funcién. Todos somos diferentes partes integrales de la
entidad original.

Un tornillo que esté unido a una maquina es valioso,
debido a que trabaja con toda la maquina. Y si el torni-
llo es separado de la maquina, o si estd defectuoso, no
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vale nada. Mi dedo vale millones de d6lares mientras esté
unido a este cuerpo y sirviendo al cuerpo. Y, si lo sepa-
ramos de este cuerpo, entonces écuénto vale? Nada. En
forma similar, nuestra relaciéon consiste en que somos
particulas muy pequeiias de Dios; por lo tanto, nuestro
deber es acoplar nuestras energfas con El y cooperar con
El Esa es nuestra relacion. De lo contrario, no tenemos
ningun valor. Quedamos separados. Cuando el dedo se
vuelve inutil, el médico dice: «;Oh!, amputese ese dedo; de
lo contrario, el cuerpo se envenenara». De igual manera,
cuando nos volvemos ateos, somos separados de nues-
tra relacion con Dios y sufrimos en este mundo material.
Si tratamos de unirnos de nuevo al Senor Supremo, se
revive entonces nuestra relacion.
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El amor... Los cantantes cantan acerca de él, los poetas se
regocijan en él, los novelistas tejen complicadas tramas
alrededor de él, el cine y la television estdn saturados de
él. Pero, ses real? En este licido ensayo, Srila Prabhupada
dice que el amor que experimentamos en el mundo mate-
rial estd basado en una ilusion y, como todo lo demds que
se encuentra aqui, es temporal. Sin embargo, existe «un
amor mds elevado»: un amor nunca imaginado por los
romdnticos mundanos.

Si se protege bien la tierna enredadera del servicio devo-
cional, entonces gradualmente producira el fruto del
amor puro por Dios. Amor puro por Dios significa amor
que no esta tefiido por el deseo de conseguir beneficio
material, entendimiento filosdfico ni resultados fruiti-
vos. Amor puro consiste en saber: «Dios es grande, yo
soy parte integral de El y, por lo tanto, El es mi supremo
objeto de amor». Esta conciencia constituye la perfec-
ci6n mas elevada de la vida humana y el objetivo maximo
de todos los métodos de autorrealizacion. Si alcanza-
mos ese punto —Dios es mi Gnico amado, Krsna es el
unico objeto de amor—, entonces nuestra vida es per-
fecta. Y cuando saboreamos esa relacién trascendental
con Krsna, sentimos entonces verdadera felicidad. La
enredadera devocional estard entonces tan fuertemente
protegida, que solo por asirnos a ella, podremos alcan-
zar el destino supremo. Si vamos subiendo a un arbol,
al final llegaremos a la cima. De igual manera, si pode-
mos obtener amor por Dios asiéndonos a esa enredadera
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devocional, no hay ninguna duda de que alcanzaremos la
morada trascendental de Krsna y nos relacionaremos con
El personalmente, de la misma manera en que nos esta-
mos relacionando aqui, cara a cara.

Dios no es ficticio ni imaginario. El es tan real como
nosotros. (En realidad, nosotros somos victimas de la
ilusién; estamos viviendo como si este cuerpo fuera
nuestro verdadero yo, si bien este cuerpo no es una reali-
dad en absoluto, sino solo una manifestacion temporal).
Nos atrevemos a suponer que no hay Dios, o que El no
tiene forma. Esa especulacion mental se debe a un escaso
acopio de conocimiento. El Sefior Krsna y Su morada
existen, y podemos ir alld, alcanzarlo y relacionarnos
con ElL Eso es un hecho. Vida espiritual significa tener
la compaiifa del Seftor Supremo, y existir eternamente
con bienaventuranza y conocimiento. Esa compaiia
eterna significa jugar con Krsna, bailar con Krsna y amar
a Krsna; o que Krsna puede volverse nuestro hijo... lo
que queramos.

Hay cinco relaciones primarias con Krsna: como
devoto pasivo, como sirviente, como amigo, como padre
o madre y como amante. Las vacas de la morada de Krsna
también son almas liberadas. Ellas reciben el nombre de
vacas surabhi. Hay muchas pinturas populares que mues-
tran como Krsna ama a las vacas, como las abraza y las
besa. Esa relacion pasiva con Krsna se denomina santa.
La felicidad perfecta de ellas se logra cuando Krsna se
acerca y simplemente las toca.

Otros devotos se inclinan por prestar servicio con-
cretamente. Ellos piensan: «Krsna quiere sentarse. Voy
a acomodar un lugar para El. Krsna quiere comer. Voy
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a buscarle alguna comida sabrosa». Y ellos de hecho
se ocupan de hacer todo eso. Otros devotos juegan
con Krsna como amigos, en una relaciéon de igualdad.
Ellos no saben que Krsna es Dios; para ellos, Krsna es
su amigo adorable y no pueden olvidarlo ni por un
momento. Todo el dia y toda la noche piensan en Krsna.
En la noche, cuando estan durmiendo, piensan: «jOh!,
por la mafana iré a jugar con Krsna». Y en la maflana,
van a la casa de Krsna y esperan cerca, mientras Krsna
es adornado por Su madre antes de salir a jugar con Sus
amigos por los campos. No hay ninguna otra actividad
en Krsnaloka (la morada de Krsna). No hay industria,
no hay carreras a la oficina ni ninguna de esas neceda-
des. Hay bastante leche y mantequilla, y todo el mundo
come en abundancia. Krsna quiere mucho a Sus ami-
gos y a veces disfruta robando mantequilla para ellos.
Podemos verdaderamente vivir de esa manera y esa es
la perfeccion de la existencia. Debemos ansiar esa etapa
perfecta de la vida. El cultivo de la conciencia de Krsna
es el proceso para alcanzarla.

Pero mientras tengamos tan siquiera un ligero apego
por este mundo material, tenemos que permanecer aqui.
Krsna es muy estricto. El no permite que nadie que tenga
algtin vestigio del concepto material de la vida esté con EL
El bhakti debe estar libre de contaminacién material. No
piense: «Yo soy un erudito muy entendido. Encontraré lo
que es la Verdad Absoluta por medio de la especulacion
mental». Eso es una necedad; puede continuar especu-
lando indefinidamente y nunca encontrara la fuente de
todas las fuentes. Se dice en la Brahma-sambhita: «Pode-
mos continuar especulando acerca de la Verdad Absoluta
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durante millones y millones de afios, y aun asi no se nos
revelard». Podemos pudrirnos en este mundo material
como ya lo estamos haciendo, y seguir especulando, pero
ese no es el proceso correcto. He aqui el proceso: bhakti-
yoga.

El Sefior Caitanya dice que ofrecer servicio devocio-
nal a Krsna es la etapa mads elevada y perfecta de la vida,
y comparada con esta, todas las demas cosas que la gente
anhela en este mundo material son como burbujas en el
océano. Por lo general, la gente se encuentra en busca de
recompensas y por eso se vuelve religiosa. La gente dice:
«Yo soy hindu», «yo soy cristiano», «yo soy judio», «yo
soy mahometano», «yo soy esto, yo soy aquello y, por lo
tanto, no puedo cambiar mi religiéon. No puedo aceptar
a Krsna». Eso se denomina religiosidad, dharma. Con
una idea de religion asi de materialista y sectaria, ellos se
pudrirdn en el mundo material, aferrados a rituales y fe.
Ellos se encuentran bajo la impresion de que, si siguen
sus principios religiosos, obtendran prosperidad mate-
rial. Por supuesto, si uno se aferra a cualquier clase de fe
religiosa, recibird facilidades para la vida material.

sPor qué la gente quiere esa prosperidad material? Para
la complacencia sensual. La gente piensa: «Tendré una
esposa muy hermosa. Tendré muy buenos hijos. Tendré
un puesto muy bueno. Me volveré presidente. Me volveré
primer ministro». Eso es complacencia sensual. Y cuando
se hayan frustrado y hayan visto que ser rico o alcanzar la
presidencia no puede darles felicidad, después de expri-
mir todo el sabor de la vida sexual, cuando se encuentren
completamente frustrados, entonces quizas se entre-
guen al LSD y traten de volverse uno con la nada. Pero
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esa necedad no puede darles felicidad. He aqui la felici-
dad: deben acudir a Krsna. De lo contrario, eso terminara
en confusion de LSD y en paseos por los conceptos nihi-
listas impersonales. La gente esta frustrada. Han de estar
frustrados si no tienen vida espiritual genuina, pues la
persona es espiritual por naturaleza.

;Coémo alguien puede ser feliz sin Krsna? Suponganse
que alguien es lanzado al océano. ;Coémo puede ser feliz
ahi? Eso no es para nosotros. Puede que alguien sea un
nadador muy bueno, pero ;por cudnto tiempo sera capaz
de nadar? Finalmente se cansara y se ahogara. En forma
similar, somos espirituales por naturaleza. ; Como pode-
mos ser felices en el mundo material? No es posible. Pero
los hombres estan tratando de permanecer aqui haciendo
muchisimos ajustes temporales de supervivencia. Ese
remiendo no es felicidad. Si realmente quieren felici-
dad, he aqui el proceso: deben cultivar amor por Dios. A
menos que puedan amar a Krsna, a menos que terminen
con el amor por los gatos, los perros, el pais, la nacién y la
sociedad, y en vez de ello concentren su amor en Krsna,
no hay posibilidad de felicidad. Ripa Gosvami ha dado
un ejemplo muy bueno en relaciéon con esto: hay muchas
drogas que lo saturan a uno de ideas o alucinaciones.
Pero Rapa Gosvami dice que, a menos que probemos esa
droga final del amor por Dios, krsna-prema, tendremos
que ser capturados por la meditacién, el monismo imper-
sonal y muchisimas otras distracciones.

Caitanya Mahaprabhu dice que para alcanzar el amor
puro por Krsna, tenemos que ejecutar servicio devo-
cional, conciencia de Krsna. Tenemos que dedicarnos
exclusivamente a servir a Krsna. La etapa mds elevada
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y perfecta de la devocién pura consiste en estar libre de
todos los deseos materiales, de toda la especulacion men-
tal y de todas las actividades fruitivas. El principio basico
de la devocién pura es que no podemos mantener ningun
otro deseo que no sea el de volverse plenamente cons-
ciente de Krsna. Incluso si sabemos que todas las demas
formas de Dios son también Krsna, no debemos adorar
ninguna otra forma, sino que debemos concentrarnos
en la forma de Krsna. Krsna tiene muchas formas, pero
tenemos que adorar Gnicamente a Krsna en la forma en
la que Fl esta con la flauta, como en la Deidad Radha-
Krsna. Simplemente concéntrense en esa forma, y toda
la especulacion mental y las actividades fruitivas se des-
prenderan. Tenemos que cultivar conciencia de Krsna
en una forma favorable, y eso significa ejecutar servicio
mediante el cual Krsna Se sienta satisfecho. No desarro-
llaremos conciencia de Krsna por fabricar nuestro propio
sendero. Puede que yo crea que estoy haciendo algo con
conciencia de Krsna, pero ;quién lo ha sancionado? Por
ejemplo, en el Bhagavad-gita, Arjuna vacil6 en pelear
debido a ciertas razones morales, pero él estaba viendo
la situacion desde el plano de las actividades fruitivas,
en el cual se tiene que disfrutar o sufrir los resultados.
El estaba considerando que si mataba a los miembros
de su familia quedaria entonces sujeto a muchas reac-
ciones. Esa conclusion, sin embargo, no fue sancionada
por Krsna. La ley de accion y reaccién del mundo mate-
rial se denomina karma, pero el servicio devocional lo
trasciende.

El amor puro debe estar libre de todos los vestigios de
actividades fruitivas (karma) y de todos los vestigios de
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especulacion mental y deseo material. Ese servicio devo-
cional puro debe estar favorablemente concentrado en
Krsna. «Favorablemente» significa conforme con lo que
El desea. Krsna deseaba que la Batalla de Kuruksetra se
llevara a cabo; fue todo organizado por El. A Arjuna se
le dijo: «Tu estds pensando a tu propia manera, pero,
incluso si no peleas, ten la seguridad de que, debido a que
ha sido decidido por Mi, ninguno de estos guerreros que
estan aqui reunidos irad de regreso a su casa. Todos seran
matados aqui. Ya ha sido decidido». El deseo de Dios es
tal que no se puede cambiar. Krsna tiene dos cualidades:
El puede proteger y también puede matar. Si El quiere
matar a alguien, no hay poder en el mundo que pueda
protegerlo y si El protege a alguien, no hay poder en el
mundo que pueda matarlo. El deseo de Krsna es supremo.
Por lo tanto, tenemos que acoplar nuestros deseos al de
Krsna. Sea cual fuere el deseo de Krsna, nadie puede anu-
larlo y dejarlo sin validez, debido a que El es el Sefior
Supremo. Por lo tanto, es nuestro deber acoplar nues-
tros actos al deseo de Krsna; pero no fabricar una accion
y luego declarar: «Estoy haciendo esta accién con con-
ciencia de Krsna». Tenemos que ser muy cuidadosos en
averiguar si Krsna verdaderamente lo quiere. Ese conoci-
miento autorizado lo instruye el representante de Krsna.
En nuestras oraciones de alabanza al maestro espiritual,
estamos cantando diariamente: «Si se satisface al maestro
espiritual, entonces Dios estard satisfecho. Y si no satis-
facemos a nuestro maestro espiritual, entonces no hay
ninguna manera de que complazcamos a Dios».

Por lo tanto, hasta donde sea posible, tenemos que
ejecutar la orden de nuestro maestro espiritual. Eso nos
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permitira progresar. Esa es la esencia de la ejecucion favo-
rable del proceso de conciencia de Krsna. En mi vejez he
venido a América, y estoy tratando de ensefiar concien-
cia de Krsna debido a que mi maestro espiritual me dio
la orden de que yo debia hacerlo. Es mi deber. No sé si
voy a lograr el éxito o si voy a fracasar. Eso no importa;
mi deber se cumple si puedo presentar ante ustedes todo
lo que he oido de labios de mi maestro espiritual. Eso se
denomina ejecucion favorable del proceso de conciencia
de Krsna. Aquellos que son verdaderamente serios deben
recibir la orden de Krsna a través del representante de
Krsna como si fuera su vida y su alma. Aquel que se aferra
a este principio, progresard sin lugar a dudas. Caitanya
Mahaprabhu habl6 de esa manera y mi maestro espiritual
solia decir: «El maestro espiritual es el medio transpa-
rente». Por ejemplo, yo puedo ver muy bien las letras de
este libro a través de estos anteojos transparentes, sin los
cuales no podria ver, debido a que mis ojos estan defec-
tuosos. En forma similar, todos nuestros sentidos estan
defectuosos. No podemos ver a Dios con estos 0jos, no
podemos oir Hare Krsna con estos oidos, no podemos
hacer nada si no actiia como medio el maestro espiritual.
Asi como un ojo defectuoso no puede ver si no utiliza los
anteojos como medio, asi mismo no podemos acercar-
nos al Sefior Supremo si el maestro espiritual no actua
como medio transparente. «Transparente» significa que
el medio debe estar libre de contaminacidn. Si es transpa-
rente, se puede ver a través de él.

En la consecucidon del amor puro por Dios, tene-
mos que ocupar nuestros sentidos: sarvendriya, todos
los sentidos. Eso significa que la vida sexual también
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ha de ocuparse en el proceso de conciencia de Krsna. El
concepto de Dios como padre o madre no nos permite
ocupar la vida sexual al servicio del Sefior, debido a que
no hay relaciéon sexual con el padre y la madre. Pero en
el concepto de Dios como amante hay también activi-
dad sexual. Por lo tanto, Caitanya Mahaprabhu dio la
informacién mas perfecta acerca de nuestra ocupacion
en relaciéon con el Sefior Supremo. En otras concep-
ciones religiosas de la vida, Dios es a lo sumo tomado
como el padre o la madre. En la India, muchos adora-
dores toman a la diosa Kali como la representacion de
Dios. Desde luego que eso no esta sancionado, pero la
creencia existe. Y también en la religion cristiana el con-
cepto es que Dios es el padre. Pero Caitanya Mahaprabhu
nos informa que podemos incluso tener actividad sexual
con el Sefior. Esa informacién constituye la contribucién
unica de Caitanya Mahaprabhu. En este mundo material,
la actividad sexual se considera la mas elevada de todas,
el placer més grande de todos, si bien existe solo en una
forma desvirtuada. Sin embargo, nadie ha concebido que
pueda haber actividad sexual en el mundo espiritual. No
existe ni un solo ejemplo de una teologia semejante en
ninguna parte del mundo entero. Esta informacion la da
por vez primera Caitanya Mahaprabhu: podemos tener
a la Suprema Personalidad de Dios como esposo, como
amante. Eso es posible en la adoracion de Radha y Krsna,
pero nadie, especialmente los impersonalistas, puede
entender a Radha-Krsna. Los impersonalistas no tienen
ninguna idea de ello; ellos no pueden ni siquiera conce-
bir que Dios tenga forma. Pero Caitanya Mahaprabhu
dice que Dios no solo tiene forma, sino también vida
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sexual. Esa es la mas elevada contribuciéon de Caitanya
Mahaprabhu.

Podemos servir al Sefior Supremo en diversas relacio-
nes, pero en el mundo material esas relaciones existen solo
como reflejos desvirtuados. ;Cudl es nuestra actividad en
relacion con este mundo material? ;Cudles son nuestras
ideas acerca de la sociedad, la amistad y el amor? Todas
ellas estan basadas en el concepto material de la vida. En
la sociedad, algunos desempeian la funciéon de padre o
madre de un hijo, y otros se relacionan como esposo y
esposa, amante y amada. Hay también otros rasas (rela-
ciones), tales como relacionarse con otro individuo como
enemigo de él. Hay doce relaciones diferentes, de entre
las cuales cinco son predominantes. Las otras siete son
relaciones indirectas, tales como, por ejemplo, ser ene-
migo de alguien. Por lo general, existe una relacion entre
enemigos, incluso entre un asesino y aquel a quien ase-
sina. Sin embargo, en lo que concierne a nuestra relacion
con Krsna, incluso si uno establece una relacion como Su
enemigo, su vida es un éxito. Por lo tanto, cuando ocupa-
mos nuestros sentidos en Krsna, podemos establecer una
relacion de entre doce variedades diferentes, de las cuales
cinco variedades son directas y siete son indirectas.

Cuando Krsna aparecio en el circo de Karhsa, habia
muchos luchadores enormes preparados para matarlo.
De hecho, El fue invitado alli para ser matado. Su ene-
migo Kamsa pensaba: «Pronto los muchachos vendran.
Durante dieciséis afios hemos tratado de matarlos, pero
ese muchacho Krsna no pudo ser matado. Pero ahora
Lo he invitado como huésped, y cuando llegue peleara
con estos luchadores y ellos Lo matardn». La gente atea o
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demoniaca estd pensando siempre en Krsna, Dios, en tér-
minos de matarlo. Por lo tanto, ellos presentan sus teorias
de que Dios esta muerto. Ellos creen que si Dios muere
tendran entonces libertad de actuar como les plazca. Pero
en lo que respeta a sus verdaderas actividades, puede que
Dios esté muerto o vivo, pero el agente de Dios, la energia
material, es tan fuerte, que nadie puede hacer libremente
nada malo. Tan pronto como alguien hace algo malo,
ocurre un castigo inmediato. No requiere de la presen-
cia de Dios. Dios puede que esté muerto o vivo, pero la
energia material es suficiente en si misma para castigar
a cualquiera que viole las leyes materiales, incluso en lo
mads minimo. Dios ha dispuesto esas condiciones, pero la
gente necia no lo entiende.

Sin embargo, el Sefior Caitanya habla de ocupar favo-
rablemente todos los sentidos en el servicio de Krsna, con
una vida devocional pura. Debemos ocupar favorable-
mente nuestros sentidos y hacer todo lo que Krsna quiera.
Pero, incluso si alguien ocupa sus sentidos en contra de la
voluntad de Krsna, pero aun asi piensa en Krsna, eso tam-
bién es ventajoso. La bruja Patana, por ejemplo, pensé
en matar a Krsna. Asi como la actividad de las personas
santas consiste en servir a Dios, asi mismo los demonios
y ateos estan siempre dispuestos a matar a Dios. Patana
pensé: «Mataré a Krsna. El es solo un nifio». Ese es otro
error de los demonios. Ellos piensan que Krsna, o Dios,
es un nifio u hombre comun. Asi que Patana estaba pen-
sando de esta manera: «Untaré mi pecho con veneno y
cuando el nifio vaya a chupar mi leche, morira». Al estu-
diar esto, vemos que ella se acercé a Krsna como enemiga
de El, y sin embargo, por Fl ser muy misericordioso,
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la acepté como a una amiga. El la acept6 sin tomar en
cuenta la porcion demoniaca de su mentalidad. Toda
entidad viviente estd condicionada, pero Krsna no lo esta.
Un médico o psiquiatra atiende a dementes, pero él no se
vuelve demente. Puede que algunas veces un paciente se
enfurezca con él o le diga malas palabras, pero el médico
permanece ecuanime y simplemente lo atiende. De igual
manera, si alguien considera a Krsna su enemigo, Krsna
no se vuelve su enemigo.

Piitana fue a envenenar a Krsna, pero El lo tomé de
otra manera. El pensé: «Yo chupé de su leche materna.
Por lo tanto, ella se ha vuelto Mi madre». Krsna la traté
como madre y, por lo tanto, ella se liberd alcanzando
la misma posicién que Yasoda, la verdadera madre de
Krsna. Se concluye entonces que la perfeccion mas ele-
vada consiste en establecer una relacion favorable con
Krsna, pero, incluso si alguien se ocupa de manera desfa-
vorable, Krsna es tan misericordioso que al menos le dara
la salvacién. Todos los enemigos que fueron muertos por
Krsna se liberaron de inmediato.

Dos clases de hombres pueden fundirse en el brahma-
jyotir impersonal: aquel que aspira intencionalmente a
fundirse en el brahma-jyotir impersonal puede entrar en
él, y aquellos que son enemigos de Krsna y que son muer-
tos por El pueden también hacerlo. Por lo tanto, el devoto
concluye: «;Por qué habria de aceptar una condicion que
se ofrece incluso a los enemigos de Dios?».

Caitanya Mahaprabhu recomienda el servicio devocio-
nal puro. No se debe tener ningtin deseo de complacer los
propios deseos materiales, no debe existir ningtin intento
de entender a Krsna mediante filosofia experimental y
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no debe realizarse ninguna actividad fruitiva para obte-
ner beneficios materiales dados por Krsna. El tnico
deseo debe ser servirle favorablemente, como El lo desee.
Si Krsna quiere algo, entonces debemos hacerlo. Supén-
ganse que yo pidieraa un discipulo: «Miquerido discipulo,
por favor, dame un vaso de agua». Es entonces su deber
darme un vaso de agua. Si él piensa: «Prabhupada quiere
un vaso de agua, pero ;por qué no darle algo mejor? ;Por
qué no un vaso de leche caliente?», eso no es servicio. En
su opinion, la leche caliente es muy sabrosa y es mejor
que el agua; no obstante, puesto que yo he pedido agua,
él tiene que darme agua, no leche. Eso es servicio favora-
ble. Tenemos que entender lo que quiere Krsna. Cuando
existe esa relacion intima, podemos entonces servir a
Krsna de lo més favorablemente. Y mientras no exista esa
relacion intima, debemos recibir informacién de lo que
quiere Krsna a través del medio transparente, el maestro
espiritual.

El vaisnava nunca piensa que tiene una relacion
directa con Krsna. El Sefior Caitanya dice: «Yo soy el sir-
viente del sirviente del sirviente del sirviente —cien veces
el sirviente del sirviente— de Krsna» [Cc. Madhya 13.80].
Tenemos que acceder a volvernos el sirviente del sirviente
del sirviente. Ese es el proceso de sucesion discipular, y
si queremos desarrollar verdadero y trascendental amor
por Dios, tenemos que adoptar ese proceso. Debido a que
la gente no acepta ese proceso, no desarrolla verdadero
amor por Dios. Ellos hablan de Dios, pero de hecho no
aman a Dios; por no haber cultivo de servicio devocional
puro, aman al perro.
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Puede que digamos «amor por Dios», pero, si no
adoptamos ese principio, tendremos entonces que amar
al perro, no a Dios. Ese es el error. Caitanya Mahaprabhu
dice que si verdaderamente queremos amar a Dios, tene-
mos que seguir el proceso del servicio devocional puro.
Caitanya Mahaprabhu no esta hablando basandose en Su
propia invencién mental; Sus declaraciones se encuen-
tran confirmadas en Escrituras védicas tales como el
Narada Paficaratra y el Srimad-Bhagavatam. Esos dos
libros, y el Bhagavad-gita, son Escrituras muy auténti-
cas dirigidas a los devotos. Caitanya Mahaprabhu cita un
verso del Narada Paficaratra: hrsikena hrsikesa-sevanam
bhaktir ucyate [Cc. Madhya 19.170]. Esa es la definicion
del servicio devocional puro. Hrstkena hrsikesa-sevanar.
Hrsikena significa «mediante los sentidos». Tenemos que
ocupar nuestros sentidos; no ocupar solo nuestras men-
tes. Si alguien dice: «Estoy siempre pensando en Krsna»,
eso no constituye servicio devocional puro. La medita-
cién consiste en pensar, pero nadie piensa en Krsna; ellos
piensan en el vacio o en algo impersonal. Si alguien piensa
en Krsna o en Narayana o en Visnu, como se prescribe en
las Escrituras védicas, eso es verdadero yoga; la medita-
cion del yoga significa enfocar la mente en la Superalma.
La Superalma es la representacion de Krsna en la forma
de Narayana de cuatro brazos. Incluso Patafjali, una
autoridad en el sistema de yoga, prescribe la meditacion
en Visnu. Pero, asi como la gente esta fabricando proce-
sos religiosos falsos, los supuestos yogis de hoy en dia han
fabricado su propia manera de pensar en algo vacio.

Pero el Narada Pasicaratra dice: hrsikena hrsikesa-
sevanam: debemos ocupar no solo la mente, sino también
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los sentidos. Debemos ocupar los sentidos al servicio del
amo de los sentidos. Estas tres palabras sanscritas son
muy significativas. Hrsikesa significa «el Sefior de los
sentidos». Asi que bhakti-yoga significa servir con los sen-
tidos al Sefior de los sentidos. El Sefior de los sentidos es
Krsna. Debemos siempre recordar que tenemos nuestros
sentidos debido a que quisimos disfrutar de este mundo
material y, por lo tanto, el Sefior nos ha dado un conjunto
particular de sentidos para nuestro disfrute. El cerdo
tiene un tipo particular de cuerpo y de sentidos, debido a
que quiso disfrutar de comer excremento. En forma simi-
lar, un hombre tiene un tipo particular de cuerpo y de
sentidos debido a que quiso disfrutar de alguna otra cosa.
Tenemos un conjunto particular de sentidos condicio-
nados con los cuales disfrutar del mundo material, y eso
es lo que tenemos que purificar. Nuestros sentidos son
originales, pero ahora estan cubiertos por deseos mate-
riales. Tenemos que curarnos y liberarnos de semejantes
deseos. Cuando los sentidos dejan de estar inclinados
hacia la complacencia material de los sentidos, ese estado
se denomina devocién pura.

De ese verso del Narada Paficaratra podemos enten-
der que el alma espiritual tiene sentidos originales. El
alma espiritual no es impersonal, por pequefio que sea el
cuerpo en el que haya entrado; ella tiene sentidos. Qui-
zas encontremos un insecto en un libro. Es muy pequerio,
mas pequeno que la punta de un alfiler, pero aun asi, se
mueve; tiene todos los sentidos. Las pequefas bacterias
también se mueven y tienen sus sentidos. Originalmente,
todas las entidades vivientes tienen sentidos. No vayan
a creer que los sentidos se han desarrollado bajo ciertas
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condiciones materiales. La teoria atea dice que bajo condi-
ciones materiales hemos desarrollado sentidos, que en la
condicién espiritual no hay sentidos y que somos imper-
sonales. Sin embargo, por laldgica ylarazén eso no puede
ser asi. Una diminuta particula de fuerza espiritual tiene
sus sentidos aunque tenga un tamano mds pequeilo que
un atomo. Esos sentidos, estando cubiertos por elemen-
tos materiales, se manifiestan de una manera desvirtuada.
Tenemos que purificar los sentidos, y cuando los senti-
dos estén purificados, podremos ocuparlos para el placer
del amo de los sentidos. Krsna es el amo y propietario de
los sentidos. Por lo tanto, debido a que nosotros somos
partes integrales del Sefior Supremo, nuestros sentidos
los hemos tomado prestados de El; estdn alquilados. Lo
mejor es utilizar los sentidos para la satisfaccién sensual
de El y no para la nuestra. En eso consiste el proceso de
conciencia de Krsna pura.

El Senor Caitanya da un ejemplo de devocién pura
tomado del Srimad-Bhagavatam: en el Bhagavatam se
dice que Krsna se encuentra situado en el corazon de
todo el mundo. Por lo tanto, asi como los rios fluyen y su
tendencia natural es llegar al mar, asi mismo, tan pronto
como oimos hablar de las glorias del Sefior, nuestra alma
de inmediato se siente atraida por el Sefior Supremo.
Ese es el comienzo del servicio devocional puro. Tan
pronto se vibra el canto de Hare Krsna, de inmediato las
pertenencias de Krsna, el nombre de Krsna, la fama de
Krsna, la morada de Krsna, los acompanantes de Krsna
—todo—, repentinamente se manifiestan internamente,
debido a que El esté presente. Ese es el comienzo de nues-
tra conciencia de Krsna. Recordar algo en relacién con un
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contexto significa que tan pronto como oimos una pala-
bra clave, recordamos de inmediato toda la informacién
que hay tras esa clave. De igual manera, nuestra mente se
ve atraida por Krsna y por todo lo relacionado con Krsna
simplemente por oir una pequefa glorificaciéon de Sus
cualidades, ese es el comienzo de la conciencia de Krsna
pura. En ese momento no hay mas gati, o movimiento de
la mente.

Exactamente asi ocurria con las gopis: tan pronto como
oian el sonido de la flauta de Krsna, lo dejaban todo.
Algunas estaban acostadas, otras estaban trabajando en
sus asuntos familiares, algunas estaban cuidando a sus
hijos, pero tan pronto como oian la flauta de Krsna, lo
olvidaban todo y corrfan a El. Sus esposos, sus herma-
nos y sus padres, decian: «;Por qué estdan abandonando
sus deberes?». Pero a ellas no les importaba; simplemente
se iban. No hay ningtin impedimento ni obstaculo en esa
fusion de la mente con Krsna. Ese es el comienzo de la
devocién pura.

Purusottama significa Krsna. La palabra purusa signi-
fica «disfrutador». Las entidades vivientes condicionadas
son disfrutadores falsos, disfrutadores de imitacion. Aqui
en el mundo material, todas las entidades vivientes estan
actuando como purusas. El significado mas exacto de
purusa es «varén». Al vardén se le considera el disfruta-
dor, y a la hembra, lo disfrutado. En el mundo material,
bien sea que se tenga un cuerpo masculino o uno feme-
nino, todo el mundo tiene la propension a disfrutar y, por
lo tanto, todo el mundo recibe el nombre de purusa. Pero,
en realidad, el tnico purusa es el Sefior Supremo. Noso-
tros, las entidades vivientes, somos Su energia y El es el
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disfrutador supremo. No somos purusa. Toda energia se
emplea para el disfrute y nosotros somos energias, instru-
mentos de la Persona Suprema. Por lo tanto, Purusottama
es Krsna, la persona suprema y trascendental. Cuando
nuestra devocion pura por la Suprema Personalidad de
Dios se utiliza y no hay impedimentos u obstaculos, es ese
el signo de la conciencia de Krsna pura.

En la ejecucién del proceso de conciencia de Krsna
pura, no hay ambicién ni motivacién personal. Todas las
demas funciones trascendentales o formas de adoracion
estan seguidas por una motivaciéon personal: algunos
quieren salvacién, algunos quieren prosperidad mate-
rial, algunos quieren ir a un planeta mas elevado, algunos
quieren ir a Krsnaloka. Estas ambiciones no deben exis-
tir. El devoto puro no tiene ambiciones de ese tipo. El
devoto puro ni siquiera desea ir a la morada suprema de
Krsna. Por supuesto, €l va, pero no tiene ningun deseo
de ello. El simplemente quiere ocuparse plenamente en el
servicio de Krsna.

Hay diferentes clases de salvacion. Existe la liberacion
salokya, vivir en el mismo planeta que el Sefior Supremo.
Los habitantes de los planetas Vaikunthas viven en el
mismo planeta que la Suprema Personalidad de Dios. La
liberacion sarsti significa tener practicamente la misma
opulencia que Narayana. El alma individual liberada
puede presentarse tal como Narayana, con cuatro brazos,
los cuatro emblemas, casi los mismos rasgos corporales,
la misma opulencia, los mismos ornamentos, las mis-
mas edificaciones, todo. Saripya significa tener la misma
forma o los mismos rasgos. Samipya significa no estar
nunca lejos del Sefior Supremo, sino estar siempre en Su
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compaiiia. Por ejemplo, asi como nosotros nos encontra-
mos sentados juntos, asi podemos estar con el Sefior. Eso
se denomina samipya-mukti, la liberaciéon de estar mas
cerca. Sin embargo, los devotos puros no aceptan esas
diversas formas de liberacion. Ellos solo quieren estar
dedicados al servicio de Krsna. Ellos no estdn interesados
en ninguna clase de liberaciéon. Aquellos que verdadera-
mente poseen conciencia de Krsna alcanzan la compania
del Sefior Supremo, pero no la desean; su tinica ambicion
consiste en estar dedicados al amoroso servicio trascen-
dental del Sefior. La perfeccion mas elevada del servicio
devocional, o conciencia de Krsna, se exhibe cuando un
devoto rehtuisa aceptar cualquier bendicién o ganancia
otorgada por el Senor Supremo. A Prahlada Maharaja se
le ofrecid lo que quisiera; tan solo tenia que pedirlo. Pero
él dijo: «Mi Sefior, yo soy Tu sirviente eterno. Es mi deber
servirte, asi que ;como puedo aceptar beneficio alguno de
ello? Si lo hiciera, no seria Tu sirviente; serfa un comer-
ciante». El respondi6 de esa manera, y ese es el signo de
una persona pura. Krsna es tan bondadoso que complace
todos los deseos de un devoto, incluso si este quiere ben-
diciones materiales. Si en el fondo del corazon del devoto
hay algtin deseo, El también complace eso. El es asi de
bondadoso. Pero la posicién sublime del bhakti-yoga, del
servicio devocional, es que el devoto puro rehtsa aceptar
las diversas clases de liberacion, aunque se las ofrezca el
Sefior Supremo.

Si alguien tiene deseos internos o motivaciones mate-
riales internas, y se dedica al servicio devocional en busca
de la realizaciéon de esos deseos, el resultado serd que
nunca obtendra amor puro por Dios. Si estd pensando:
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«Estoy dedicado al cultivo de la conciencia de Krsna, al
servicio devocional de Krsna, debido a que quiero tal y
cual opulencia», puede que ese deseo se cumpla, pero
nunca obtendra un amor inmaculado por Krsna tal como
el que las gopis tenian. Si tiene una motivacién perso-
nal, no sera capaz de alcanzar la etapa del amor puro por
Dios, aun a pesar de que desempenie su deber devocional.
Rapa Gosvami dice en un verso del Bhakti-rasamrta-
sindhu: «Mientras deseemos algiin beneficio material
(bhukti), o incluso si queremos salvacion (mukti), enton-
ces debemos aceptar esas representaciones fantasmales».
Mientras esa mdya exista en el corazén, ;como podremos
disfrutar de la bienaventuranza espiritual que se obtiene
del amor puro por Dios? En otras palabras, si tenemos
deseos materiales, o incluso un deseo de salvacién, no
podremos alcanzar el amor puro por Dios. La devocion
pura estd desprovista de todo deseo, consiste en simple-
mente prestar servicio amoroso por el valor que tiene en
si mismo.

Existe un vivido ejemplo en la vida de Ripa Gosvami.
Rapa Gosvami y su hermano Sanatana Gosvami vivian
separados en Vrndavana, llevando a cabo su bhajana,
servicio devocional. Rapa vivia en el bosque, y no habia
ninguna facilidad para cocinar una buena comida o
para mendigar de la aldea un capati para comer. Ripa
Gosvami era el hermano menor, y penso: «Si pudiera con-
seguir algunos alimentos, podria entonces preparar unos
sabrosos platos y ofrecérselos a Krsna, e invitar a mi her-
mano mayor». El tuvo ese deseo. Al instante, una amable
muchacha de unos doce afios de edad se acerco, y le dio
una gran cantidad de alimentos: leche, harina, ghi, etc.
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Ese es el sistema védico; algunas veces, los casados rega-
lan alimentos a los mendigos y sabios que se encuentran
en la orden de vida de renuncia. Rapa Gosvami estaba
muy contento de que Krsna hubiera enviado tantas cosas,
y de que él pudiera preparar un banquete. Lo prepard, e
invit6 entonces a su hermano mayor.

Cuando Sanatana Gosvami llego se mostr sorprendido.
«;Como has obtenido cosas como estas? Has preparado
este banquete en el bosque. ; Como es posible?».

Asi que Rapa Gosvami explicéd: «Por la mafiana lo deseé
y casualmente Krsna me envié todas estas cosas. Una
amable muchacha vino y me las ofrecié». El estaba descri-
biendo ala muchacha: «Una muchacha muy amable».

Sanatana dijo entonces: «Esa muchacha amable es
Radharani. Has aceptado servicio de Radharani, la eterna
consorte del Sefior. Es un gran error». Esa es la filoso-
fia de ellos. No aceptaban que el Sefior les sirviera. Ellos
simplemente querian prestar servicio. Pero Krsna es tan
astuto que El también quiere servir a Su devoto. El busca
una oportunidad de servir a Su devoto. Eso es competen-
cia espiritual. Un devoto puro no quiere nada de Krsna;
¢l unicamente quiere servirle. Y Krsna también busca la
oportunidad de servir a Su devoto. Krsna estd siempre
tan ansioso de complacer a Su devoto como el devoto lo
esta de complacerlo a ElL

Asi es el mundo trascendental. En el plano absoluto
no hay explotacién. Todo el mundo quiere servir; nadie
quiere recibir servicio. En el mundo trascendental, todos
quieren dar servicio. Tt quieres darme servicio a mi, y
yo quiero darte servicio a ti. {Es una actitud tan hermosal!
Este mundo material significa que yo quiero robarte, y tu
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quieres robarme. Eso es todo. Asi es el mundo material.
Tenemos que tratar de entenderlo. En el mundo mate-
rial, todos quieren explotar a su amigo, a su padre, a su
madre, a todo el mundo. Pero en el mundo trascendental,
todos quieren servir. Todo el mundo tiene a Krsna como
el punto central de servicio, y todos los devotos, bien sea
como amigos o sirvientes o padres o amantes de Krsna,
todos quieren servirlo. Y al mismo tiempo, Krsna tam-
bién quiere hacerlo. He ahi una relacion trascendental;
la principal funcién es el servicio, si bien no hay necesi-
dad de servicio, ya que todo el mundo esta satisfecho. No
hay hambre, no hay necesidad de comer; pero, aun asi,
todo el mundo ofrece cosas sabrosas para comer. Asi es el
mundo trascendental. A menos que alcancemos la etapa
de tinicamente servir a Krsna o a Su devoto, no podremos
saborear el placer trascendental del servicio. Si tenemos
alguna motivacion personal, entonces ese sentido nunca
despertara. Debemos ofrecer servicio al Seiior Supremo y
a Sus devotos sin motivacion personal, sin deseo de com-
placencia personal de los sentidos.
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En este capitulo final, Srila Prabhupada habla del objetivo
mdximo de la ciencia de la autorrealizacion: llegar a com-
prender por completo al Ser Supremo, Krsna. El desarrollo
de la autorrealizacién comienza con el entendimiento de
que el yo no es material —no es un cuerpo fisico—, sino
energia espiritual pura. Luego, se percibe que el yo espi-
ritual puro es eternamente una parte del Ser Supremo,
Krsna. Finalmente, se aprende a vivir inmerso por com-
pleto en esa relacion trascendental, bienaventurada y
eterna. Aquel que ha alcanzado este estado ha alcanzado
la perfeccion suprema de la vida.

Cuando Krsna Se encontraba en este planeta, todos los
habitantes de Vrndavana Lo amaban. En verdad, ellos no
conocian nada aparte de Krsna. Ellos no sabian si Krsna
era Dios o no, ni tampoco les molestaban pensamientos
como: «Amaré a Krsna si El es Dios». Tenfan una acti-
tud de amor puro, y pensaban: «Puede que El sea 0 no
Dios; eso no importa. Nosotros amamos a Krsna y eso es
todo». Ese es el plano del verdadero amor puro. Cuando
se piensa: «Si Krsna es Dios, Lo amaré», debe saberse que
ese no es el plano del amor puro, sino del amor condi-
cional. Mientras Krsna estuvo en la Tierra, manifestd
poderes extraordinarios, y los vraja-vasis, los habitantes
de Vrndavana, frecuentemente pensaban: «jOh!, Krsna
es un nifio muy maravilloso. Quizas es algin semidids».
Ellos pensaban de esta manera, debido a que la gente
generalmente tenia la impresién de que los semidio-
ses eran todopoderosos. Dentro del mundo material, los
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semidioses son poderosos, pero la gente no se da cuenta
de que Krsna Se encuentra por encima de todos ellos.
El mds elevado de todos los semidioses, Brahma, dio su
opinién en cuanto a esto en el verso: isvarah paramah
krsnah sac-cid-ananda-vigrahah [Bs. 5.1]: «Krsna es el
controlador supremo, y Su cuerpo esta lleno de conoci-
miento, bienaventuranza y eternidad». Poco conocian
los habitantes de Vrndavana del poder de Krsna como el
controlador y amo supremo de todos los semidioses. Lo
que si ha de notarse es que el amor que ellos sentian por
El no estaba sujeto a consideraciones de esa indole.

Asi como los habitantes de Vrndavana amaban a
Krsna incondicionalmente, de igual manera, Krsna
los amaba incondicionalmente. Vraja-jana-vallabha,
giri-vara-dhari. Cuando los habitantes de Vrndavana
dejaron de ejecutar sacrificios para el Sefior Indra, el
principal semidios de los cielos, se pusieron en una posi-
cién muy peligrosa. Indra se disgusté mucho y envié6
unas nubes poderosas que dejaron caer lluvias sobre
Vrndavana incesantemente durante siete dias. Toda la
zona comenz6 a inundarse y los habitantes se perturba-
ron mucho. Si bien Krsna tenia solo siete afios, levanto
la colina Govardhana y, para escudar la aldea, sostuvo
la colina como un paraguas, salvando asi a los habitan-
tes de Vrndavana. De esa forma, el Sefior Krsna ensenn
al semidids Indra que sus disturbios podian ser deteni-
dos simplemente con Su dedo mefiique. El Sefior Indra,
viendo eso, se postré ante Krsna.

Asi pues, Krsna también llegd a ser conocido como
Gopijana-vallabha, que indica que Su unica actividad es
proteger al gopi-jana. Este movimiento para la conciencia
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de Krsna tiene como objetivo ensefar a la gente a volverse
gopi-janas, amantes puros de Krsna. Cuando alcancemos
esa etapa de amor puro por Dios, el Sefior nos salvara de
cualquier peligro, incluso si ello implica que El levante
una colina o una montafna. Krsna no tuvo que practi-
car algun sistema de yoga para poder levantar la colina
Govardhana. Como Dios, Fl es todopoderoso, incluso en
la nifiez. El hizo el papel de un nifio y trat6 a los demas
como si fuera un nifo, pero, cuando era necesario, Se
manifestaba como Dios Todopoderoso. Esa es la natura-
leza de Krsna, Dios. El no tiene que practicar meditacion
o seguir algun sistema de yoga para volverse Dios. El
no es un tipo manufacturado de Dios, sino que es Dios
eternamente.

A pesar de que es Dios, El disfruta de relaciones
amorosas con Sus devotos, y a menudo asume papeles
aparentemente secundarios con objeto de satisfacer a
Sus devotos. A Krsna Le gusta frecuentemente ser el hijo
de un devoto vy, asi pues, se convirti6 en el hijo querido
de Yadoda, Yasoda-nandana. Debido a que El es Dios y
todo el mundo Lo adora, nadie Lo regafa. Sin embargo,
Krsna disfruta de ser regafiado por Su padre-devoto y Su
madre-devota y, debido a que Krsna siente placer en ser
regafiado, los devotos también asumen el papel, diciendo:
«jMuy bien!, seré Tu padre y Te regafiaré». En forma
similar, cuando Krsna quiere pelear, uno de Sus devotos
se vuelve el demonio Hiranyakasipu y pelea con EL En
esa forma, todas las actividades de Krsna se llevan a cabo
en relacion con Sus devotos. Si aspiramos a volvernos
devotos intimos de Krsna como ellos, debemos cultivar
nuestra conciencia de Krsna, conocimiento de Krsna.
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Yasoda-nandana vraja-jana-rafijana. La unica acti-
vidad de Krsna consiste en satisfacer a los vraja-janas, y
la Uinica actividad de estos consiste en satisfacer a Krsna.
Esa es la reciprocidad del amor. Yamuna-tira-vana-cart:
Krsna, la Suprema Personalidad de Dios, pasea por las
riberas del Yamuna para complacer a las gopis, a los pas-
torcillos de vacas, a los pdjaros, a las abejas y a las vacas
y terneros. Estos no son pajaros, abejas, vacas, terneros u
hombres comunes; todos ellos han alcanzado la cima de la
autorrealizacion y, asi pues, después de muchas y muchas
vidas, han alcanzado una posicién en la cual pueden
jugar con Krsna. Este movimiento para la conciencia de
Krsna puede hacer que todo el mundo vaya a Krsnaloka
y se vuelva compaiero intimo de Krsna como amigo,
sirviente, padre o madre. Krsna estd dispuesto a asumir
cualquiera de esas posiciones en relacion con Su devoto.
La manera en que lo hace se encuentra descrita por com-
pleto en nuestro libro Las ensefianzas del Sefior Caitanya.
Para conocer nuestra relacion con Krsna, tenemos que
seguir los pasos del Seiior Caitanya y de Sus principa-
les seguidores, los Seis Gosvamis (Sri Ripa, Sanatana, Sri
Jiva, Gopala, Raghunatha dasa y Raghunatha Bhatta). Los
Seis Gosvamis estaban siempre dedicados a cantar Hare
Krsna y a bailar en éxtasis. Ellos ensefiaron que, cuando
el devoto se absorbe en el krsna-kirtana, en el canto de
los santos nombres de Krsna, se absorbe en el océano del
amor por Krspa. Tan pronto como vibra el sonido del
nombre de Krsna, puede de inmediato absorberse en el
océano de amor. Ese es el signo de la devocion pura. Asi
pues, en los kirtanas, los Seis Gosvamis se absorbian de
inmediato en el océano del amor por Dios.
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Los Seis Gosvamis no solo eran queridos por los demas
devotos del Sefior Caitanya Mahaprabhu, sino también
por los no devotos. La posicion de un devoto puro es tal
que él no tiene ningin enemigo, debido a que no es envi-
dioso. El devoto puro siempre esta abierto a todos, y no
discrimina diciendo que a una persona puede permitir-
sele cantar Hare Krsna y a otra no. En el plano material,
que es un plano de dualismo, hay diferencias entre alto y
bajo, hombre y mujer, y esto o aquello, pero en el plano
espiritual no existen semejantes distinciones. Por consi-
guiente, el devoto puro no es envidioso, pues ve todo con
una mente imparcial. Por no ser envidioso, él es digno
de adoracion. En realidad, incluso puede decirse que una
persona es digna de adoracion simplemente si no es envi-
diosa, ya que solo es posible no ser envidioso en el plano
espiritual. Ese es también el veredicto del Bhagavad-gita
[5.18-19]:

vidya-vinaya-sampanne
brahmane gavi hastini

Suni caiva sva-pake ca
panditah sama-darsinah

ihaiva tair jitah sargo
yesam samye sthitam manah
nirdosam hi samam brahma
tasmad brahmani te sthitdh

«Los sabios humildes, en virtud del conocimiento ver-
dadero, ven con la misma visiéon a un manso y erudito

brahmana, a una vaca, a un elefante, a un perro y a un
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comeperros. Aquellos cuya mente esta fija y son impar-
ciales y ecudnimes, ya han conquistado las condiciones
del nacimiento y la muerte. Ellos son perfectos como
Brahman vy, asi pues, estin ya situados en Brahmany.
Aquel que ha adquirido la misericordia del Sefior
Caitanya, puede obtener semejante posicion. Cuando
una persona obtiene Su misericordia, puede liberar de la
contaminacién material alahumanidad que sufre. Debido
a que los Seis Gosvamis eran devotos de esa indole, les
ofrecemos reverencias respetuosas con el mantra: vande
ripa-sanatanau raghu-yugau sri-jiva-gopalakau. Los Seis
Gosvamis eran expertos en estudiar minuciosamente
todas las Escrituras, con miras a establecer la verdadera
religion en el mundo. Ellos dejaron muchos libros para
guiarnos, siendo el mds famoso el Bhakti-rasamrta-
sindhu (El néctar de la devocién) de Sri Ripa Gosvami,
que da indicaciones iniciales al devoto nedfito. Los
Gosvamis siempre trabajaron muy duro, dia y noche, y
su mision era simplemente escribir libros, cantar y bailar.
En verdad, ellos estaban practicamente liberados de las
necesidades corporales de comer, dormir, aparearse y
defenderse de los temores. No habia ningiin margen en
absoluto para aparearse, ni tampoco margen alguno para
temer o defenderse, pues estaban totalmente absortos en
Krsna. A lo sumo solian dormir una hora y media al
dia, y practicamente no comian nada. Cuando sentian
hambre, simplemente iban a la casa de alguna familia y
pedian uno o dos pedazos de pan.

La mision de personas asi de santas es unicamente
volver feliz a la humanidad que sufre, elevando a todo el
mundo hasta el plano de la conciencia espiritual. En el
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mundo material, todos estan tratando de explotarse unos
a otros: una nacion esta tratando de explotar a otra, una
sociedad esta tratando de explotar a otra, un comerciante
estd tratando de explotar a otro, etc. Eso se denomina
la lucha por la existencia y, a partir de ella, la gente que
esta luchando ha inventado una ley llamada «del mas
fuerte»; pero de hecho podemos ver que incluso los mas
poderosos deben luchar, tal como ocurre en la situacion
actual del mundo. Se esta llevando a cabo una gran lucha
entre Rusia, Norteamérica y China. Todo el mundo esta
sufriendo por esa lucha. En realidad, la propia lucha por
la existencia significa sufrimiento. No obstante, los devo-
tos puros de Krsna no estan interesados en explotar a los
demas, sino en ayudar a la gente a que se vuelva feliz y,
por lo tanto, son adorados en todos los planetas. Canakya
Pandita incluso dijo que un hombre rico y un hombre
sabio no podian ser comparados, ya que el hombre rico
puede que reciba honores en su propio pais o en su pro-
pio planeta, pero el hombre sabio, un devoto de Dios,
recibe honores dondequiera que va.

Para el devoto tampoco hay diferencia entre cielo e
infierno, debido a que Krsna Se encuentra con él en ambos
lugares. Donde hay Krsna, no hay posibilidad de infierno;
todos los lugares son Vaikuntha. Por ejemplo, Haridasa
Thakura no entraba en el templo de Jagannatha, situado
en Puri, pues habia nacido en una familia musulmana, y
los hindues se oponian a que los musulmanes entraran
en el templo. Sin embargo, Haridasa Thakura no per-
mitié que esto lo perturbara. El pensé: «;Oh!, spor qué
habria de ir y perturbarlos? Voy a cantar aqui». En con-
secuencia, el Sefior Caitanya, que es el Seflor Jagannatha
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mismo, iba diariamente a ver a Haridasa. Ese es el poder
del devoto puro: él no tiene que visitar a Jagannatha;
Jagannatha lo visita a él. El Sefior Caitanya Mahaprabhu
solia ir a ver a Haridasa Thakura diariamente camino
del mar, cuando iba a bafarse. El Sefior solia entrar en
la choza de Haridasa y preguntarle: «<Haridasa, ;qué estas
haciendo?», y Haridasa solia responder: «Por favor, entra,
mi Seflor». Esa es, pues, la verdadera posicién del devoto.
Por eso Krsna dice que adorar a Su devoto es incluso mas
importante que adorarlo a El mismo. El devoto es verda-
deramente capaz de presentar a Krsna, ya que él conoce
la ciencia del cultivo de la conciencia de Krsna, la cien-
cia de oir las palabras de Krsna, de comer el prasadam
de Krsna y de disfrutar de Krsna. Los impersonalistas y
nihilistas puede que prediquen aridos tratados filoséficos
acerca de aham brahmasmi —«soy espiritu»—, pero, a fin
de cuentas, ;quién sentird atraccion? ;Cuadl es la diferen-
cia entre alguien que piensa: «soy una piedra», y alguien
que piensa: «soy la nada»? ;Por qué hemos de volvernos
piedra, madera o vacio? Nuestra verdadera posicion debe
ser relacionarnos reciprocamente con Krsna mediante
intercambios amorosos.

La chispa de amor por Krsna es encendida por el maes-
tro espiritual, el devoto puro. En lo que a mi se refiere,
mi maestro espiritual, Su Divina Gracia Orh Visnupada
Bhaktisiddhanta Sarasvati Gosvami Prabhupada, me
ordend asumir la responsabilidad de difundir el pro-
ceso de conciencia de Krsna por el mundo occidental. Su
Divina Gracia tenia un gran deseo de predicar el men-
saje del Senior Caitanya en Occidente, y mi éxito es tanto
su gracia como su placer. Cuando conoci a mi maestro
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espiritual me encontraba en la India y era un hombre
muy joven, un nacionalista que trabajaba en un puesto de
mucha responsabilidad. A pesar de que yo no queria ir a
ver a Su Divina Gracia, uno de mis amigos, que ain vive
en Calcuta, me llevo a la fuerza. Yo estaba reacio a ir a
verlo, debido a que en nuestra casa mi padre solia recibir
a muchos sannydsis y yo no estaba muy satisfecho con su
manera de actuar. Pensé que Bhaktisiddhanta Sarasvati
Gosvami Maharaja podria ser un hombre igual a ellos, y
si lo era, ;qué ganaria con ir a verlo? Pero mi amigo me
llevé a la fuerza. «;Por qué no ir a verlo?», pregunté éL
Finalmente cedi y fui con ¢él, y me beneficié con ello.

En mi primera visita, Su Divina Gracia dijo que era
necesario que muchachos educados como yo fueran
al extranjero y predicaran las ensefianzas de Caitanya
Mahaprabhu. Yo respondi que la India era una nacién que
se encontraba bajo dominio extranjero y que nadie oiria
nuestro mensaje. De hecho, en esa época, los extranjeros
consideraban que los hindues eran muy insignificantes,
debido a que frente a tantas naciones independientes
que habia, la India aun era dependiente, estando domi-
nada por Inglaterra. En esa época habia un poeta bengali
que se lamentaba verdaderamente de que incluso nacio-
nes incivilizadas eran independientes, mientras que la
India dependia de los ingleses. Su Divina Gracia me con-
vencié de que la dependencia y la independencia son
simplemente condiciones temporales y sefialé que, como
nosotros estabamos interesados en el beneficio eterno de
la humanidad, debiamos aceptar ese imperativo pedido
de Caitanya Mahaprabhu. Ese encuentro con Su Divina
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Gracia, mi Guru Maharaja, tuvo lugar en 1922, hace
medio siglo.

Yo fui iniciado oficialmente en 1933, apenas tres afos
antes de la partida de Guru Maharaja de este mundo
mortal. En el Gltimo momento, justo quince dias antes de
su partida, me escribié una carta, repitiendo sus instruc-
ciones. Especificamente dijo que debia tratar de predicar
estas enseflanzas entre la gente de habla inglesa. Des-
pués de recibir esa carta, algunas veces sofiaba que Guru
Maharaja me estaba llamando, y que dejaba el hogar y
lo segufa. Yo sofiaba eso y pensaba: «Tengo que dejar
mi hogar. Mi Guru Maharaja quiere que deje mi hogar
y adopte sannydsa». Al mismo tiempo, pensaba: «Esto es
horrible. ;Cémo puedo dejar mi hogar?, ;...a mi esposa?,
s...a mis hijos?». Eso se denomina madyd. En realidad, yo
no queria dejar mi vida hogarefia, pero Guru Maharaja
me hizo dejarla. Siguiendo sus 6rdenes, dejé mi hogar,
incluso a unos cuantos hijos, pero ahora Guru Maharaja
me ha dado muchos buenos hijos en todas partes del
mundo. Asi pues, por servir a Krsna nadie se vuelve un
perdedor, y este es un ejemplo tomado de mi propia
experiencia practica.

Cuando sali delaIndia, solo, en 1965, temia que habria
de tener una gran cantidad de problemas. El gobierno
hindd no me permitia sacar ningn dinero fuera del pais,
asi que vine con apenas unos cuantos libros y cuarenta
rupias. Llegué a la ciudad de Nueva York en semejante
condicién, pero todo fue por gracia de Guru Maharaja
y Krsna. Todo ocurre por la misericordia combinada de
Krsna y el maestro espiritual. En el Caitanya-caritamrta
se afirma que la misericordia de Krsna y del guru estan
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combinadas. Ese es el secreto del éxito de este movi-
miento para la conciencia de Krsna. Krsna Se encuentra
siempre dentro de nosotros y, en consecuencia, Fl conoce
todo acerca de nuestras intenciones, y nos da la oportu-
nidad de obrar como decidamos. Si decidimos disfrutar
de este mundo material, Krsna nos da la inteligencia
para que nos volvamos un comerciante muy sagaz o un
politico popular o un hombre astuto, de manera que
podamos ganar dinero y disfrutar. Mucha gente se esta
engrandeciendo conforme a las pautas de la vida mate-
rial. Comienza como gente muy pobre y rapidamente,
por buena fortuna, se vuelve millonaria. Sin embargo, no
debemos pensar que la gente esta alcanzando ese éxito en
virtud de sus propios e insignificantes esfuerzos. Nadie
puede mejorar sin la inteligencia, y esa inteligencia la da
Krsna. En el Bhagavad-gita, Krsna declara que El estd
asentado en el corazon de todo el mundo como Supe-
ralma, y que por Su voluntad el hombre puede recordar
y olvidar. Krsna suministra olvido y recuerdo segin el
deseo de la entidad viviente. Si queremos olvidar a Krsna
y disfrutar del mundo material, El nos dar4 la inteligencia
necesaria para que Lo olvidemos para siempre.

Mucha gente piensa: «Yo puedo disfrutar muy bien de
este mundo material. Todo el mundo lo estd pasando tan
bien. No hay ninguna razén por la cual yo no pueda dis-
frutar tanto como ellos». Esta idea es una ilusion, debido
a que no hay verdadero disfrute en el mundo material.
Puede que ascendamos hasta una posiciéon muy ele-
vada, como la del presidente Kennedy. Puede que seamos
muy bien parecidos, muy famosos, muy inteligentes y
muy educados, muy ricos y muy poderosos, y puede que
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tengamos una esposa muy hermosa y unos hijos muy
hermosos, y que ostentemos la posicién mas elevada del
pais, pero en cualquier momento podemos ser muertos
de un tiro. Esa es la naturaleza del mundo material: tene-
mos que enfrentar peligros a cada paso. No hay ninguna
posibilidad de tener placer sin impedimentos. Incluso
cuando merecemos los placeres, los logramos después de
una lucha y sacrificio inmensos, y cualquier placer que
podamos adquirir es temporal, ya que en el mundo mate-
rial no hay placer que pueda darnos un disfrute constante
e interminable. Solo Krsna puede darnos eso.

Porlo tanto, Krsna instruye en el Bhagavad-gita que va
en bien de toda entidad viviente el abandonar esta necia
actividad material y tan solo entregarse a El. Desgracia-
damente, en esta era la gente estd tan atraida al fulgor
de la naturaleza material, a la ilusion, mdya, que no esta
muy interesada en ello. Krsna incluso declara que El dara
plena proteccién de todas las reacciones pecaminosas a
quien se entregue a El pero aun asi la gente estd tan ape-
gada que no puede hacerlo. La gente siempre teme que
por entregarse a Krsna habra de perder algo, tal como yo
temia perder a mi familia por ir al mundo occidental y
predicar. Pero Krsna es tan bondadoso que, si nos quita
algo, nos recompensa miles de veces.

El maestro espiritual también es bondadoso, en el sen-
tido de que pide de puerta en puerta, de pais en pais, de
pueblo en pueblo: «<Mis queridos damas y caballeros, mis
queridos muchachos y muchachas, por favor, empren-
dan el cultivo de conciencia de Krsna». En esa forma él
presta un servicio muy intimo a Krsna. Krsna es el Sefior
Supremo que da las drdenes, y el maestro espiritual
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ejecuta esas ordenes; por lo tanto, el maestro espiritual
es muy querido por Krsna. Bien sea que Krsna lo envie al
cielo o al infierno, para él no hay diferencia. Para el maes-
tro espiritual, para el devoto puro, el cielo y el infierno
son la misma cosa si no hay conciencia de Krsna. En el
infierno, la gente esta sufriendo de muchisimas maneras,
y en el cielo estd disfrutando de sus sentidos de muchi-
simas maneras, pero el devoto del Sefior puede vivir
en cualquier lugar en el que haya conciencia de Krsna,
y como lleva esa conciencia consigo, esta satisfecho en
si mismo. Si es enviado al infierno, se satisfard simple-
mente cantando Hare Krsna. De hecho, €l no cree en el
infierno, sino en Krsna. En forma similar, si se le pusiera
en el cielo, donde hay tantas oportunidades de compla-
cencia sensual, también permaneceria apartado, pues sus
sentidos son satisfechos por el propio Krsna. Asi pues, el
devoto esta dispuesto a ir a cualquier parte para servir al
Sefor, y por esa razén es muy querido por Krsna.

Los fildsofos impersonalistas renunciantes dicen
que este mundo es falso y que el Brahman impersonal
es verdadero. Pero si se les pide que salgan y vayan a la
sociedad, en la que predomina la complacencia material
de los sentidos, rehusaran hacerlo, por temor a ser afec-
tados por esas condiciones. Sin embargo, para la persona
consciente de Krsna no hay ninguna dificultad seme-
jante. Como es controlada por Krsna y se ha refugiado en
Krsna, no teme ir a cualquier parte.

Como consecuencia de ello, cuando los devotos se
reinen en un lugar en el que no hay conciencia de Krsna,
no hay nada malo, pues ellos aprovechan la oportunidad
para cantar Hare Krsna y saturar el lugar con conciencia
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de Krsna. Esa oportunidad debe ser siempre aprovechada.
No debemos encerrarnos en un cuarto y cantar a solas. El
gran sabio Narada es un astronauta que viaja por todo el
universo. Si bien él puede morar en los planetas mas ele-
vados, algunas veces va al infierno y predica ahi. Eso es lo
hermoso del sirviente de Dios: siempre actiia movido por
el amor que siente por Krsna y por Sus partes integrales.

El principio en el que se fundamenta el servicio devocio-
nal es el amor puro por Krsna. Sea cual sea la posicion de
un devoto en particular —amigo, sirviente, padre o madre,
o amante de Krsna—, su servicio es incondicional, pues el
cultivo de la conciencia de Krsna no depende de ninguna
condicion material. Es trascendental y no tiene nada que
ver con las modalidades de la naturaleza material. El devoto
no teme ir a cualquier parte y, debido a eso, para ¢l todas
las condiciones materiales son iguales. En el mundo, pode-
mos decir que este es un buen lugar para estar y aquel es un
mal lugar, pero, como se sefial6 anteriormente, el devoto
no estd sujeto a esas maquinaciones mentales. Para él, el
principio basico de la existencia material es malo, pues la
existencia material significa olvido de Krsna.

En la etapa neutral de la devocién, puede que uno dé
mas importancia a la refulgencia impersonal del Sefior
y a la Superalma que se encuentra en el corazdn, pero
la conciencia de Krsna verdaderamente se desarrolla
cuando se piensa: «Krsna es el amo muy intimo de mis
relaciones intimas». Al comienzo, desde luego, la com-
prensiéon impersonal y la comprension de la Superalma
son parte del cultivo de la conciencia de Krsna. Com-
prender parcialmente a Dios en Su aspecto impersonal
o0 en Su aspecto como Superalma hace que se desarrolle
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veneracion por el Sefor, pero, cuando se tiene una rela-
cién intima con Krsna como amigo, amo, hijo o amante,
entonces la veneracion desaparece.

Este plano de relacion personal es desde luego mas
elevado que el plano impersonal o que el plano de la com-
prension de la Superalma o Paramatma. En el concepto
neutral se percibe Unicamente que se tiene la misma
naturaleza que la Verdad Absoluta, o se percibe que se es
parte integral del Supremo. Eso es conocimiento, indu-
dablemente, ya que, cuando se desarrolla una relaciéon
personal con Krsna como sirviente, comienza a apre-
ciarse la completa opulencia del Sefior Supremo. Aquel
que comprende que Dios posee a plenitud seis opulen-
cias, verdaderamente comienza a prestar servicio. Quien
se vuelve consciente de la grandeza de Krsna y entiende
la superioridad de Krsna, comienza su servicio. La con-
ciencia de la grandeza de Dios aumenta en uno cuando
se presta servicio trascendental. Una persona que sirve
al Senor para satisfacer los sentidos del Sefor queda a
su vez satisfecha, debido a que Krsna es la Superalma y
la entidad viviente individual es Su parte integral. Si El
Se satisface, entonces la entidad viviente se satisface. Si
el estdmago es satisfecho, entonces todas las partes del
cuerpo son satisfechas, pues ellas reciben su nutricion a
través del estomago. Cuando uno de mis hermanos espi-
rituales comenzé a abanicar a mi Guru Maharaja en un
dia muy caluroso, Guru Maharaja le pregunté: «;Por qué
me estas abanicando repentinamente?». El muchacho
respondi6: «Debido a que, si usted es satisfecho, todos
nosotros somos satisfechos». Esa es la formula: no debe-
mos tratar de satisfacer nuestros sentidos separadamente,
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sino que debemos tratar de satisfacer los sentidos de
Krsna. Entonces quedaremos satisfechos naturalmente.
La persona consciente de Krsna estd siempre tratando
de dar satisfacciéon a Krsna y ese es el comienzo del cultivo
de la conciencia de Krsna. Debido a que en el concepto
impersonal no hay forma de Dios, no hay oportunidad de
satisfacer Sus sentidos. Sin embargo, aquel que ve a Krsna
como amo, puede prestarle servicio. En el Bhagavad-gita,
Krsna recibe el nombre de Hrsike$a, «<amo de los sentidos».
Cuando se entiende que la Verdad Absoluta es el amo de
los sentidos, que nuestros sentidos son productos de Sus
sentidos y que, por lo tanto, deben ser utilizados para la
satisfaccion de Sus sentidos, comienza a despertarse la con-
ciencia de Krsna que esta latente en todo el mundo. Una
vez, Caitanya Mahaprabhu pregunto: «;Cual es la diferen-
cia entre la posicion neutral en relacién con Krsna, y la
relaciéon de amo vy sirviente?». En ambos casos se puede
entender que Krsna es grande, pero en la posicion neu-
tral no hay inclinacién hacia el servicio. Por lo tanto, la
relacién amo-sirviente entre Krsna y la entidad viviente es
mas elevada. Luego, cuando se alcanza el plano de la amis-
tad con Krsna, se anade otra cualidad trascendental. Esta
el concepto de que Dios es grande y de que debe prestarsele
servicio a El, pero también hay un sentimiento adicional:
«Krsna es mi amigo. Por lo tanto, debo tratarlo de manera
que Se sienta feliz». Con un amigo, no nos sentimos sim-
plemente contentos por prestarle servicio, sino al hacer
que se sienta verdaderamente feliz y satisfecho. También
hay igualdad en una relacién de esa indole, pues Krsna y el
devoto se relacionan en términos de igual a igual. Asi pues,
los devotos que se encuentran en esta posicion olvidan la
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superioridad de Krsna. Cuando los amigos de Krsna solian
montarse en los hombros de Krsna para jugar, no pensaban
que eran més grandes que EL. No hay cuestién de com-
placencia de los sentidos o de glorificacion personal, pues
la relacion esta basada en amor puro. El tnico deseo del
devoto es dar placer a Krsna, y Krsna también lleva a Sus
amigos en Sus hombros para obtener placer de ellos. Algu-
nas veces, una persona simplemente acepta el hecho de que
su amigo le dara una bofetada en la cara, pero no hay posi-
bilidad de inferioridad alguna en dicha accién. Cuando la
amistad y el placer mutuo son la base de la relacion, no hay
posibilidad de insulto o inferioridad.

Toda la base del cultivo de la conciencia de Krsna y
de una relacion con Krsna estd constituida por la poten-
cia dadora de placer del propio Krsna. Srimati Radharani,
las doncellas de Vraja y los pastorcillos de vacas amigos
de Krsna, son todos expansiones de la potencia dadora
de placer de Krsna. Todos tenemos una tendencia a bus-
car placer, debido a que la fuente de donde emanamos
es plenamente potente en cuanto a placer se refiere. Los
impersonalistas no pueden pensar en esos términos, pues
ellos niegan la potencia dadora de placer; por lo tanto, la
filosofia impersonalista es incompleta e inferior. Aquellos
que poseen conciencia de Krsna reconocen la potencia
dadora de placer que hay en Krsna y en todas Sus perte-
nencias: Sus amigos, sirvientes, padre, madre y consorte.
Todas las relaciones con Krsna, que apuntan a la satisfac-
cion de los sentidos de Krsna, son manifestaciones de la
potencia dadora de placer de Krsna.

En lo que se refiere al alma individual, esta es origi-
nalmente una parte integral de esa potencia dadora de
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placer, del propio manantial del placer. Sin embargo,
por el contacto con la naturaleza material, el alma ha
olvidado su posicién verdadera, y ha quedado atrapada
en el proceso evolutivo de la trasmigracion de un cuerpo
a otro. Asi pues, lucha arduamente por la existencia.
Ahora debemos liberarnos de los sufrimientos de la
lucha, de las incontables transmigraciones que nos
obligan a padecer los sufrimientos del nacimiento, la
vejez, las enfermedades y la muerte, y debemos llegar al
punto de nuestra vida eterna, consciente de Krsna. Esa
vida eterna es posible. Si tratamos lo mejor que podamos
en esta forma humana de vida, en nuestra siguiente vida
recibiremos un cuerpo espiritual. El cuerpo espiritual ya
se encuentra dentro del denso cuerpo material, pero solo
se desarrollard cuando quedemos libres de la contamina-
cién de la existencia material. Ese es el objetivo de la vida
humana y el verdadero interés personal de toda la gente.
El interés personal consiste en darse cuenta verdade-
ramente de que: «Soy parte integral de Dios. Tengo que
regresar al reino de Dios y unirme a El». Asi como aqui
tenemos una vida social, Dios tiene una vida social en el
reino espiritual y podemos unirnos a El alli. No crean que
después de terminar este cuerpo nos volvemos un vacio.
En el Bhagavad-gita [2.12], Krsna dijo a Arjuna: «Nunca
hubo un tiempo en el que Yo no existiera, ni t, ni todos
estos reyes, ni en el futuro ninguno de nosotros dejaré de
existir». Por lo tanto, nuestra existencia es eterna, y los
cambios de nacimiento y muerte son simplemente los
cambios de los cuerpos materiales temporales.

El verdadero proceso para alcanzar la vida eterna no
es dificil en absoluto. Este proceso de la conciencia de
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Krsna estd basado en el conocimiento que se recibe de
Krsna, el ser mas perfecto de todos. El conocimiento que
se recibe de otras personas es defectuoso, debido a que el
alma condicionada ha de cometer errores, ha de ser vic-
tima de ilusiones, ha de enganar y ha de tener sentidos
imperfectos. No obstante, el conocimiento que se recibe
de Krsna verdaderamente hace que podamos ver a Krsna.
Quizas alguien nos desafie diciendo: «;Puedes mos-
trarme a Dios?», y nuestra respuesta es: «Si. Dios puede
ser visto a cada momento». Krsna dice: raso ham apsu
kaunteya [Bg. 7.8]: «Yo soy el sabor del agua». Todos los
dias bebemos agua, y el sabor del agua estd ahi, asi que,
si pensamos que ese sabor es Krsna, habremos comen-
zado a percibir a Dios todos los dias. En el Bhagavad-gita,
Krsna dice ademas: prabhasmi sasi-siryayoh: «Yo soy la
luz del sol y de la luna». Todos los dias recibimos luz del
sol, y en la noche estd la luz de la luna; asi que, si pen-
samos en la fuente de esas emanaciones, finalmente nos
volveremos conscientes de Dios. Hay tantos ejemplos
similares que se dan en el Bhagavad-gita, pues Krsna es el
comienzo, el medio y el fin de todas las manifestaciones.
Si queremos volvernos conscientes de Dios y compren-
der nuestra propia esencia, no es muy dificil lograrlo.
Solo tenemos que entender a Dios en verdad —coémo
viene, como parte y cudles son Sus funciones—, entonces
podremos volvernos merecedores de entrar en el reino de
Dios. Una persona que entiende a Dios, a Krsna, después
de dejar este cuerpo material no regresa de nuevo ala Tie-
rra a recibir otro cuerpo material. ;A donde va? Krsna
dice: mam eti: «Viene a Mi». Ese debe ser el objetivo de
todo ser humano inteligente.
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Su Divina Gracia

A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada
Fundador-Acarya de la Asociacién Internacional
para la Conciencia de Krishna



El autor

Nacio en 1896, en Calcuta, India. Conocid a su maestro
espiritual, Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura, en
Calcuta en 1922. Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Gosvami,
el erudito y devoto mas destacado de su época, fundé la
Gaudiya Matha (un instituto védico con 74 centros en toda
laIndia). A élle agradé este educado joven ylo convencié
para que dedicara su vida a la ensefianza del conocimiento
védico. Srila Prabhupada se volvi6 su seguidor y once afios
después, en 1933, en Allahabad, se convirtié en su disci-
pulo formalmente iniciado.

En su primer encuentro, en 1922, Srila Bhaktisiddhanta
Sarasvati Thakura le pidi6 a Srila Prabhupada que difun-
diera el conocimiento védico en el idioma inglés. En los
afios siguientes, Srila Prabhupada escribié un comentario
sobre el Bhagavad-gita, el texto védico mas importante,
y ayudo a la Gaudiya Matha en sus labores. En 1944
comenz6 una revista quincenal en inglés llamada Back
to Godhead (publicada en espafiol como De Vuelta al
Supremo). Sin ninguna ayuda, la redactaba y pasaba a
maquina los manuscritos, revisaba las pruebas e incluso
distribuia gratuitamente los ejemplares de la misma, y
hacia grandes esfuerzos por mantener la publicacién.

La Sociedad Gaudiya Vaisnava, reconociendo la eru-
dicién filoséfica y la devocién de Srila Prabhupada, lo
honré en 1947 con el titulo de Bhaktivedanta. En 1950, a
la edad de 54 afos, Srila Prabhupada se retir6 de la vida
familiar. Cuatro anos después adoptd la orden de retiro
(vanaprastha) para consagrarle mas tiempo a sus estu-
dios y escritos, y poco después viaj6 a la sagrada ciudad
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de Vrndavana. Alli vivi6 en un pequeno cuarto del histo-
rico templo de Radha Damodara y durante varios afios
se dedico a escribir y a estudiar profundamente. En 1959
adoptd la orden de la vida de renuncia (sannyasa). En
Radha Damodara, Srila Prabhupada escribié Viaje fdcil a
otros planetas y comenzd la obra maestra de su vida: una
traduccién y comentario del Srimad-Bhagavatam, —la
crema de las Escrituras védicas—, una coleccién de libros
que consta de dieciocho mil versos.

Después de publicar tres volumenes del Bhagavatam,
Srila Prabhupada fue a los Estados Unidos en 1965, a
cumplir con la misién dada por su maestro espiritual.
Desde ese entonces escribié unos ochenta volumenes
de traducciones, comentarios y estudios resumidos
autoritativos de las obras clasicas, filosoficas y religiosas
de la India. Cuando Srila Prabhupada arribé por primera
vez a la ciudad de Nueva York, en un buque de carga, se
encontraba practicamente sin un centavo. Pero después
de casi un ano de grandes dificultades fundd la Asociacion
Internacional para la Conciencia de Krishna, en julio de
1966. Hasta antes de su muy lamentable partida, acaecida
el 14 de noviembre de 1977, él dirigié la Asociacion, la
vio crecer y convertirse en una confederaciéon mundial
con mas de 100 dasramas, escuelas, templos, institutos y
comunidades agricolas.

En 1975 se inaugur6 en Vrndavana, India, el magnifico
templo Krsna-Balarama y la Casa Internacional de Hués-
pedes. En 1978 se inauguré en la playa Juhu, en Bombay,
un complejo cultural de dos hectareas formado por un
templo, un moderno teatro, una casa de huéspedes y un
restaurante vegetariano. Quiza el proyecto mas osado
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de Srila Prabhupada es una ciudad de 50 000 residentes
planeada para Mayapur, Bengala Occidental. Sridhama
Mayapur sera un modelo ideal de una vida védica, que se
menciona en los Vedas, la cual tiene como objetivo satis-
facer las necesidades materiales de la sociedad y brindarle
la perfeccién espiritual. Srila Prabhupada le dio ademas
a Occidente el sistema védico de educacion primaria y
secundaria. El gurukula («la escuela del maestro espiri-
tual») comenzo en 1972 y actualmente cuenta con cientos
de estudiantes y muchos centros alrededor del mundo.

Sin embargo, la contribucién mads significativa de
Srila Prabhupada la constituyen sus libros. La comuni-
dad académica los respeta por su autoridad, profundidad
y claridad, y los ha convertido en libros regulares de texto
en numerosos cursos universitarios. Ademads, las traduc-
ciones de los libros de Srila Prabhupada aparecen en mas
de 35 idiomas. The Bhaktivedanta Book Trust, estable-
cido en 1972 principalmente para publicar sus obras,
se ha convertido en el mayor distribuidor de libros en
el mundo entero, en el campo de la religion y la filoso-
fia de la India. Entre sus proyectos mas importantes
estuvo la publicacion del Sr7 Caitanya-caritamrta, una
obra bengali cldsica. Srila Prabhupada hizo la traduccion
y el comentario de sus dieciocho volimenes en ape-
nas dieciocho meses. A pesar de su avanzada edad, Srila
Prabhupada viaj6 alrededor del mundo catorce veces en
solo doce anos, en giras de conferencias que lo llevaron a
los cinco continentes. Pese a un itinerario tan vigoroso,
Srila Prabhupada continuaba escribiendo prolificamente.
Sus escritos constituyen una memorable biblioteca de la
filosofia, la religién y la cultura védica.
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Una cordial invitacion
Visite nuestros asramas (comunidades espirituales)

Lo invitamos a conocer y participar de las actividades que
realizan los integrantes de la Asociaciéon Internacional para
la Conciencia de Krishna (ISKCON), en sus distintas sedes
alrededor del mundo.

o Précticas de bhakti-yoga (servicio devocional).
o Estudio de la filosofia de los Vedas.

« Alimentacion lacto-vegetariana.

o Kirtanas, canto congregacional.

« Musica, mantras y meditacidn.

Charlas acerca del
Bhagavad-gita tal como es, musica
devocional y un suntuoso banquete
vegetariano totalmente gratuito, y usted
esta cordialmente invitado a venir a
disfrutar con nosotros.
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ISKCON
ASOCIACION INTERNACIONAL PARA LA
CONCIENCIA DE KRISHNA

Dirigirse a:

O alas direcciones que se detallan a continuacion:
CENTROS DE HABLA HISPANA

ARGENTINA

ISKCON Argentina: Ciudad de
la paz 394, Colegiales, CABA
(1426) www.iskcon.com.ar,
Email: info@iskcon.com.ar, Tel:
(011) 45540113

Naturaleza Divina (Restaurante,
instituto y centro de yoga)
Email: nat.div@gmail.com

En el interior del pais:
mendoza@iskcon.com.ar
sanluis@iskcon.com.ar
cordoba@iskcon.com.ar
mardelplata@iskcon.com.ar
glew@iskcon.com.ar

BOLIVIA

Cochabamba: Los Sauces 1122,
Tiquipaya.
Tel.: 00 591 (44) 70610864.

La Paz: Av. Mariscal Santa
Cruz esq. Loayza, Galeria
Subterréneo, Local 03.

COLOMBIA

Bogota: Centro Bhaktivedanta,
Cr 8 40 B-15, Local 01.
Tel: + 0057 3004669107 /
313856092

Centro Krsna Kanta.
Tel.: + 00571 5333410.
Cel: + 0057 3113836910.

Cali: Casa de Krsna:
Corregimiento la Buitrera Km
3, Callejon puesto de salud,
Villa garuda.

Tel.: + 00572 3259797.
Cel: + 0057 3153933885.

Medellin: Centro Jaydharma.
Cel: + 0057 3148898708.
Email: javierapatino@yahoo.
com

Pereira: Centro New Mayapur
Dham. Cel: + 0057 3174776792
/3176752799. Email:
madhusudanirupa.jps@
hotmail.com

COSTA RICA

Dir. Los yoses, San Pedro, 200 m
sur pequeno mundo, San José,
Costa Rica.

Telefono: +506 88-30-60-87
Fb: ISKCON Costa Rica

CHILE

Santiago: José Miguel Carrera
330 (Metro Los Héroes) -
Santiago Centro. Tels.: +56 (2)
697 9264/ 699 0025.

Web: www.harekrishna.
cl/ www.iskcon.cl. Email:
contacto@iskcon.cl.



ECUADOR

Guayaquil: 6 de Marzo 226 y
Victor Manuel Rendén.

Tel.: +593 (4) 2563243.
Email: gurumangaladas@
hotmail.com

Ayampe: Com. Rural «Nueva
Mayapur» (contactar en
Guayaquil).

Cuenca: Comunidad Rural
«Giridharidesh», Chordeleg.
C.P.01.05.1811.

EL SALVADOR

Santa Tecla, La Libertad: 8a.
Avenida Norte # 2-4.

Tel.: (503) 22882900.

ESPANA

Barcelona: Centro Cultural -
Pca. Reial 12, entl. 22 08002
Barcelona.

Tel.: +34 933 025 194.
Web: www.krishnabcn.com
Email: templobcn@gmail.com

Brihuega, Guadalajara: Nueva
Vrajamandala - Finca Sta. Clara
19400 Brihuega, Guadalajara.
Tel.: +34 949 280 436.

Churriana, Malaga: Centro
Cultural - Ctra. de Alora 3, int.
29140 Churriana, Malaga. Tel.:
+34 952 621 038. Web: www.
harekrishnamalaga.com

Madrid: Centro Cultural - ¢/
Espiritu Santo 19, bajo izq.
28004 Madrid.

Tel.: +34 915 213 096.

Tenerife: C.C. Palmeras del Sur,
7-9 / C. Gran Bretafia, 2 / 38660
San Eugenio - Adeje / Santa
Cruz de Tenerife / Tel.: 922
715384 /635172 411 / Email:

harekrishnats@gmail.com /
www.harekrishna.es/templos/
tenerife
Valencia: Avda. Blasco Ibanez 11,
bajo / 46920
Mislata / Valencia.
Tel.: 644 409 386 - 600 268 662 /
contacto@harekrishnavalencia.
com
www.harekrishnavalencia.com
Krsna Cuisine: Restaurante -
Centro de Bhakti-yoga / Avda.
Pais Valencia 5, local A1/
03960 Sant Vicent del Raspeig
/ Alicante.
Tel.: 966 082 740
www.krsnacuisine.com
Fb: KrsnaCuisine
GUATEMALA
Boutique «Radha Govinda». 52
Calle 8-69 Zona 1. Tels.: +502
2232-5338 /4995-9304
Atiende Subhadra Devi Dasi.
HONDURAS
Tegucigalpa: Colonia Alameda
entre calle 10 y 11, edificio
Tony Sierra, casa # 1211.
Tel.: +504 9997-3744
Fb: ISKCON Honduras.
Correo: Lorenlopez2004@
yahoo.com
Restaurante Hare Krsna: Calle
La Ronda (lunes a sébado de 8
a 16 hs.).
ESTADOS UNIDOS DE
NORTEAMERICA
Los Angeles, California: 3764
Watseka Ave., 90034, Los
Angeles.
Tel.: +1 (310) 836-2676.
Miami, Florida: 3220 Virginia St.,
33133 Miami.



Tel.: +1 (305) 442-7218.
Nueva York, Nueva York: 305
Schermerhorn St., 11217
Brooklyn.
Tel.: +1 (718) 855-6714.
MEXICO
Cuerdmaro, Guanajuato:
Instituto Latinoamericano de
Artes y Estudios Védicos, Finca
Nueva Bahulavana, Rancho
la Esperanza, km 35.5 de la
carretera Cueramaro-Manuel
Doblado
Fb: Colegio Bhaktivedanta de
México
Durango: Calle Bravo 212, B® de
tierra blanca 34, 139.
Tel.: +52 (55) 1007 9217
Fb: ISKCON Durango.
Guadalajara: Nueva Nilacala
Mandir. Tel.: (33) 3615 3127,
Pedro Moreno 1791, Sector
Judrez, Jalisco.
Guadalajara: Vrndavan,
Pablo Villasenor 25.
Tel.: 01 33 3331 1553
Fb: Vrndavan Deli
Leon, Guanajuato: Dir. Calle
Rio Blanco #216, Colonia San
Nicolés, C. P. 37480.
Tel.: 01 (477) 712 8169
Cels.: (477) 1840811 / (477) 160
3571. Fb: Colectivo Hare Krsna
Leon.
Leo6n, Guanajuato: Justo Sierra
343, Zona Centro C.P 37000.
México D.E.: Gob. Tiburcio
Montiel 45, Colonia San
Miguel, Chapultepec
C.P. 11850. Tel.: +52 (55)
5272-5944. Web: www.
krishnamexico.com

Monterrey: Matamoros 1050,
Barrio Antiguo. Tel: (52) 81
8340 7561. Fb: Centro Cultural
Hare Krishna Monterrey.

Querétaro: Calle Ricardo Flores
Magén N°19 Colonia Estrella
Querétaro. Tel.: 442-2145476
Email: queretarobhaktiyoga@
gmail.com. Fb: Bhakti Yoga
Querétaro.

Restaurante Queretaro:

Email: tushtyfood@gmail.com

Saltillo, Coahuila: Boulevar
Saltillo 520, Colonia Bs As.
Tel.: +52 (844) 417-8752.

Tijuana: Emeterio Gonzales
#6332-A C.P. 22055 Tijuana,
Baja California, México.

Tel.: (+52) 664 622 9101
Fb: ISKCON Tijuana.

Tulancingo: Centro Cultural
Bhaktivedanta. Av. Judrez norte
613. Col. Centro.

Tel.: 01 775 974 2293.
Fb: Centro Cultural A.C.
Bhaktivedanta.

Tulancingo, Hidalgo: Francisco
Villa 25, Col. Huapalcalco.
Tel.: +52 (775) 114 5364.

Uruapan: Tel.: 452 114 1678.

Fb: Inteligencia Espiritual.

NICARAGUA

Colonia 1° de mayo. Casa D-959.
Tels.: (+505) 8823-1927 Aleida
Sobalvarro (Aradia Devi Dasi) /
(+505) 8659-8080 Ramai Das.
Fb: ISKCON Nicaragua

PANAMA

Panama City: Villa Zaita, Las
Cumbres, Casa N° 10. Frente a
INPSA. Tel.: +507 396-33 41.



Email: Temploiskcopnama@
hotmail.com. Fb: ISKCON
Panama Templo.

PARAGUAY

Asuncion: Nuestra Sefiora de
Asuncion 840, Asuncion.

PERU

Arequipa: Santa Catalina 120,
Cercado. Tel.: +51 (54) 256875.
Cel.: 980170988.

Cuzco: Restaurante Gourmet
Vegetariano Tulasi. Av. Tomasa
Tito Condemayta 1105,
Wanchagq-Cuzco. Telefono 084-
594569.

Cuzco: Restaurante «Govinda».
Sathy 584, Cusco. Tel.: 084-
790687/ 084-439298 / 084-
221227.

Cuzco (Machupicchu):
Restaurante «Govinda». Aguas
Calientes.

Tel.: +51 (84) 685-899.

Chiclayo: Restaurante
«Govinda». Calle Vicente de la
Vega 982. Tel.: +51 (74) 286159
-223391.

Cel.: 074 979509454.

Huanuco: Jr. General Prado 608.
Tel.: +51 (62) 513868.

Lima: Pasaje Solea 101, Santa
Maria-Chosica (Carretera
Central Km. 32, frente a la
curva que baja a La Cantuta).

Tel.: +51 (1) 360-0765/ 693-
5041/ 360-0886

Lima: Avenida Garcilazo de la
Vega 1670-1680. Tel.: +51 (1)
4319920.

Puno: Restaurante «Govinda».
Esq. Arequipa y Deustua.
Tel.: +51 (54) 365-800.

PUERTO RICO

Gurabo: Nueva Colina
Govardhan, Carr. 181 km. 16.3,
Barrio Santa Rita, Gurabo. PR
00778. Tel: +1(787) 737-4265.

REPUBLICA DOMINICANA

Santo Domingo: Asis N° 73,
Alma Rosa I, Santo Domingo
Este. Tel.: +1(809) 597-5078.

URUGUAY

Uruguay: iskcon.montevideo@
gmail.com

VENEZUELA

Caracas: Avenida de los Proceres
y Calle la Marquesa del Toro.
Quinta Hare Krishna, San
Bernardino.

Tel.: +58 (212)55 01 818.

WEB

Escuela Vaishnava Online:

— Cultura del Bhakti —
Web: www.escuelavaisnava.
com.ar

Email: escuelavaishnava@
gmail.com

Para confirmar las direcciones de los

templos y centros visite:

www.bbtcomunica.com/contacto




